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पहला अध्याय 


( 52 
पुनजन्म क्‍या है? १--५ 


दूसरा अध्याय 


प्राचीन कालमें पुनजन्मका सिद्धान्त 
१. भारतबष, २. मिश्र, ३. फ़ारस--कैलडिया--चौन 
४. इज्जलेण्ड, फ्रांस, आयल्ैरड ५ यूनान--। पाइथेगोरस, 
एम्पीडोकीज़, प्लेटी, नियोप्लेटोनिज्म, रोम, सिसरा, 
ओविड) ६. यहूदी, इंसाई, मुसलमान ७, असभ्य जातियां। ६-१६ 


तीसरा अध्याय 
पुनजन्म के प्रमाण (१) 
पूव जन्मों की स्मृति होती है--उदाहरण, भारतवर्ष 
का हिन्दू-ऐरिस फ़ेरल्डी-गुरुकुल काइडीका विद्यार्थी 
अह्याका फुड्ी-लोरीरेनाड--शान्तिदेवी--करनल डी 
रोचाज़ और पायर कौरनीलियरके परीक्षण -डाक्टर 
सेमोनाकी लड़की -- 
पुनजन्मको माननेसे बहुतसी बातोंकी व्याख्या हो 
सकती है:-- 
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(ख) 


(१) ॥%७ #स्वतए 5०९७0 उदाहरण:--एक 
अमरीकन-पश्चिसकां एक प्रसिद्ध बकीज्ञ-एक भारतीय 
दशनका विद्यार्थी-सर वाल्टर स्काट- लेडी करटिस- 
फ्रॉसका स्वतन्त्र विचारक (79००-फ४र९७ ) -एक 
अड्जरेज़ फ़ोज़ी अफसर-विलियम होन-चाल्स डिकन्स- 
अमरीका की एक विदुषी ख्तरी | 

(२) मनुधष्योंमें स्वभाव ओर योग्यता भेद, असा- 
धारण प्रतिभा: -- उदाहरण:--ओविड- टेनिसन-- 
पास्कलमोजट--पेपिटो एरियोला--बाइईटो मेंजियेमील- 
नरन्द्रनाथ -- सोमेशचन्द्र दत्त 
(२) किसी विशेष सिद्धान्तकों समकनकी योग्यता | 
( ४ ) वतघान जन्म के अनुभवके बिना ज्ञान | 
(५) लेखकोंकी भाव-चित्रणकी शक्ति | 
( ६ ) एकहोी मनुध्यमें विरोधी स्वभाव--सामयिक 

परिवर्तन ( (०००४ ), स्थिर परिवतंन 


कै 


के 
ध्‌ 


((/00ए७/४॥0॥) । 

( ७ ) आध्यात्मिक अनुभवकी साक्ती | १७५--४५३ 

कल 
चायथा अध्याय 
कि छ की 
पुनजन्म के प्रमाण (२) 
( गा के ों ४ 
पुनजन्मका मान लेनेसे बहुतसी बातोंकी युक्तियुक्त 
व्याख्या हो जाती है। 
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( ग) 
(१ ) आकस्सिक मित्रता और श्रेस | 
( २ ) बुद्धिके भेद । 
(३ ) असाधारण अबस्थाओं में असाधारण ज्ञात | 
(४ ) छोटे बच्चोंकी शक्तियां और बातें ज्ञिन से 
पुनजन्मको पुष्टि होतो है- बेरागी का बिचित्र 
लड़का | 
५ ) समाज सें विषमता और सख-ढःख के 
अद्‌ - एकही जब्मके आधार पर नित्य स्वर्ग 
अथवा नक न्याय-विरूद्ध है । 
जातियों और युगों के परस्पर साहरश्य-- 
विशेष बिचारकों और ऐतिहासिक व्यक्तियों 
के परस्पर साहश्य । 


पांचवां अध्याय 
3गजन्स पर आक्षप ओर उनका समाधान (१) 

नात्साक प्रमाण:--( १) चेतना, (< ) संकल्प शक्ति 
(३) जीवन (४) असाधारण शक्तियां ( ५ ) बिचार का 
शरीर पर प्रभुत्व (६) स्थृति ( ७) प्रत्येक मनृष्यमें एक 
प्रथक आत्मा है (८) आत्मा निरबयव है अल्यथा ज्ञान 
एक नहीं होसकेगा ओर निरवयव होने से आत्मा अनादि 
ओर अमर है (९ ) सृत्युके पश्चात आत्माकों सत्ताऊे 
चिन्ह ( १० ) आत्माकी नित्यताके लिए प्लेटी और 
ल्यूटोसल्ास्की की युक्तियां | 


श ै। 
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(घर) 


बठा अध्या 


पुनजन्म पर आज्षेप ओर उनका समाधान (२) 
(१ ) पूब जन्मोंकी स्मृति क्‍यों नहीं रहती ९-- 
कई लोगोंको स्मृति होती है--कई लोगों में असाधारण 
अवस्थाओंमें प्रकट होती है-और बहुतसी अवस्थाओंमें 
संस्कारोंमें परिणत हो चुकी होती है । 
(२ ) स्मृतिके न रहते हुए भी स्मृतिके उपयोगी 
परिणाम, बुद्धि, आचार, मित्रता और प्रमकी हृढ़ता, 
हो सकते हैं । ९१--११० 


सातवां अध्याय 


पुनजन्म पर आह्षेप ओर उनका समाधान (३) 
(१ ) पृवजन्मोंकी स्मृति न रहनेस उनका फल 
न्याय विरुद्ध नहीं है और स्मृति न होते हुए भी प्रत्येक 
जन्म पहलोंसे असम्बद्ध नहीं कहा जासकता। 
(२ ) पूव॑जन्मों की स्मृतिन रहने पर भी पुण्य 
ओर पाप में भेद करनेमें कोई कठिनाई नहीं होती । 
। ३ ) पैतृक संस्कार ( ७८०ए ) के नियमकी 
व्याख्या पुनजन्मक्ो मान कर ही हो सकती है-- 
पुनजन्मकों न मानकर पैतिक संस्कारका नियम जन्‍्मा- 
गतस्वभाव आदि की व्याख्या नहीं कर सकता । . १११-१२२ 
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उनजन्म की उपयोगिता 
पुनजन्म जीवनके लिए उपयोगी है क्योंकि यह 
विश्वास दिलाता है :-- द 
( १ ) कि हमारे परिश्रम मृत्यु के साथ नष्ट नहीं होंगे। 
( २) कि हमारी मित्रताएँ और प्रेम सृत्युके साथ 
समाप्त नहीं हो जाएँगे | द 
( ३') कि मनुष्यकी अमरताको इच्छा पूरी होगी । 
(४ ) कि मनुष्यके अनेक जीवन हैं जिनमें परस्पर 
विरोधी इच्छाएँ भी पूरी होसकती हैं । 
(५ ) कि एक जन्मके बाद सदाके लिए स्वर्ग या 
नरकका जीवन युक्ति न्‍्याय और मनुष्यकी 
इच्छाओंके विपरीत है। १२३--१३४ 


दसवां अध्याय 


पुनजन्म ओर आधुनिक दर्शन 


पुनजन्मका सिद्धान्त कई दाशनिक प्रश्नों का 

संतोष जनक उत्तर दे सकता है उदाहरणके लिए-- क्‍ 

( १ ) मनुष्यमें स्वकृत त्व है और मनुष्य बाधित है, 
इन विरोधी प्रश्नोंका समन्वय हो जाता है । 
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(च्‌) 
(२) उपरोक्त और इसकी असाधारण शक्तियोंकी 
हे व्याख्या हो जाती है । 


( ३ ) उपयो गितावाद (74780) और अन्त; 
करणाबाद [ वशाणा।ठांशा | का परस्पर 
बिरोध दूर हो सकता है । १३०--१४६ 


९ अर हे श्न रह $ ॥॒ 
उनजन्म आर आधानक पाथात्य ससार 
बतमान पाश्चात्य संसारमें अनेक सोसाइटियाँ और 

ऊ ए पे हैं फुत ९ 
लोग पुनजन्म को मानते हँ--सबात्कृष्ट दाशनिक, 





वेज्ञानिक और कवि इस सिद्धान्तकों स्वीकार करते हैं 
अथवा इसकी प्रशंसा करते हैं । १६०--६६ 





आत्माका पशु पतक्तियोंके शरीमें जाना 
(आवागमन) (१) 
पुनजन्मके मानने वाले प्राय: इस सिद्धान्तकों भी 
. मानते रहे हैं - पशुओं और मनुष्योंमें शारीरिक और 
मानसिक साहश्य हैं जिससे दोनोंकी आत्माओंका एक 
दुसरेमें जाना असम्भव नहीं । इस सिद्धान्तकों माननेसे 
पशुओं के मानवीय गुणों और मनुष्योंके पाशविक 
" गुणोंको व्याख्या होजाती है-इस सिद्धान्त से पशुओं 




















पर दयाका युक्तियुक्त आधार मित्र जाता 
सिद्धान्तका जीवनपर बड़ा उफ्योगी प्रभाव है। 





आत्माका पशु पतक्तियोंके शरीरमें जाना 
(आवागमन) (२) 
इस सिद्धाल्तके माननेसे कई चीज़ोंकी युक्तियुक्त 
ब्याख्या होजाती है-[१] [95४४०७ [२] मनुष्योंमें 
असाधारण परिवतन [३] धणाम0० 05०४५, 
(कथाएं) [४] ?॥०७४४-आवागमन पर आजक्ष प 
ओर उनके उत्तर | १९४५--२१५४ 


उपसहार 


१३--इस पुस्तक में पुनजन्म को वेज्ञानिक अनुसन्धान 
की रीति से सिंद्ध करने का प्रयत्न किया गया है। 
पुनजन्म के पक्तमें सब युक्तियों की संक्षेप से 
पुनरावृत्ति, जिस से उनत्तका परस्पर सम्बन्ध स्पष्ट 


हो ज्ञाए | २१६--२१७ 


५०५०“ 
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पुनजन्म एक बहुत मनोरज्ञक् विषय है। इसके सम्बन्धमें 
बहुतसे लोगोंकों परिचय प्राप्त करनेकी इच्छा होती है । अंग्रेजीमें. 
तो आजकल इस विषद पर अनेक पुस्तक उपलब्ध हो सकती हैं। 
परन्तु हिन्दी ओर उद्दूमें मुश्किलसे ही शायद कोई पुस्तक मिल सके 
इसी कमीको दृष्टिमें रखते हुए यह प्रयत्न किया गया है । पुनजन्म 
पर इस पुस्तकमें दाशनिक रीतिसे बवेचना की गई है, लेकिन साथ 
साथ इस बातपर विशेषरूपसे ध्यान दिया गया है कि जो कुछभी 
लिखा जाए उसे जनसाधारण भलीभाँति समम सकें | इसलिये 
यह पुस्तक न केवल दाशनिकों के अभिप्रायको सिद्ध करती है, 
परन्तु वे लोगभी इसे बड़ी सरलतासे पद और समझ सकते है 
जिन्हें दशनशास्त्र का बिशेष ज्ञान नहीं । मुझे पू२" आशा है कि 


संस्कृत और अंग्रेज़ी जानने वाले सज्जनोंके लिये मी यह छोटीसी.. 


पुस्तक न केवल मनोरज्ञनका विषयही होगी, बल्कि उन्हें इसमें 
कुछ नई बातें भी अवश्य मिलेंगी | इस ,पुस्तकमें पुनजन्म पर 
धार्मिक दृष्टिकोणसे नहीं, प्रत्युत दाशनिक दृष्टिकोशसे लिखेनेकी 
कोशिश की गई है | धमसम्बन्धी वादविवाद इस पुस्तकका उद्देश्य क्‍ 
नहीं, और मुझे दुःख होगा यदि यह अनजानेमें भी किसीके धार्मिक 


_ विचारोंकों ठेस पहुँचाए | 











ए हे (०५ जे, 
पुनजन्मसे सम्बद्ध कुछ समस्‍यायें हैं, जिनका मेंने इस एुम्तक 


में उल्लेख नहीं किया | उदाहरणके लिये यह, कि एक जन्म और 
द 


ह 


इसरे जन्मके बीचमें अन्तर होता है या नहीं ? और अगर होता है 
सो कितना ? इनके बारेमें मोन रहने का कारण यह है कि मुमे 
मालूम होता है कि प्रामाणिक घटनाओं ओर युक्तियोंके आधार 
पर इनके सम्बन्धमें कुछ नहीं कहा जा सकता। योगी और आध्या- 
त्मिक जन्नतिके शिखरपर चढ़े हुए व्यक्ति अपने आन्तरिक अनुभव 
या योगहष्टिके आधार पर ही इन समस्याओंके विषयमें प्रामारि- 
कता के साथ कुछ कह सकते हैं । लेकिन इस पुस्वकमें प्रामारिक 
घटनाओं ओर युक्तियोंकी सहायतास ही विचार करनेका प्रयत्न 
किया गया है, इसलिये इस प्रकारकी समस्‍यायें इस पुस्तककी 
सीमासे बाहर हैं। श्रीमती ऐनीवेसैण्ट का विचार है कि कई 
आत्माएं पन्‍्द्रह सो वर्ष बाद जन्म लेती हैं, इसका प्रमाण बह यह 
देती हैं कि आजकलके अंग्रेज लोग बेसे ही हैं जेसे पुरान रोमन 
लोग। इसलिये पुराने रोमन लोगोंकी आत्माओंने आजकल इंग्लेंड 
में जन्म लिया है । इस समयको पन्‍्द्रह सौ साल गुज़र चुके हैं, 
इसलिये दो जन्मोंके बीचका अन्तर पन्द्रहसौ साल हुए । यह युक्ति 
.. ठीक नहीं प्रतीत होती क्योंकि अन्य कई थियासोफ़िस्टभी सब 
. प्रकारके लोगोंके लिये दो जन्मोंका अन्तर पन्‍्द्रहसो व नहीं मानते 
..._ बल्कि वहुत हालतोंमें इससे बहुत कम या अधिक मानते हैं, जैसे - 
.. कई लोगोंके लिये हज़ारों वष और कइयोंके लिये कुछही ब्ष । ऐसा 
.. माननेमें क्या प्रमाण है ? दूसरा आज्ञेप यह है कि एक दो उदाह- 











(३) 


रणोंसे एक व्यापक नियम बनालेना ठीक नहीं मालूम होता । 
तीसरा आक्ञेप यह है कि इस बातमें क्या प्रमाण है कि इन पन्द्रह 
सो वर्षो के दौरान में इन आत्माओंने जन्म नहीं लिया 0 अगर 
इस पन्द्रहली वषके अन्तरमें इतिहास के किसी कालकी रोमन 
कालसे समानता नहीं तो सम्भव है कि उन आत्माओंने वेयक्तिक 
रूपसे पहले कभी जन्म लिया हो और सामूहिक रूपसे इस समय 
जन्‍म लिया हो । 

मत्युके पश्चात भनुष्यका कौनसा अंश शेष रहता है,जो विविध 
जन्मोंमें घूमता है, इस प्रश्नपर बहुतसा मतभेद है। उदाहरणके 
लिए भारतवषके दर्शनोंको ही ल्ीजिये। सांख्य दर्शनके अनुसार 
आत्माके साथ सूक्ष्म शरीरभी शेष रहता है और संस्कार 
आदिका सम्बन्ध आत्माके साथ न होकर सूह्मशरीरके साथ 
होता है । तथा सूक्ष्म शरीरके साथ आत्मा विविध जन्मोंमें जाती 
है। न्याय दशनके अनुसार मन और आत्मा विविध जनन्‍्मोंमें 
जाते हैं, और संस्कार मनपर ही होते हैं। योगदर्शन के 
अनुसार केवल आत्मा ही विविध जन्मोंमें जाती है और 
संस्कार आत्मा पर ही होते हैं। आधुनिक कालकी थियोसोक़ी 
म्त्युके अनन्तर आत्माके साथ एक विशेष प्रकारके शरीर 
( 3303) 3007 ७०.) की सत्ता स्वीकार करती है, और आज- 
कलके कई पाश्चात्य लेखक यह मानते हैं कि अकेली आत्माही 
विविध जन्मोंमें घूमती है, किसी जन्मके कार्योके संस्कारभी आत्मा _ 
पर ही होते हैँ । इस श्रकारके मतमभेदके होते हुए भी पुनजन्मके 








(४) 


माननेवाल्रे इस बात पर एकमत प्रतीत होते हैं कि मनुष्य वास्तव 
में आत्मा है, आत्माकी सत्ता मृत्युके बादभी रहती है, आत्मा 
अनेक जन्म ग्रहण करती है ओर उसके साथ संस्कार जाते हैं । 
मतभेद इस विषयमें है कि आत्माके साथ कोई विशेष चीज़ जाती 
है या नहीं, अगर जाती है तो क्‍या जाती है और संस्कार किसमें 
रहते हैं । मेंने इस पुस्तकमें केवल वही बात लिखी है जिसपर सब 
एकमत मालूम होते हैं, अर्थात आत्मा विविध जन्मोंमें जाती है 
और संस्कार उसके साथ जाते हैं. क्‍योंकि अपने आपमें यह प्रश्न 
चाहे कितना भी आवश्यक क्‍यों न हो, परन्तु पुनजन्मके सिद्धान्त 
के लिये इस प्रश्नका कुछभी महत्त्व नहीं प्रतीत होता कि आत्माके 
साथ कया जाता है और संस्कार किसमें होते हैं। इस प्रश्नके 
विषयमें प्रत्येक मनुष्य अपने सिद्धान्तकों मान सकता है और 
पुनजन्मके सम्बन्धमें जितनीभी बातें इस पुस्तकमें कही गई हैं, 
उनमेंसे कोई भी उसके सिद्धान्तके प्रतिकूल नहीं होगी | उदाहरण 
के लिये जहां कहा गया है कि आत्मा किसी जन्मके संस्कार 
लेकर नये जन्ममें जाती है वहां न्‍्यायद्शनका माननेवाला यंह 
समझ सकता है कि आत्माके साथ मनभी होता है और मनके 
साथ संस्कारों का सम्बन्ध होता है। वह यह अनुभव करेगा कि 
इस पुस्तक की विवेचना उसके सिद्धान्तके प्रतिकूल नहीं है, अपितु 
स्वाभाविकरूपसे उसके सिद्धान्तके साथ जुड़ सकती है । 
द इस पुस्तकमें पुनजन्मके पक्षमें कई प्रकारकी घटनाएं और 
..युक्तियाँ पेशकी गई हैं, सम्भव है उनमेंसे एक-एकमें बहुत बल न 
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हो, लेकिन सबको मिलानेस एक पर्याप्त प्रबल प्रमाण अवश्य बन 
जायगा। सूतका एक तार कमज़ोर हो सकता है परन्तु बहुतसे 
तारोंस मिलकर एक मज़बूत रस्सा बन जाता है। जेसे रस्सेका 
बल धागगोंके मिलनेसे उत्पन्न होता है, और किसी एक धघागेके 
इटनेसे रस्सा नहीं हूटता, इसी तरह पुनर्जान्‍्मका सिद्धान्त सामृ- 
हिक रूपसे सब श्रमाणों और युक्तियों पर आश्रित है, किसी एक 
प्रमाण या युक्तिके खण्डित होनेसे यह खरिडत नहीं हो सकता। 


गुरुकुल काड़ड़ी, --नन्‍्द द 
५ दिसम्बर १९३६ / नन्‍्दलाल खन्ना 
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पुनजन्म क्या है १ 
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आुतुन॒ुष्य कया है? कहांसे आया है ! ओर किधर जायगा ? क्या 
. इस जीवनके साथ ही उसका आरस्म हुआ है ! अ्रथवा इससे 
पूर्व भी उसका अस्तित्व था ! तो कहां और किस रूपमें ! क्‍या सत्यु ही 
सनुष्य जीवनका अन्तिम परिणाम है ? यदि नहीं तो मृत्युके बाद 
उसकी क्या अवस्था होगी ? ये भश्न हैं जिन पर मनुष्य हमेशासे सोचता 
आया है, जो प्रत्येक साधारण बुद्धि वाले आदमीके दिलमें भी 
पैदा होते हैं ।ईन प्रश्नोंका समाधान करनेकी मनुष्यमें एक विश्वब्यापक 
ओर दृढ़ आकांज्षा है>जिसके पूरा होनेके बिना उसके दिलमें एक. 
_ विशेष प्रकारकी बेचेनी और कई अवस्थाओंमें दुःख और गहरी 





वेदना होती है। पुनर्जन्म का सिद्धान्त इन सब प्रश्नों का एक ऐसा 
हल है जो पुराने ज़मानेमें सम्पूर्ण सम्य जगतू को पसन्द था ओर 
श्रव मी दुनियांके दो तिहाई आदमी इसे स्वीकार करते हैं | क्‍ 
_. पुनर्जन्मके अनुसार मनुष्य वास्तवमें आत्मा है, _ शरीर केवल 
आवरणमात्र है। इस जीवनके साथ आत्माकी सत्ता का आरम्भ नहीं 
हुआ, न ही झत्युके साथ इसकी समाप्ति होगी। इस जीवनसे पहले 








हि पुनज नम मीमांसा __.  पजन्मसीससा,. . .  . 

आत्मा असंख्य जन्मोंमेंसे गुज़र चुका है और मृत्युके बाद भी बार-बार 
जन्म लेता रहेगा, जब तक कि वह पूर्ण उन्नति करके मोक्ष प्राप्त न 

कर ले) जन्मोंकी इस श्रद्डलामें आवश्यक नहीं कि आत्मा सदा 
उन्नति ही करता जाए, परन्तु यह भी सम्भव है कि वह पतन की ओर 
प्रवृत्त हो जाय और फिर कभी उन्नतिके मार्गका अवलम्बन करे | उन्नति 

या अवनति आत्माके कर्मोपर आश्रित है। सत्कर्म और ज्ञानसे उन्नति 

तथा पाप-कर्म और अज्ञानसे इसकी अवनति होती है। 

पर्त्येक नये जन्मके आरम्ममें आत्माको अपना पिछला जन्म भूल 

_ जाता है, यद्यपि कुछ लोगोंकों पिछले जन्मकी घटनाएं याद भी रह 
जाती हैं। भूल जानेका यह अभिप्राय नहीं कि पूर्व-जन्मका अनुभव 
ओर शान व्यर्थ हो जाता है परन्तु वास्तवमें ज्ञान और अनुभव वर्त॑- 
मान जीवन के संस्कारों ( 800-००॥४००घ३ 00तेश्तलंठ5 ) में 
परिणत हो जाते हैं। इन संस्कारोंको लेकर आ्रात्माका नए जीवनमें 
प्रवेश होता हे: इसलिये किसी जीवनकी जन्मकी रुचियां. | 
: प्रवृत्तियां और योग्यताएँ पिछले जन्मके संस्कारोंका परिणाम हैं | 
. कहनेका मतलब यह है कि आत्मा नया जन्म लेते समय एक साफ़ 
.. काशज़की तरह नहीं होता किन्तु एक ऐसे काग़ज़की तरह जिसपर 
 अक्षरोंके निशान हों। जन्मसे आई हुई प्रवृत्तियों और विशेषताओंका 
. आगामी जन्मके कार्योपर असर होता है, परन्तु कोशिश करनेसे 
इसे बदला भी जा सकता है । क्‍ 

.... आत्माके कर्सोंका फल उसे उसी जन्ममें या अगले जन्मोंमें मिलता. 
... है। कर्म-फल इस रूपमें होता है कि आत्मापर अच्छे या बुरे संस्कार 













. फलको बदल कर घटा 
कर्मोके कारण 
बन सकता है | 


_जन्मके कर्मों और वर्तमान जीवनके प्रयलोंका सामूहिक 


.. रहा है। उत्वेक मनुष्यको समान 
५ अपने दुष्कर्म और आलस्यके होते 
हा वह अगले जन्ममें ग़रीबी और मुसीबत 
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. ड जाते हैं। अच्छे संस्कारोंके कारण उसकी अच्छी कामनाएँ होती हैं, 
जिनका परिणाम सुख 


ब् होता है| बुरे संस्कारोंके कारंश बुरी कामनाएँ 
पैदा होती हैं जिनका परिणाम दुःख होता है 

यह होता है कि जीवनकी परिखितियां अथीत्‌ माँ-बाप, अमीरी-ग़रीबी, 
तन्दुरुस्ती-बीमारी, सौमाग्य-दौरभाँग्य, श्रायु, जलवायु आदि-आदि सब 
कर्मोके अनुसार होते हैं। कई लोग जन्मसे ही भाग्यवान हैं तो कई 
अभागे भी हैं | इस विषमतामें किसी प्रकारका अन्याय नहीं है, बल्कि 
प्रत्येककी हालत उसके पिछले जन्मके कृर्मोका स्वाभाविक परिणाम 
है। प्राकृतिक नियमोंसे आकष्ट होकर प्रत्येक आत्मा ऐसे माँ बाप 
के यहां और ऐसी हालत्ोंमें जन्म लेती है 
हों, जहां उसे पिछले जन्मके कर्मोंका उचित 
फेसोका फल भोगनेमें आत्मा स्वतन्त्र नहीं च॑ अर्थात्‌ यह उसके 
अधिकारमें नहीं कि कर्म फलका भोग करे या न करे। परन्तु इस 
पराधीनताके होते हुए भी कर्म करने आत्मा स्वतन्त्र है और कर्म- 
बढ़ा भी सकती है ।“उदाहरणाणर्थ पिछले जन्मके 
निर्धन भनुष्य इस जन्ममें सयज्ञ करके घनवान्‌ क्‍ 
इसलिये किसी जम्ममें मनुष्यकी हालत उसके पूर्ब- 
परिणाम है। 
पक्षपात नहीं, प्रत्युत पूरा न्यायहो 
अवपर प्राप्त है। इस जन्ममें जो 
डेट भी अमीरीके मज़ेले रहाहै, .. 
का बीज बो रहा है| इस जन्मसें.. 


४० आय मन जी िि.आ9,०4, ०5 नल, हट हा... 


०3, 


| कर्म-फलका दूसरा रूप 


जो ठीक उसके अनुसार 
फल मिल सके । “पिछले 


संसारमें कहीं भी अनुचित 
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ध ... पुनजन्म मीमांसा 
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जो सत्कर्म करते हुए भी दुःख उठा रहा है वह अगले जन्ममें 
आनन्द और ऐडश्वर्यके भवनकी आधारशिला रख रहा है | व्रॉकर 
( #,, ), ७६॥६७० ) के शब्दोंमें इस जन्ममें उत्साह और साहसके 
साथ सहन किया हुआ दुःख किसी आगामी जन्ममें सन्‍्तोष ओर चैयय- 
का खज़ाना पैदा कर सकता है, भेली हुईं सख्तियां मज़बूत बनाएंगी 
संयम संकल्प-शक्तिको बढ़ायेगा, इस जन्ममें बनाई हुई प्रवृत्तियां और 
प्राप्त की हुई शक्तियां अगले जन्मोंमें अपना असर दिखाएंगी। इ 
जीवनकी विशेषताएं पूव-जन्मोंके कर्मोका परिणाम हैं। इस जीवनकी 
अचानक गहरी मित्रता पूर्व-जन्मकी मित्रता और प्रेमका परिणाम 
है ओर इसी तरह इस जीवनमें परस्पर प्रेम करने वाले व्यक्ति आशा 
कर सकते हैं कि किसी अगले जन्ममें प्रकृतिके किसी नियमसे आइष्ठ 
होकर वे आपसमें मिलेंगे और पारस्परिक प्रेमको बनाए. रखेंगे और 
बढ़ा सकेंगे । _ 

यदि आत्माके कर्म किसी जन्ममें बहुत बुरे हों या वह कई 
जन्मोंमे लगातार बुरे कम करता जाए तो वह बहुत 'गिरता जाता 
है, यहां तक कि फल भोगनेके लिये पशुश्रोंके और बुरे कर्मोंकी परा- 
काष्टा होनेपर बनस्पतियोंके शरीरोंमें जन्म लेना आरम्म करता है 
और इस प्रकारके जन्म लेता रहता है जब तक कि काफ़ी सज़ा न 
भुगत ले | सज़ा भुगत चुकनेपर अपने बचे हुए कर्मोके अनुसार फिर 
मनुष्यके शरीरमें जन्म लेता है। यहां फिर अपने कर्मोके अनुसार 


उन्नति और अवनतिके दरवाज्ञे उसके लिये समान-रूपसे खुले हुए हैं । 
परन्तु पशु क्‍योंकि कर्म करनेमें भी बहुत परतन्त्र है, इसलिए पशु- 
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शरीरमें किये हुए किसी दुष्कर्मके लिंथे श्रात्माको क्रोई नया... दरड 
नहीं मिलता | पशुके शरीरमें आत्मा मर्नैध्य कर शरीर क्रिये हुए कमा 
फल भोगनेके लिये ही जाता है। अच्छा «या बुरा>फल केवलो 
मनुष्य-शरीरमें किये हुए क्मके आधारपर ही' शिलित गा है। आज ; 
कलके कुछ पाश्चरात्य लेखक आत्माका पशु शरीरमें जन्म-लेना--मंहीं 
मानते, परन्तु आचीन ओर वत्तमान युगमें पुनर्जन्मके मानने वाले 
लोग प्रायः मानते रहे हैं कि आत्मा पशुओंके शरीरमें भी जन्म 
लेता है | 

पुनर्जन्मका सिद्धान्त हज़ारों वष पुराना है। विविध युगों और 
देशोंमें नाना धर्म और भिन्नन्भिन्न प्रकारके दिमाग़के लोग इसे मानते 
आये हैं। ऐसी हालतमें स्वभावतः इस सिद्धान्तके कई आकार प्रकार 
हैं, जिनमें आपसमें इस तरहके भेद हैं जो इस तिद्धान्तकी दृष्टिसे 
अनावश्यक हैं। इसलिये हमने वे ही बातें लिखी हैं जो इस सिद्धान्त 
का आवश्यक अज्गञ प्रतीत होती हैं और जिन पर इस सिद्धान्त को 
सानने वाले एक मत मालूम होते हैं | 
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पूसरा अध्याय 
प्रायीन कालमें पुनर्जेन्मका सिद्धान्त 
१--मा रतवषे 


3 एक बहुत पुराना सिद्धान्त है, प्राचीन कालमें प्रायः 
वत्र माना जाता था। संसारकी सबसे पुरानी पुस्तकें के 

इसकी शिक्षा देते हैं। मनु आदि स्मृतियोंमें इसका स्थान स्थान- 
पर उल्लेख है | छहों आस्तिक दर्शन शास्त्र इसे मानते हैं। इनमें- 
से कई तो इसे यहां तक सर्वसम्मत सममभते हैं कि इसे प्रमाणित 
करना या इसपर विवाद करना उन्हें अनावश्यक प्रतीत होता है। 
बौद्ध और जैन दर्शन भी जिन्हें नास्तिक कहा जाता है, इस सिद्धान्त- 





को यथार्थ स्वीकार करते हैं । भारतवर्षमें प्रारम्मसे लेकर 


अब तक सब श्रेणियों और सब विचारोंके हिन्दू लोग इसे बे रोक- 
टोंक मानते रहे हैं । हिन्दुओंमें यह न केवल एक दाश॑निक सिद्धान्त 
है, परन्तु प्रायः प्रत्येक व्यक्तिक जीवनका अह्ढ बना हुआ है। 
“आत्मा मरता नहीं जिस्मको चाहे मारो, कायती असल दृक्कीक्ृतको 


.. यह तलवार नहीं |”? इसपर न सिफ़ हकीकत राय बल्कि प्रत्येक हिन्दू 


विश्वास रखता है ओर इसके अनुकूल आचरण करता है। 


प्रसिद्ध दाशनिक पौरफिरी (?०/0॥ए7ए) जो ईस्वी सनके प्रारम्भ- 
में हुआ था और जिसका सम्बन्ध सिकन्दरिया ( &]०डब7वाप॑७ ) के 
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प्राचीन कालमें पुनअन्‍्मका सिद्धान्त ७ 











दाशनिक सम्प्रदायसे था, अपने समयके भारतवर्षके ब्राह्मणों ओर 
दिगग्बर साधुश्रोंके बारेमें लिखता है कि, “थे लोग बस्तर, सम्पत्ति 
तथा ख्रियोंसे अलग रहते हैं, लोग इनका बड़ा मान करते हैं, यहां 
तक कि शजा भी इनसे प्रायः परामर्श करने जाता है, मृत्युके 
विषयमें इनके ऐसे विचार हैं कि वे जीवनको प्रकृतिकी अनिवार्य 

 दासता समझते हैं ओर शीघ्र ही आत्माको शरीरके बन्धनसे 
स्वतन्त्र करना चाहते हैं| इनका स्वास्थ्य भले ही अच्छा हो और 
इन्हें किसी प्रकारका कष्ट भी न हो, लेकिन ये अपने हाथों ही शरीरको 
नष्ट कर डालते हैं, ओर अपना इस अकारका इरादा ये पहिलेसे उद्बो- 
षित कर देते हैं, फिर भी इन्हें कोई नहीं रोकता, प्र॒त्युत सब इन्हें 
भाग्यवान्‌ [समझते हैं । आत्माके आयामी जीवनमें इन्हें इतना दृढ़ 
विश्वास है कि ये आगमें कूद पड़ते हैं, जिससे कि आत्मा शुद्ध रूपमें 
शरीरसे अलग हो जाएं, और मन्त्र गाते हुए शान्त हो जाते हैं ।” जब 
सिकन्दर भारतव्षेमें आया, तो उसने इन लोगोंको आगे कूदते 
देखा । सत्तीकी प्रथा चाडे कितनी ही ग़लत और खराब थी परन्तु इसकी 
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हु . करना है | 
६. हे २--सिद्र क्‍ 
पुराने मिखके लोग भी पुन्जम्मकों सानते थे बूनानका... 
. पुराना ऐतिहासिक हेरोडोडस ( क्ल०ते0ए8 ) उनके सम्बन्ध... 
.. लिखता है, सबसे पहले मिखके लोगोंने इस सिद्धाम्तकां प्रचार. 
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किया कि मनुष्यकी आत्मा अमर है, जब किंसीका शरीर नष्ट होता है 
तो आत्मा किसी और शरीरमें चली जाती है सब प्राणियोंके 
शरीरोंमेंसे गुज़र कर यह मनुष्यके शरीरमें आ जाती है 

चक्र तीन हज़ार वर्षमें पूरा होता है। मिलके लोग यह भी मानते 
थे कि जब तक मनुष्यका शरीर नष्टानहों जाए. तब तक झत्युके 
बाद भी आत्माका इससे सम्बन्ध बना रहता है, इसलिए आत्माकों 
किसी पशुके शरीरमें जानेसे रोकनेके लिये वे मत-शरीरको एक 
विशेष प्रकारका मसाला लगाकर रख छोड़ते थे जिससे वह हज़ारों 
वर्षके बाद भी खंराब न हो।” हैरोडोट्सका यह खयाल ग़लत 
मालूम होता है कि पुनर्जन्मके सिद्धान्तका प्रचार पहिले पहल मिखके 
लोगोंने किया, क्‍योंकि वेद मी इसकी शिक्षा देते हैं, और यह 
सब मानते हैं कि वेद सबसे पुरानी किताबें हैं| हां, इसमें कोई सन्देह 


ह। 


नहीं कि मिखके लोग भी इस सिद्धान्तकों मानते थे | 
३--फारस ओर केल्डिया 
पुराने ज़मानेके पारसी और कैल्डियन पुरोहित जो गुप्त रहस्य-मय 
विद्याओंके पुराने ज्ञाता समके जाते थे और मैजाई ( (४४ ) नामसे 
विख्यात थे, यह मानते थे कि आत्माके कई अवयब होते हैं। झत्युके 
पश्चात्‌ कुछु अवयव नश्ठ हो जाते हैं ओर कुछ शेष रहकर कई 
जीवनोंमेंसे गुज़रते हैं। उन्नतिकी अन्तिम अवस्थामें आरा ऐसा शुद्ध 
आर पवित्र हो जाता है कि इसे किसी जन्ममें जानेकी आवश्यकता . 
. नहीं रहती और यह हमेशा अवर्णनीय आनन्दकी हालतमें रहता है। 
इस हालतमें आनेसे पहले यह अपने जन्‍्मोंको देख सकता है; उनसे. 
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हुए पुराने रोमन राज्यका विजेता सेनापति और पहला सम्राद्‌ था, 





प्राचीन कालमें पुनजन्मका सिद्धान्त है 








ज्ञान ओर अनुभव प्राप्त कर सकता है, और इस खज़ाने-मेंसे सम- 
कालीन तथा आगामी युगके लोगोंको लाभ पहुँचा सकता है । 
४--चीन 

पुराने चीनमें भी पुनर्जन्म माना जाता था, यद्यपि यह 
रहस्य हरएककों नहीं बताया जाता था । केवल उन लोगों तक 
ही परिणित था जिन्होंने एक विशेष सीमा तक आध्यात्मिक उन्नति प्राप्त. 
करली हो | लाउदज़े पुनर्जन्मकी शिक्षा देता था और ब्वाडटज़े कहा 
करता था कि मृत्युक्रा अमिप्राय एक नये जीवनको आरम्म करना है। 
शुरूमें टॉइज़्म, ( "80987 ) के अनुयायी भी मानते थे कि इस जन्म- 
के अच्छे और बुरे कर्मोका अगले जन्ममें फल मिलता है। कई चीनी 
दाशनिक मानते थे कि आत्माके तीन अवयव होते हैं। पहला '्यूई' 
( ₹िपथ ) जो पेठमें रहता है और शरीरके साथ ही मर जाता हैं। 
दूसरा लिज्ञ! जिसका स्थान हृदय या छाती है जो झृत्युके बाद 


कुछ देर तक रहता है ओर फिर नष्ट हो जाता है। तीसरा ब्यून! 


जो मस्तिष्कमें रहता है और मृत्युके पश्चात्‌ अगले जन्मोंमेंसे 
गुज़रता है । द 

१-३ ग्लेण्ड, फ्रांस ओर आयक्लेगड 

पुराने ब्रिटेन में जिसे आजकल इंग्लैग्ड कहते हैं ओर पुराने 

गॉलमें जिसे आजकल फ्रांस कहते हैं, पुरोहितों या अध्यात्म विद्या 

जानने वालोंको ड्र्‌इड” ( फ़ियांत ) कहते थे । ये ड्र्‌इड लोग 


पुनर्जन्‍्मकों मानते थे। जूलियस सीज्ञर जो लगभग दो हज़ार बरस 
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लिखता है कि, “गॉलके लोगोंका विश्वास है कि मृत्यु होनेपर आत्मा 

नहीं मरता परन्तु किसी और शरीरमें चला जाता है, इसीलिये ये 
लोग मृत्यु की परवाह नहीं करते और बहुत पराक्रमी होते हैं ।” 

पास्कल अपनी पुस्तक 'रीइन्कानेंशन ( हिलनंक्रल्यापाबध0ा )' मे 

लिखता है कि कुछ साल पहले तक फ्रांसमें ब्रियनी ( डिजक्ाए ) 

के कतिपय ग्रदेशोंमें जो वर्तमान सभ्यताके प्रभावसे शूत्य थे पुनर्जन्म 

. माना जाता था; इंग्लैरड तथा फ्रांस दोनोंमें ड़ इड लोग विद्यमान थे. 
यद्यपि उनकी बहुत हीन अवस्था थी। आगे चलकर यही लेखक 
लिखता है कि ग्राचीन कालमें मारतवर्षके लोग धर्मप्रचारके लिये 
सब तरफ़ जाया करते थे। जो इंग्लैरडः और फ्रांसमें बस गये उनका 
नाम ड्र,इड पड़ गया ये अपने आपको सांप कहा करते थे, भारत- 
वर्षमें भी सांप अध्यात्म विद्याका चिह्ृ माना जाता था | जूलियस 
सीज़र लिखता है कि ड्रइड' बननेके लिये तीस वर्ष तक अध्ययन 
करना आवश्यक समझा जाता था। विलियम वॉकर ऐटकिन्सनकी 
सम्मति है कि इन लोगोंमें गाथाएँ प्रचलित थीं जिनसे इनका 

सम्बन्ध आर्यन धर्मके साथ प्रकट होता है। क्‍ 

कहा जाता है कि पाइथेगोरस जो यूनानके उपनिवेशोंमें एक 

.. असिद्ध दाशनिक और आओआत्मविद्याका पणिडत था, इन डइड 
. लोगोंका गुरु था। पाइथेगोरसके बारेमें यह भी माना जाता है कि उसने 
भारतव्षम आकर अध्यात्म विद्या ओर दर्शनशास्त्रके अनेक सिद्धान्तोंका 

.. शान प्राप्त किया था। ये सब बातें ठीक हों या ग़लत, लेकिन इसमें कोई 

: शक्क नहीं कि ये ड्रइड लोग पुनर्जन्मके सिद्धान्तको स्वीकार करते थे 
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यहां तक कि जिस अपराधीको प्राणु-दण्डः दिया जाता था, उसे पांच 
सालकी मुहलत इसलिये मिलती थी कि वह ज्ञान ध्यानके द्वारा 
आगासी जीवनकी तय्यारी करले; यह न हो कि एक अपवित्र आत्मा 
नया जन्म धारण करले | इंग्लिस्तान ओर आयलेंण्डमें अरब तक यह 
जनश्रुति है कि कुछ बच्चे ऐसे पैदा होते हैं जिन्हें अपना पूर्वजन्म 
याद होता है। यह समझता जाता है कि इस प्रकारकी जनश्रति पुरातन 
कालसे धली आती है ! 
६--यूनान 

पुराने यूनानमें भी पुनर्जन्म स्वीकार किया जाता था। 
यूनानियोंका एक धार्मिक गीत इस आशयका था कि जीवनयात्रा 
करते समय इसका अन्तिम परिणाम याद रखो, आत्माएँ प्रथ्बीपर रह 
कर जब प्रकाशमें वापिस आते हैं तो इनपर पापके चिह्न विद्यमान 
होते हैं, इन्हें दूर करनेके लिये वे फिरसे प्रथ्बीपर लोठ जाते हैं, परन्तु 
क्‍ शुद्ध और पवित्र आत्मा सीधी सूर्यकी ओर चले जाते हैं। प्रसिदह ॥ 
_यूनानी दाशंनिक पाइथेगोरस ओर उसके अनुयायी पुनजन्मकों मानते जा 
$ _थे। पाइथेगोरस अपने अनुयायियोंकों तपस्थाकी शिक्षा देता थाजो 


पहले जन्म याद थे ओर वह बता सकता था के में पहले जन्ममें... ; । | 
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अमुक व्यक्ति था और उससे पहलेमें अमुक। यूनानके एक ओर. 

सुविख्यात दार्शनिक ऐपिडोक्लीज़ ( 7000026७ ) को अपने पहले ० हर .| 

कई जन्म याद थे जिनमेंसे एकमें वह ख्री था। ऑफ़िक ( 0काशं८) 
. के नामसे प्रसिद्ध यूनानका एक पुराना धर्म भी पुनर्जन्मको मानता था। 








है द : चुनजन्म मीमाँसा 


# जलती कल 73७०८*+०- 





अफ़लातून ( ?8600 ) पुनर्जन्म स्वीकार करता थीं। बह 

लिखता है कि मुतशरीरोंके आत्मा लौठकर फिर एथ्बीपर आते 

हैं, जहां उन्हें अपने कर्मोका फल मिलता है; इस तरह अपने 

अनुभवसे लाम उठा कर आत्मा परमात्माके अधिकाधिक निकर्॑ 

पहुँचता जाता है। वतंमान जीवनमें मनुष्यका बहुत सां ज्ञान इस! 

जन्ममें उपलब्ध किया हुआ नहीं होता, परन्तु पहले जन्मोंसे ऋमागत' 

होता है और वस्तुतः पूर्वजन्मोंके अनुभवसे प्राप्त किया हुआ होता 
 है। साधारणतया पहले जन्म याद नहीं होते, किन्तु कभी कभी अचा- 

नक कुछ बातें याद भी आ सकती हैं। अफलातून आत्माके तीन 

अज्ञ मानता था। एक जिगरमें रहने वाला है, इसकी विशेषता 

विषयभोगकी तृथ्णा है ।) दूसरा उरः प्रदेशमें होता है, इसकी विशे- 

पता जोश ( ?४5४०४ ) और उत्साह हैं। तीसरा मस्तिष्कमें रहता 

है, इसकी विशेषता बुद्धि ( रिश७8०॥ ) है । यही अन्तिम हिस्सा 
. वास्तवमें आत्मा है और यही अमर है। अफलातूनके अनुगामी द 
निश्रोज्ञेगोनिस्ट ( ९००-०/७४४००४६ ) लोग मी पुनर्जन्मको मानते थे । 
. पुराने रोम में सिसरो ( (॥0७० ) और शओोविड ( 00४0 ) जैसे द 
. प्रतिभाशाली विद्वान मौजूद थे, जो आत्मा को अमर मानते थे, परन्तु _ 

जनसाधारणको इस सिद्धान्तका परिज्ञान ने था | 

७-उसा|इयत! 
कई यहूदी दाशनिक भी अफ़लातूनका बहुत कुछ अनुसरण 

. करते थे, इनका ऐसिनीज ( ॥%59860९8 ) नामक सम्पदाय पु 
. ज॑म्मके सिद्धान्को मानता था । शुरूमें ईसाईयतपर भी इन 
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पुनर्जन्म भी एक था। कबाला ( (४0७७७ ) के जानने वाले कहते 
हैं कि इसमें इस सिद्धान्तका उल्लेख है। आरम्ममें ईसाइयतके भी 
कुछ गुप्त सिद्धान्त थे जिनमें पुनर्जन्म मी सम्मिलित था। पॉल और 
ईसाई गुरुओं ( (ापष॑ध्वात 7७॥॥873 ) के लेखोंमें इसकी ओर 
इशारा है। औरिजिनने स्पष्ट रूपसे इसका ज़िक्र किया है। जॉन 
दी बैप्टिस्ट ( त0॥7 0७ छ805% ) के |वषयमें यह समझा जाता 


था कि वह पूर्व जन्ममें इलियास ( [098 ) था । नॉस्टिसिज्म, 


( (+४0900०ं४॥ ) जो ईसाई मतका एक सम्प्रदाय था, खुल्लमखुल्ला 
इस सिद्धान्तकों मानता था इसलिये कुछ अन्य ईसाई सम्पदाय इसे 
तज्ञ करते थे | सीनिसियस ( 870०४085 ) ने टॉलिमीस (?0]९४8४8) 


का विशप (लाग्पादरी ) बननेसे इन्कार कर दिया क्‍योंकि वह 
पुनजन्म आदि सिद्धान्तोंमें विश्वास रखता था। जस्टिन मार्टर लिखता | ...... 
है कि आत्मा एक दूसरेके बाद कई जन्मोंमें जाता है, लेकिन पूर्व- ह | । 
जन्म का स्मरण नहीं रहता । ईसाकी तृतीय शताब्दी के अन्त में. 


लेक्टिनस ( ,8%708 ) कहा करता था कि आत्माके अमर होनेसे 
यह परिणाम निकलता है कि इसकी सत्ता इस जन्‍्मसे पहले भी 


होगी। सन्‌ ४१७ में प्रसिद्ध ईसाई महात्मा सेण्ट औगस्टाइनने लिखा । | ..._ । 
था कि अपनी मांके पेटमें आनेसे पहले मैं एक और शरीरमें रता 
था । कहते हैं कि एक दिन ईसा मसीह और उसके शिष्य जा रहे थे । . 
रास्तेमें उन्हें एक जन्मसे अन्धा व्यक्ति मिला | शिष्योंने पूछा-प्रमो 
क्या इसने पाप किया है या इसके मां बापने, जिसके कारण यह ... 
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अन्धा है? जन्मान्धताका कारण इस जीवनके पाप नहीं हो सकते 
इसलिय कल्पनाकी जाती है कि शिष्य किसी और जीवनकी ओर 
संकेत कर रहे थे | 
इसाकी छटी शताब्दीमें ईसाई चर्चकी कौंसिलमें कतिपय 
० छ” शताब्द। 584 कक 


लक लिन 


सेद्धान्तोंकी मानना पाप स्वीकार किया गया था, इन सिद्धान्तोंमें 


0) 308०क ४० 
| द्स्‍ाका-0अ कसा रत '4ड-4:20५ +ाए- 3। + ऋ१+न्‍क 


उनजन्म भी एक था और सम्राट जस्टिनियनने इनका मानना राजाज्ञा 
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दारा बन्द कर दिया। लेकिन विद्वान लोग फिर भी पुनर्जन्मको मानते 


आन + । 
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रहे । यूरोपीय इतिहासके उस युग जिसे शिवली ( ())99) ए ) 


न सतर्क 
कक -क०० वडमममकाई 
"कक? #> [५०3७ करू हक हकककल-+ १ ४ 


का युग कहा जाता है, इस सिद्धान्तके मानने वालोंने एक दूसरेको 
पहिचाननेके लिये पारिभाषिक शब्दोंका निर्माण किया था। 
गायक कबि जिह्हें ट्रॉबेडोर ( [५०४७७००घ/ ) कहते थे, इनके सन्देश 


न 


०] 


हर होते थे। ये इन सिद्धान्तों को अपनी कवितामें छिपाकर इनका 

प्रचार करते थे । धर्म भ्रष्टोंको दश्ड देने वाले न्यायालयों 

( वृपांंश्नध0त0 (/0प॥5 ) ने इन कवियोंका अन्त कर दया। 

 योरपीय इतिहासके मध्ययुगका प्रसिद्ध दार्शनिक जॉन स्काउटस 

- ईरिजिना ( 70॥8 80008 ऊफनंधर००७ ) भी पुनजन्मम विश्वास 
रखता था | 

८5--अरब ओर इस्लाम 

. कहते हैं पहले अरबी लोग भी इस सिद्धान्तके अनुयायी थे। 

_ बाकर ( १४७७।४७ ॥0, ). ) लिखता है कि अरबके दार्शनिक इस 

सिद्धान्तको बहुत पसन्द करते थे और (कई मुसलमानोंकी लिखी 

. हुई पुस्तक्ोंमें अब भी इसका उल्लेख मिलता है प्रोफेसर कोलब्रक 











प्राचीन कालमें बुनज नम का सिद्लूल्तेे. एक 


पटक कैफ - जी फिटत दीजता 
रु 


लिखता है कि हिन्दुस्तानके बौरे मुसलमस्त भरी पुर्नैन्मकी मज़िते . 
हैं और इसीलिये मांस भी नहीं खाते | लेकिन आह ,इस्लामके अर्ग 
यायी इस सिद्धान्तको नहीं मानते । ४» 
&-अफ्रीका, अमरीका आदि प्रदेशोंकी असम्य जातियोंमें 
पुजन्मका स्थान क्‍ 
जिन जातियोंकोी असम्य समझा जाता है उनमें भी 
पुन्जन्ममें विश्वासके प्रमाण उपलब्ध होते हैं। मोल्डी नामक एक 
घुरातत्ववेत्ताने इन जातियोंमें लकड़ी ओर पत्थरपर बने हुए चित्रोंके 
आधारपर लिखा है कि इन लोगोंमें यह विश्वास सार्वजनिक था कि. 
एक आत्मा होता है जो मृत्यु होनेपर शरीरसे प्रथक हो जाता है। 
कई जातियां तो मानती थीं कि यह आत्मा फिर उसी शरीरमें 
वापिस आ जाता है, इसलिए, इन लोगोंमें मसाला लगा कर देर तक 
शरीरको सुरक्षित रखनेकी प्रथा थी। लेकिन कई जातियोंका विचार 
था कि आत्मा झत्युके पश्चात्‌ नए नए शरीरोंमें जन्म लेता है । 
योरोपके जिन यात्रियोंने पहिले अफ्रीकामें यात्रा की, 


नए पियकमफबम 













उन्होंने लिखा है कि इस महाद्वीपमें कई स्थानोंके लोग पुनर्जन्म 


को मानते हैं | इसी तरह जो लोग शुरूमें श्रमरीका गए उन्हें मालूम 


हुआ कि वहांके मूलनिबासियों ( १०० [#0908 ) का इस सिद्धान्त. 


पर पूरा विश्वास है। यह विश्वास उनमें आज तक भी पाया जाता. 


. है। कई जातियोंमें प्रथा है कि बच्च के मरनेपर उसके शवकों चलती... 


के किनारे रख देते हैं जिससे कि उधरसे कोई गर्भवती स्त्री गुज़रे 


. तो उनके बच्चेकी आत्मा ख्रीके पेटके बच्चेमें प्रविष्ठ हो जाए | 














द (ः ९ 
१६ . पुनजन्म सीमांसा 


मैडेगास्कर द्वीपमें, जब कोई आदमी मरने लगता है, तो उसकी 
मोपड़ीकी छुतमें छेद कर दिया जाता है ताकि उसकी आत्मा बाहर 
निकल कर किसी समीपस्थ जननीके उदरमें प्रवेश कर सके । 

फिजीद्ीपके निवासी मनुष्यमें दो आत्माएं मानते हैं; एक 
कृष्ण और दूसरा श्वेत। कृष्ण आत्मा तो शरीरके साथ ही नष्ट 
हो जाता है, परन्तु श्वेत आत्मा अलग होकर फिरता रहता है और 
अन्तमें परिश्रान्त होकर किसी नये शरीरमें जन्म ले लेता है। ग्रीन- 
लैण्ड द्वीपके निवासी मी इसी तरह दो आत्माएं मानते हैं, जिनमेंसे 
एक मृत्युके बाद शेष रहता है ओर दूसरे शरीरमें जन्म लेता है । 

प्राचीन कालके ऐतिहासिक मानते हैं कि पुरातन समयमें एऐटला- 
न्टिस ( 8७788 ) नामका एक महाद्वीप था जो समुद्रके बढ़नेसे 
पानीमें ड्ब गया, किन्तु उसके विषयमें कुछ कहानियां अ्रब तक सुनी 
जाती हैं | इनसे मालूम होता है कि वहांके निवासी भी पुन्जन्म को 
मानने वाले थे, इनमेंसे जो लोग ड्बनेसे बचे रहे, वे प्राचीन मिल 
ओर प्राचीन पेरुके निवासियोंके पूर्वज थे ओर ये दोनों जातियां 
_पुनर्जन्मकों मानती थीं। इस बातसे भी इस विचारकी थुष्टि होती 
है कि ऐटलान्टिसमें पुनर्जन्मका सिद्धान्त प्रचलित था। उपरिलिखित 
साक्षियों और प्रमाणोंसे सिद्द होता है कि पुनर्जन्मका सिद्धान्त 
प्राचीन कालमें सर्वत्र माना जाता था। अन्य भी बहुतसे प्रमाण पेश 
किये जा सकते हैं, परन्तु विस्तार भयसे उनका यहां उल्लेख करना 
उचित नहीं | ४ 
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पुनर्जेन्मके प्रमाण 
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) का एक बड़ा प्रमाण यह है कि कई बच्चे ऐसे पैदा होते 
: हैं जिन्हें अपना पूर्वजन्म याद होता है, वे इसकी घटनाएं 
बताते हैं जो अनुसन्धान करनेपर सत्य सिद्ध होती हैं। बहुतसे ऐसे 
इृष्टान्त देखने ओर सुननेमें आते रहते हैं और प्रायः उनके बारेमें 
ख़बरें समाचार पत्रोंमें प्रकाशित होती रहती हैं। नमूनेके तोरपर कुछ 
इृष्टान्त यहां दिये जाते हैं | क्‍ 
विलियम वाकर ऐटकिन्सन अपनी पुस्तक रीइन्कानेंशन ( डिछव- 
"७8007 ) में एक घटनाका वर्शन करते हुए लिखता है कि एक 


निधन हिन्द एक गांवमें रह कर श्रम किया करता था. कभी गांवसे 


| 7 
(५ 


बाहिर नहीं गया था| एक दिन बह अचानक चिल्ला उठा कि--मुक्के 
याद आ गया है कि में पहले अमुक गांवमें रहता था। यह दसरा 


गांव कई सो मील दर था। कुछ अमीर लोगोंको दिल्लचस्पी पैदा... 


हुई, उन्होंने उसकी बातको लिख लिया ओर उसे उसके बताए हुए 
गांवमें ले गये। वहां पहुँचकर वह हैरान होकर चिल्ला उठा क्ि-- 


सब कुछ बदल गया है । थोड़ी देर बाद वह कुछ-कुछ पहिचानने लगा, 











ध्ट्ः पुनजन्म मीमांसा 
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उसने वहांके स्थानोंके पुराने नाम भी बताये | एक टूटे फूठे निर्जन 
घरके सामने जाकर रोते हुए कहने लगा कि--यह मेरा घर है | 
उसने अपने पहले जन्मका नाम भी बताया | गांवके बूढ़े आदमियोंसे 
पूछनेपर मालूम हुआ कि जब वे बच्चे थे, तो उसी घरमें उसी 
नामका शक मनुष्य रहता था। अन्य स्थानोंके पुराने नाम जो 
उसने बताये थे सब ठीक थे। उसने बताया कि अमुक स्थानपर मैंने 
एक मिद्टीके बरतेनमें डःल कर कुछ रुपये ज़मीनमें दबाए ये | 
खोदनेपर रुपये वहीं पाए गये 

लाहरसे निकलनेवाले देनिक उद अखबार प्रतापके २ जून १६३५ 
के अड्डमें १६वें प्रष्ठपर निम्नलिखित समाचार प्रकाशित हुआ थाः-- 

“बुडापैस्ट ( डाक द्वारा >-यहांके एक समाचार-पत्रमें यह 
ख़बर प्रकाशित हुईं है कि एक १७ बरसकी लड़की ४० बरसकी 
हस्पानवी ( 89078) ) स्त्री बन गई | इस घटनाके सम्बन्ध कहा 
जाता है कि यह पुनज॑न्मका एक प्रबल प्रमाण है। इस लड़कीका 
नाम ऐरिस फ़ैरल्डी है। यह एक भूतपूर्व आस्ट्रेलियन फ़ौजी अफ़सरकी 
पुत्री है। उसके बापने एक मुलाक़ातके दौरानमें कहा कि 
लूड़की किसी बीमारीके कारण बेहोश हो गई थी। जब वह स्वस्थ 
हुई तो अपनी भाषा बिल्कुल भूल चुकी थी, अपने सम्बन्धियोंको मी 
नहीं पहिचानती थी। अपने व्यतीत किये हुए जीवनके सम्बन्धमें उसे 
कुछ भी ज्ञान न रहा | वह स्पेनकी भाषा बोलने लगी और कहने लगी 
कि मेरी आयु चालीस साल है और मैं मैड्रिडकी रहने वाली हूँ, मेरे दस 


३ 


बच्चे हैं। उसके बारेमें खोज करनेके लिये मां बापने बई मुश्किलसे 
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५ ९ 
पुनजन्सक प्रमाण है 


उसे उसकी मातृभाषा जर्मनके कुछ शब्द सिखाये। यह भी कहा 
जाता है कि ऐरिस आजतक कभी स्पेन नहीं गई, न ही उसने वहांकी 
भाषा ही सीखी थी परन्तु मैड्रिडकी बातें उसे अच्छी तरह याद हैं । 


२३ | का 


लड़की ने कुछ वाक्य स्पैनिश भाषामें लिखकर पढ़े ओर संकेतसे 


उनका अ्रभिप्राय स्पष्ट किया। उसका प्रिता स्वयं आत्मविद्याका 
पश्डित है। उसीका बयान है कि लड़कीकी आत्माने नया रूप 
धारण कर लिया है। इस घटनाके सम्बन्धमें यहांके लोगोंमें चर्चा 
हो रही है । लड़कीको देखनेके लिये दूर दूरसे वैज्ञानिक आ रहे हैं ।” 
इस घटनाकी स्वाभाविक व्याख्या यही हो सकती है कि उस 
लड़कीको अपना पिछला जन्म याद आ गया और बीमारीके कारण 
इस जीवनकी बातें भूल गई, जैसा कि हम जानते हैं कि सख्त बीमारी 
या सदमेके कारण प्रायः मूल जाया करती हैं। इज्धलैण्डका प्रसिद्ध 
अन्वेषक माय ( [एश४8 ) एक डोरी ऐल्क नामक स्त्रीके विषयमें 
जिसकी आयु ३४ वर्षकी थी, लिखता है कि र८ अगस्त सन्‌ १८६१ 
को उसे किसीने आकर बताया कि तुम्हारा पत्नि मर गया है और 
उसकी लाश लाई जा रही है | इस खबरसे वह बेहोश हो गई 
ओर उसे गत १४ जुलाईसे उस तिथि तककी सब बातें भूल गई। 
ऐसे ही इस लड़की ऐरिसको असाधारण बीमारीकी वजहसे इस जन्मकी 
बातें भूल गई ओर स्मृतिको गहराईमें दबी हुई पिछले जन्मकी 
घटनाओंकी स्मृति जायत हो गई। बीमारीकी हालतमें अतीत घट- _ 
नाश्रोंकी स्मृति प्रगण हो सकती है, इस बातको आजकलका मनो- 


. विज्ञान स्वीकार करता है ओर इस प्रकारके कई उदाहरण अस्वेषकोंने 








हा पुनजन्म सीमांस 
२८ पुनजन्म सीर्मासा 
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पता लगाए हैं। इनमेंसे एक ( कोलरिजकी नौकरानीका उदाहरण ) 
हम छठे अध्यायमें देंगे | | 

आजकल ( १६३४ में ) गुरुकुल काज्जड़ीमें एक विद्यार्थी पढ़ता 

है जिसे अपना पूर्वजन्म याद है। यह रावलपिण्डीके एक प्रसिद्ध 
आरयसमाजी घरानेका है। इसे पांच ही सालकी आयुर्में अर्थात्‌ 
न्यूनतम निश्चित आयुसे एक वर्ष पहले ही प्रविष्टठ करा दिया गया था | 
क्यों कि घर पर बहुत लोग इसे देखने और इससे प्रश्न करनेके लिये 

आते थे, जिससे इसके मां-बाप दिक्न आ गये थे 

पोलैण्डका लेखक डब्ल्यू ल्यूटोस्लॉस्की (ए, [,6088 एडार। ) 
अपनी पुस्तक ( [?७-९हांडरल्व2७ ताते ि०-॑ (2क्वापाह009 ) में 
फोल्डिंग हॉल ( 700४९ || ) की किताब ( ॥॥6 806पो 0 8 
70०0.॥6 ) से लेकर ब्रह्मदेशके एक फुंगीके सम्बन्धमें एक घटनाका 
वर्णन करता है 


9. 


हैं| इस घरनाको हम संत्तेपमें नीचे देते 


शजा 


'ब्रह्मदेशके रुक छोटेसे गांवमें एक बांसका बना हुआ सठ 
था जिसमें एक फुंगी रहता था और लड़कोंको पढ़ाया करता 
था। मठ बहुत छोटासा था और लड़कोंके लिये स्थान बहुत कम 
था। इससे फुंगी बहुत तंग था। एक बार वर्षा ऋत॒में उसने बहुतसे 
सागवामके वृक्ष बो दिये और सदा उन्हें बड़े परिश्रमसे पानी दिया 
करता और कह्दा करता था कि जब ये वृक्ष बड़े हो जाएंगे तो मैं 
अगले जन्ममें आऊंगा और इनकी लकड़ीसे एक बड़ा मठ बनाऊंगा | 
तागवानके वृक्ष सो सालमें बड़े होते हैं। इस अन्तरमें फुंगी मर 
गया । दूसरे कई फुंगी आये और मर गये। लेकिन क्योंकि वह गांव 
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दूर जंगलमें था और अ्शान्तिके दिन थे, इसलिए बह उजड़ता 
गया और अनन्‍्तमें उसमें कोई फुंगीन रहा। कुछ काल बाद एक 
दिन शामको वहां एक फंगी पहुँचा जा अपनी दीघयात्रासे श्रान्त 
प्रतीत होता था, पांवमें छाले पड़े हुए थे ओर भूखा था । गांव वालों ने 
यह समझकर उसका स्वागत किया कि यह कहीं आगे जा रहा है| 
लेकिन उसने रात बितानेके लिए. उस मठको साफ़ किया। विचित्र 
बात यद्द थी कि. उसने मठको पहिचान लिया और उसका मार्ग तथा 
गांवके सब रास्ते, पासकी पहाड़ी और नदियोंके नाम उसे पहिलेसे ही 
मालूम थे। ऐसा प्रतीत होता था मानो वह पहले कभी गाँवमें रह 
चुका है, लेकिन यद्यपि वह नवयुवक्त था, तथापि गांवके ७० वर्षके 
बूढ़े भी कह न सकते थे कि वह वहां कब रहा होगा | अगले दिन गांव 
वाले उससे मिलने आये तो उसने कहा--में अब यहीं रहूँगा, आप 
लोगोंको याद होगा कि एक फुंगीने ये वृक्ष लगाए थे और कहा था 
कि जब ये बड़े हो जाएंगे तो में दसरा जन्म लेकर एक बड़ा मठ 
बनाउंगा | वह फंगी में ही हँ । अब ये बृत्त बड़े हो गये हैं और जैस! 
मैंने कहा था, में मठ बनानेके लिये लोट आया हैँ ओर अब हम मिल- 
कर मठ बनाएंगे | गाँव वालोंको सन्देह हुआ ओर बूढ़ोंने उससे पुराने 
रीति रिवाज और उन बातोंके विषयमें सबाल किए जो पुराने समयमें 
गांवमें परम्परासे चली आती थीं। उसने उन सबके ऐसे जवाब 


दिये, मानो वह उनसे अच्छी तरह परिचित हो | उसने बताया कि मैं 
सुदूर दक्षिणमें पैदा हुआ था और वहीं मैंने विद्याधष्ययन किया और 
.. एक मठमें प्रविष्ट होकर फुंगी बन गया। अबतक मुझे मालूम न «| 
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कि पहले जन्ममें में कौन था। एक दिन स्वप्नमें मुझे याद आया 
कि इस गांवमें मेंने वृत्ष लगाये थे और लौट कर आनेकी प्रतिज्ञा 
की थी | अगले ही दिन में वहांसे चल पड़ा और कई सप्ताहों तक रात 
दिन यात्रा करके कल यहां पहुँचा हूँ जैसा कि आप लोग देख रहे हैं । 
इस पर गांव बालोंको विश्वास हो गया और उन्होंने वृक्ष काटकर 
उनको लकड़ीसे एक मठ बनाया, जो अबतक विद्यमान है |” 
यूटोस्लोस्कीने अपनी उपर्यक्त पुस्तकमें एक और घटना भी 
लिखी है, जो पैरिसकी कई किताबों और पत्रिकाओ्रोंमें मी छप चुकी 
है। “२०वीं सदीके आरम्ममें पैरिसमें एक देवी रहती थी जिसका 
नाम श्रीमती लोरी रेनाड (६०ह्वाशर | हा रि। ए)6प0) था। उसे 
बचपनसे ही याद था कि पहले भी मेरा जन्म एक ऐसे देशमें हो चुका 
है, जहां धूप खूब चमकती थी, और वहां छोटी आयुमे ही मेरी र॒त्यु हो 
गईं थी | वह उस घरका भी भली भांति वर्णन कर सकती थी जिसमें उसने 
अपना पूवजन्म व्यतीत किया था | सन्‌ १६१३ में ४५ वर्षकी उम्रमें 
वह पहिली बार इटलीमें गई और वहां उसने जैनोआ ( (७४०७ ) के 
आसन्यासके ग्रदेशको पहिचानकर कहा कि यह मेरी पुरानी जन्म- 
भूमि है। उसने एक मित्रसे कहा कि मुझे याद है मेरा घर इस प्रकार- 
का था। मित्रने बताया कि इस प्रकारका घर अमुक स्थान पर विद्य- 
मान है। उस देवीको रास्ता स्वयं याद आ गया और उसने वहां 
जाकर वह घर ढूंड॒ लिया | वहां उसे एक बात याद आई जिसकी खोज 
. हो सकती थी। उसने बताया कि मुझे प्रथाके अनुसार श्मशान में नहीं 
गाडा गया था, परन्तु गिर्जेमें गाडा गया था । उस घरमें खोज करनेसे 
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मालूम हुआ कि एक शताब्दी पूर्व वहां एक नवयुवती रहती थी जिसका 
२१ अक्तबर सन्‌ १८०६ को देहान्त हो गया था और उसे उसी गिजेंमें 
गाडा गया था जो पैरिसकी श्रीमती रेनॉडने बताया था।” 
आजकल देहलीमें कुमारी शान्ति देवी नामकी एक लड़की है, 
जो अपने पूर्वजन्मकी बातें बताती है। उसकी आयु इस समय ( १६३५ 
में ) £ बषकी है। इसके सम्बन्धमें लाला देशबन्धु गुप्ता मैनेजिड्र 
डाइरैक्टर देनिक उद अख़बार तेज, परिडत नेकीराम शर्मा और 
शशय ताराचन्द ऐडवोकेटने खोज को है, ओर उनका बयान 
सार्वदेशिक आर्य प्रतिनिधि सभा देहलीने एक अंग्रेज़ी पैम्फ़लेटके 
रूपमें प्रकाशित किया है | कुमारी शान्तिदेवीकी कहानी जो समाचार 
पत्नोंम भी छप चुकी है, संक्षेपमें निम्नलिखित हैः--- | 
कुमारी शान्तिदेवी १२ अक्तबचर १६२६ को मुहल्ला चीराखाना 
देहलीमें बाबू रक्बिहारी माथुरके घर पैदा हुई। अपने जीवनके 
चतुर्थ वर्षतक यह प्रायः मौन रहा करती थी | उसके बाद कुछ बोलने 
लगी | किन्तु इसकी बहुतसी बातें इसके पिछुले जन्मके विषयमें 
होती थीं। जैसे, मोजनके समय चह कहा करती थी, मथुरामें में अपने 
घरमें इस इस प्रकारकी मिठाइयां खाया करती थी। जब उसे बस्र _ 
पहिनाये जाते तो वह बताती कि मथुरामें में इस इस तरहके कपड़े 
पहिना करती थी। वह प्रायः कहती थी कि में जातिकी चौबाइन थी 
ओर मेरा पति कपड़े बेचता था। वह अपने घरके सम्बन्धमें मी कई 
बातें बताती थी, जैसे यह कि मेरे घरका रंग पीला था और मेरे पड़ोस- 
की दूकानें इस प्रकारकी थीं | 
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“उसने मथुरा जानेकी कई बार इच्छा प्रगठ की , परन्तु 
उसके मां-बाप उसकी बातोंपर ध्यान नहीं देते थे, क्‍योंकि 
उनका विश्वास था कि पिछले जन्मकी सच बातें बताने वाले बच्चे 
देरतक जीवित नहीं रहते । इसीलिये वे इस बारेमें छान-बीन 
भी नहीं करना चाहते थे और आशा रखते थे कि लड़की इन 
बातोंको भूल जायेगी | लेकिन वह इन्हें प्रायः दुह्राती रहती थी । उसके 
“जाप उसके पतिका नाम पूछते थे। (हिन्द स्लियां अपने पति का 
नाम नहीं लेतीं। ) इस प्रश्षपर उसे शर्म आया करती थी। बह कहती 
थी कि में उसे पहिचान लूंगी। किन्तु नाम न बताती थी। कोई डेढ़ 
वरस हुआ, एक दिन लड़कीके दादाके भाई महाशय बिशनदासने 
जो रामजस स्कूल देहलीमें पढ़ाते हैं, लड़कीसे कहा--अगर तुम 
मुझे अपने पतिका नाम बता दोगी तो मैं तुम्हें मथुरा ले चलूंगा । 
लड़कौने इनके कानमें कहा कि मेरे पतिका नाम है 'परिडत केदार- 
नाथ चोबे! | महाशय बिशनदास बहुत देरतक लड़कीको टालते 
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... रहे। १६३४ के दशहरेकी छुट्टियोंमें उन्होंने एक कॉलिजके भूतपूर्व 





प्रन्सिपल लाला कृष्णचद्ध एस० ए० से इस बातका ज़िकर किया | 
वे लड़कौीको देखने आये और उससे उसके पतिका पता और उसके 
धरके बारेमें बातें पूछीं। उन्होंने इस पतेपर मथुरा चिट्ठी लिखी | 
वहांसे पण्डित केदारनाथ चौबेका उत्तर ग्राप्त हआ कि लड़की जो 


७ 


. बात बताती है वे सच हैं, और मेरे चचेरे भाई परिडत कांजीमलको 
जो देहलीमें मैसर्ज़॑ मानामल गुलज्ञारीमलकी फ़र्ममें काम करते हैं 





लड़कीसे मिलाया जाय । लड़कीने परिडत कांजीमलको देखते ही... 
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पहिचान लिया ओर उनके ऐसे प्रश्नोंके ठीक उत्तर दिये जिनका एक 
धरका आदमी ही उत्तर दे सकता था । उदाहरणके लिये उसने बताया 
मेरे दो बच्चे हुए थे--एक लड़का और एक लड़की, ओर मैंने एक सो 
पचास रुपये घरमे अमुक स्थानपर दबाये थे। उसने पूछा कि- मेरे 
लड़केका क्‍या हाल है १ द 
“पशिडत कांजीमलने पर्िडित केदारनाथ चौबेको देहली बुलाया जो 
१३ नवम्बर १६३४ को अपनी वर्तमान पत्नी ओर दस बरसके 
लड़केके साथ मथुरासे देहली आये | लड़कीको बताया गया कि तुम्हारे 
पतिका भाई तुम्हें मिलने आया है, लेकिन उसने दश्शाकोंकी एक 
भीड़मेंसे अपने पति और अपने लड़केको पहिचान लिया | वह घण्टे 
भरतक रोती ओर सिसकियां लेती रही । पूछने पर उसने शर्मसे सिर 
भुकाकर बताया कि यह मेरा पति है। पणिडत केदारनाथने लड़की से 
ऐसे प्रश्न पूछे जिनका पत्नी ही ठीक उत्तर दे सकती थी। उनके 
टीक उत्तर मिलनेपर उन्हें विश्वास होगया कि उसमें उनकी मृत 
पत्नीकी आत्मा हैँ और उनके आंसू निकल पड़े। शान्तिदेवीने अपने 
दस वषके लड़केसे बड़ा प्यार किया और अन्दरसे उसे खिलौने लाकर द 
दिये । जब परिडत केदारनाथ और उनका लड़का जाने लगेतो 
शान्तिदेवी उनके साथ जाना चाहती थी, इसलिये वे दो दिनतक देहली 
रहे। उनके जानेके बाद यद्यपि लड़कीको बहलानेका प्रयज्ञ किया 
गया परन्तु मथुरा जानेकी उसकी इच्छा बढ़ती गई | वह कहती थी कि 
मथुरामें में अपने घरका मार्ग बता दुंगी। उसने विश्रान्तवाट, द्वारका- 
धीशके मन्दिर और अपने घरके रास्ते और बाज़ारोंका वर्णन किया... 
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“अ्रन्तमें २४ नवम्बर १६३५ को लड़कीके मां बाप ओर 
अन्य आदमियोंका एक दल लड़कीको लेकर मथुराकी तरफ़ 
चला | गाड़ीमें लड़की बहुत प्रसन्न थी। जब गाड़ी मथुरा स्टेशनपर 
पहुंची तो लड़कीने स्टेशन और आसपासके स्थानोंकों पहिचान लिया 
ओ< चिह्नायी--मथुरा आगयी ! मथुरा आगयी ! ! प्लैटफॉर्मपर 
लड़कीको लाला देशबन्धुने उठाया हुआ था जबकि लोगोंके मुण्ड- 
मेंसे एक मनुष्यकी ओर इशारा करके लड़कीसे पूछा गया कि क्या 
तुम इसे पहिचानती हो ! लड़कीने कट लालाजीकी गोदसे उतरकर 
उस मनुष्यके पांव छुए और पूछनेपर लालाजीके कानमें बताया कि 
ये २रे जेठ हैं, और वस्तुतः वे पश्डित बाबूराम चौबे-परिडत केदारनाथ 
कबेके बड़े भाई-- थे । लड़कीको एक गाड़ीकी अगली सीटपर बिठाया 
गया | गाड़ीवानको कहा गया कि जिस रास्ते लड़की कहे ले चलो, 
ओर ऐसा प्रबन्ध किया गया कि उस गाड़ीसे आगे कोई नहीं था | 
लड़की रास्ता बताती हुई गाड़ीको होली दरवाज़ें लेगई । रास्तेमें 
इमारतों ओर सड्कोंके विषयरमें सवालोंके उसने सही जवाब दिये | 
जैने यह कि सड़क पर पहिले तारकोल न था। फ़िर लड़की गाड़ी को 
एक गलीके दरवाज्ञेपर लेगई, वहां नीचे उतरकर रास्ता दिखाने लगी 
ओर सब लोगोंको अपने घर लेगई जो आजकल किराये पर दिया 
हुआ है। .रास्तेमें उसने ७५ वर्षके एक वृद्ध ब्राह्यणको अपने ससुर- 
के तौर पर पहिचान लिया और बड़े मानके साथ उसके पांव छुए । घर- 
में जाकर उसने बताया कि यह मेरा कमरा था। कुछ मथुराके लोगोंने 
. घरके बारेमें ऐसे शब्दोंमें प्रश्न पूछे जो देहलीके हिन्दुओ्रोंम प्रचलित 
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नहीं हैं, लेकिन उसने एकदम ठीक उत्तर दिये । उद्ाहरणके लिये 
पूछा गया कि जाए ज़रूर कहां है? उसने झट सीढीसे उतर कर 
ट्टी दिखादी । इसके पश्चात्‌ शान्तिदेवीने अपने २४ वर्षके 
भाई ओर ससुरके भाईको पहिचान लिया | वह मथुरासे खूब परिचित 
मालूम होती थी। लड़कीने कहा कि मुक्के मेरे दूसरे घरमें लेचलो, वहां 
मेंने ज़मीनमें रुपये दबाए हुए हैं | फिर वह रास्ता दिखाती हुईं सबको _ 
दूसरे घरमें लेगई जहाँ परिडित केदारनाथ आज कल रहते हैं| लड़कीने 
कहा कि मेरी अधिक आयु इस घरमें बीती थी। वह इस घपरसे 
खूब परिचित थी। पूछा गया कि कुंआ कहां हैं जिसका तुम ज़िकर 
करती थीं ! वह भागकर आंगनमें गई जहां कोई कुआ न था । इंससे 
उसे आश्चर्य हुआ और उसने एक कोनेकी ओर इशारा करके कहा 
कि कुआ यहां था। पशिडित केदारनाथने एक पत्थर उठाकर कंआा 
दिखाया जो कुछ वर्ष पहले बन्द करदिया गया था। फिर वह एक 
कभमरेमें गई जिसे कि वह अपना कमरा कहती थी। वहां एक कोनेमें 
पांव रखकर कहा कि यहां मेरा रुपया है, इसे खोदो | खोदनेपर एक 
गल्ला मिला परन्तु उसमें रुपया न था | इसपर उसने अपने आप मिट्टीमें 
टुंडना शुरू किया। बादमें पशिडित केदारनाथने बताया कि पत्नीकी 
झत्युके बाद रुपया उन्होंने निकाल लिया था। घरसे जानेको उसका... 
जी न चाहता था । यमुना जाने लगे तो उसने कहा कि नीचे स्टोरमेंसे 

मेरे नहानेके कपड़े लेलो। देहलीमें उसे अपने पूर्वजन्म के मां बाप 





याद न थे, परन्तु सथुराके एक बाज़ारमेंसे गुज़रते हुए उसने उनके 


घरको और पचास आदमियोंकी भीड़मेंसे अपने मां बापको पहिचान 
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लिया और उनसे गले मिली। मां बाप फूट फूटकर रोते थे। फिर 











च 


उसने द्वारकाधीशके मन्दिर और विश्रान्तघाठको जहां वह पूर्वजन्ममें 

नहाया करती थी, पहिचाना । 

“लड़कीका पहिले जन्मका नाम लुगदी था जो १८ जनवरी १६०२ 
ई आर ४ अक्तूबर १६३५ को आगरा अस्पतालमें मरी थी 

४ सितम्बर १६२४ को उसका लड़का नीतलाल पैदा हुआ था | 


१, 
प़ै 


रिस के अन्वेषक कनल डी रोचास (('0]08९। ॥)७ 00९८) त8) 
को खयाल हुआ कि जिस तरह बचपनकी बातें मूली हुई मालूम 
होती हैं, लेकिन वैज्ञानिक ( 8ए८०-ह॥४ए४६७ ) इन्हें याद करा 
लेते हैं, इसी तरह सम्भव है कि पिछले जन्मोंकी बातें, जिनका प्रगठ- 
रूपसे स्मरण नहीं होता, याद कराई जा सकें। इस विचारकों 
लेकर उसने कई परीक्षण किये। वह कुछ लोगोंको सम्मोहन 
ह50[0]0 शव] की हालतमें लाकर पिछले जन्मको याद करने- 
का आदेश देता ओर उनके सम्बन्धमें प्रश्न करता था। सन्‌ १६११ 
में उसने एक किताब छुपवाई जिसमें ऐसे कई परीक्षणोंका उल्लेख 
था। उदाहरणाथ एक स्त्रीको सम्मोहनकी हालतमें लाकर उसने 
उसकी स्मृतिको उसके पिछले चार जन्मोंतक जानेके हिये बाधित 
किया। परन्तु वह इससे आगे न जा सका, क्योंकि उस स्व्रीपर 
. असंह्य दबाब पड़ता था। कई पुनर्जन्मके माननेवाले भी इन सभी 
: परीक्षणोंकों बिलकुल ठीक नहीं समसते, क्‍योंकि सम्भव है, जिन 
लोगोंपर परीक्षण किये गये, उनपर सम्मोहन करनेवालेके मानसिक 
विचार ( [ल्ताइलंणाह #िप्रए९९श0ा ) का भी असर पढ़ा 
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हो। हो सकता है कुछ परीक्षण ठीक और आ्तेपरहित हों। कमसे 
कम यह अन्वेषणका एक नया रास्ता ज़रूर है जिससे सम्भव है कभी 
भविष्यमें यथाथ सत्य प्राप्त किया जा सके द 

पायर कॉनिलियर ( शफक० (0 ) ने १६२१ और 


क्र विज 


१६२६ म॑ फ्रांसीसी भाषामें दो पुस्तकें लिखीं जिनमें उसने यह 
दिखानेकी कोशिश की कि सम्मोहन (िए७४०॥8४9)) के द्वारा पिछले 
जन्मोंको याद कराया जा सकता है | 

कई घटनायें इस प्रकारकी भी पाई गई हैं जिनमें पूर्वजन्मकी 
स्मृतिके स्थानपर अगले जन्मके विषयमें भविष्यवाणी की गई थी। 
इस प्रकारकी एक घटना कई पुस्तकोंमें छप चुक्की हैं। पैलमों 
( ?७।९४० ) के रहनेवाले डाक्टर सैमोना ( 80008 ) की पां 
सालकी लड़की ऐलिसेन्ड्रा ( ॥|6४ताते-त ) में सन्‌ १६१० में मर 

| मां बापको बड़ा दुःख हुआ । एक रात स्वप्नमें लड़की मांको 
दिखाई दी ओर उसने मांको सान्त्वना दी कि मैं एक और बहिनके 
साथ वापिस आउंगी। यह स्वप्न कई बार आया। परन्तु इस 
भविष्य बाणीके पूरा होनेकी बहुत सम्मावना न थी, क्योंकि सन्‌ १६०६ 
में मांने एक ओपरेशन करवाया था, जिससे बच्चा होनेकी आशा बहुत 
कम होगई थी | तो भी २२ नवम्बर १६१० को दो लड़कियां इकटठी 
पैदा हुईं जिनमेंसे एककी शारीरिक आकृति और चेशयें मृत लड़कीसे 
हूबहू मिलती थीं। इस घटनावर समाचारात्रों में एक बहस हुईं जिसमें 


हु 


दो 


कर 


र सैमोनाने इस बातपर बहुत ज्ञोर दिया कि मृत लड़की और. 
हट ड्को एक ह्टी हे | | 
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ल्यूयोस्लॉस्की लिखता है कि कई लोगोंको अपने पिछले जन्म तो 
याद नहीं होते लेकिन उन्हें दृढ़ विश्वास होता है कि हमारे कई जन्म 


हो चुके हैं। कई बार इस प्रकारका विश्वास लगभग अशिक्षित 
व्यक्तियोंमें मी पाया जाता है, जिससे यह भी नहीं कहा जा सकता कि 
विद्वानोंकी सम्मति जाननेसे उनमें यह विचार पैदा हो गया है। स्वयं 
ल्यूटोसलॉस्कीको इस प्रकारका दृढ़ विश्वास था ओर पुनर्जन्ममें 
उसके विश्वासका आधार दाशंनिक विचार न होकर यह्द वेयक्तिक 
अनुभव था। «€ ४. 

पुनर्जन्मकों मान लेनेसे कई बातें साफु समझमें आ जाती हैं जो 
सबकी सब किसी दूसरे एक सिद्धान्तके माननेसे पूरे तौरपर समभमें 
नहीं आती :--- 

8कई आदमियोंके दिलमें किसी चीजको पहली बार देखकर 
यह खयाल पैदा होता है कि इसे पहिले भी देखा हुआ है । कई बार 
किसी नई पुस्तक या नई विद्याके विषयमें भी ऐसा ही खयाल पैदा 
होता है | यहां तक कि कुछ लोग कोई नई कहानी या नई युक्ति 
थोड़ीसी सुनकर बाक्की स्वयं जान लेते हैं। एक अमरीकन जो कभी 
भारतवर्ष नहीं आया था, एक भारतीय को मिलने गया जो अमरीका 
गया हुआ था और जिसने अपने कमरेमें एक पूजा स्थान बनाया हुआ 
था । अ्रमरीकनको ख़याल हुआ कि मेंने ऐसा ही मन्दिर पहिले भी देखा 
हुआ है, फिर उसने उस मन्दिरका विस्तृत वर्णन किया जो एक प्राचीन 
कालके हिन्दू मन्दिरसे बिलकुल मिलता था। कपश्चिममें एक मशहूर 








बे जिएनाट्घावतत00. 0ए ४, ४, ह55085090 
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अदा जा 





वकील जब मैसॉनिक आऑरर ( [६807० (000७० ) में दीक्षा 
लेने लगा तो उसे मालूम हुआ कि मुझे याद है कि मैंने ऐसी दीक्षा 
पहिले भी ली थी और उसे इस संस्कार की सब विधियां बताने से 
पहले ही मालूम होती गईं | हिन्दू दर्शनके एक विद्यार्थीको ऐसा प्रतीत 
होता था कि जो कुछ मैं पढ़ रहा हूँ, मानो बह म॒झे एक पुरानी बात 
याद आ.-रही है| यहां तक कि जो बात उसके पढ़ानेबालेको मालूम 
न होती थी वह स्वयं उसके दिलमें आ जाती थी और वह कई बातें 
ऐसी कद्द देता था जो आगे चलकर सचमुच किताबमें लिखी हुई पाई 
जाती थीं | कई लोगोंको पहिली बार देखने पर भी कुछ चीज़ें ऐसी 
मालूम होती हैं मानो वे पहिले कभी स्वप्नमें देखी हुई हैं। प्रसिद्ध 
उपन्यासकार सर बॉल्टर स्कॉट ( ७7 फह्वमा# 580८०॥ ) अपनी 
डायरीमें लिखता है कि कल भोजनके समय भुझे ऐसा प्रतीत होता था 
कि यह सब बातें पहले भी सुनी हुई हैं और जो कुछ हो रहा है वह सब 
पहले मी हो चुका है। #अंग्रेज लेखक विलियम होन जब एक वेटिंग 
रूममें पहली बार प्रविष्ठ हुआ तो उसे मालूम हुआ कि यह सब पहले 





भी देखा हुआ है | उसे याद आया कि खिड़कीके बाहर एक विशेष 
।कारकी गांठ है । खिड़की खोलकर देखा तो वैसी ही गांठ वहां मौजूद 


थी । इस घटनासे वह प्रकृतिवादको छोड़ कर अध्यात्मवादकी ओर 


प्रवृत्त हो गया | इंवलैण्डका प्रत्तिद्ध उपस्यास-लेखक चाह्स डिकन्स 


( (॥क्ा]6५ ०: शा३ ) इटलीमें सेर कर रहा था । जब वह एक 








3 डिशंगटवापबाता 0ए ४. ए. &॥याफणा 
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लता! कप्लार 





पुलपर पहुँचा तो उसके दिलमें बड़े ज्ञोर्से खयाल पैदा हुआ कि मैंने 
इसे पहले देखा हुआ है । वह लिखता है कि यदि किसी पूर्वजन्ममें 
मुझे वहां कत्ल भी किया होता तो भी मुझे इतने ज़ोरसे उसकी याद न रह 
सकती थी। &$ ब्रक्किन (अमरीका) की एक विद्धुपीदेवी जरमनीके एक 








पुस्तकालयमें गयी, पुरानी किताबोंके विभागकी ओर जाकर उसने कहा 
कि मेरे दिलमें खयाल आता है कि अमुक नामकी एक दुष्प्राप्य पुस्तक- 
की एक प्रति उस अलमारीमें रखी है और उसके कोनेमें अमुक जर्मन 
प्रोफ़ैसरका नाम लिखा है। परन्तु यह पुस्तक एक अन्य स्थानपर रखी 
हुई मिल गई और उसके कोनेमें उसी प्रोफ़ैसरका नाम था। एक पुराने 
पुस्तकालयाध्यक्षने बताया कि कई वर्ष पहले यह पुस्तक उसी स्थानपर 
रखी थी जिसकी ओर उस व्यक्तिने निर्देश किया था । 

हाल ही में लाहौरके उद्‌' अखबार प्रकाशके ७ जुलाई १६३५ के 
अड्डमें “मसलए आवागमनका एक मज़ेदार सच्चा वाक़िआाः के 
शीषकके नीचे निम्नलिखित समाचार प्रकाशित हुआ था; -- 

“लण्डनके अखबार सर्डे ऐक्सप्रैसमें लेडी कर्टिस सेण्ट ग्लुसैस्टर 
ज्ञेस पोय्मैनने अपनी इटली यात्राकी आश्चर्यजनक घटनाएं प्रकाशित 
की हैं | यह देवी इससे पहले कभी इटली न गई थी। परल्तु प्रत्येक 
स्थानको खूब अच्छी तरह पहिचानती थी। इटली के रहनेवाले, जिन्‍्हों- 


9०६ 


ने इसे पिछले जन्ममें देखा हुआ था, इसे पहिचानते थे | लेडी कॉट्स 
अपने अनुभव इस प्रकार देती है--एक बार जब कि में जवान थी तो 


मुझे पहले पहल इटलीमें यात्रा करनेका अवसर प्राप्त हुआ। जब 


करिशंतलाणबाणा 0ए 7. 4), ै॥४श/ 
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गाड़ी रवाना हुई तो मैंने मानसिक विज्ञोम ओर अशान्ति अनुभव की । 
मेने अपना अधिकतर समय गाड़ीमेंसे बाहरकी तरफ़ कांकने या 
: श्रन्दर दाखिल होनेके रास्तेमें गुज़ारा | मेरी इस चेष्टासे मेरे सब सम्ब- 








नयी मुझसे नाराज़ थे। अचानक में वेचेन होकर स्टूलके पास गई। 
मेंने यह अनुमव किया कि मुझे यह सब मालूम है कि हम कहाँ जा रहे क्‍ 
हैं ओर क्या देखेंगे | गाड़ी धीमी चालसे जा रही थी। म॒ुक्े अनुभव ः - 
हुआ आगे चलकर दाई ओर पहाड़ीपर एक गिजा होगा जो कि _ 
अकेला ही नज़र आता है ओर सम्पूर्ण दृश्यमें अपनी निराली शान 
रखता है | इ मीप कोई गांव नहीं है | जब हम आगे 
बढ़े तो बिलकुल यही दृश्य आंखोंके सामने था । फिर सुमे 
अनुभव हुआ कि बाई ओर एक नदी होगी। ऊंचे और घने 
' पेड़ होंगे और एक पहाड़ीपर रुपहले पत्तोंवाले वृक्षोंके भुण्ड होंगे | 
यह अनुभव होते ही मुझे आश्चर्य हुआ कि वृक्षों के पत्ते रुपहले क्‍यों 
 होंगे। वृक्षोंके सम्बन्धमें मेरी परिचिति बहुत सीमित थी। मैंने जैतूनके 
,. वृत्षोंके सुणड अपनी उमरमें पहले कभी न देखे थे। बास्तवमें जब 7: 
ये वृक्ष हमारे सामने आये तो मुझे किसी दूसरे व्यक्तिने ही बताया कि. 
ये जैतूनके वृक्ष हैं। मुझे उस समय ऐसा मालूम हुआ कि जिस | 
प्रदेशमें हम भ्रमण कर रहे हैं उसे मैंने पहिले देखा हुआ है। यद्यपि... हर 
_जहांतक मुझे स्मरण था, म॒झे निश्चय था कि मैं अपने जीवनमें पहिले ... 
. यहां कभी नहीं आई । इसके बाद मेरे दिलमें ऐसा अनुभव फिर कमी... "| 
हे नहीं हुआ । इस यात्राके बाद जबकि हम अपने फ्रांसीसी मित्रोंक साथ... ... 
. पैरिसकी सैर कर रहे थे तो एक मकानपर दरवाज़ा खुलनेकी प्रतीक्षामे... 
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कुछ देर ठहरना पड़ा | वहां एक आदमीने बड़ी प्रसन्नताके साथ हमारा 
स्वांगत किया ओर एकने मेरे प्सा आकर इडटेलियन भाषामें बातचीत 
आरम्म करदी | मैंने फांसीसी माषामें उत्तर दया कि--दुःख है में यह 
भाषा नहीं जानती। इसपर वह टूटी-फूटी फ्रेश में बोला--ठतुझ तो 
इटली की रहनेवाली हो, क्या में ग़लत कह रहा हूँ! तुम्हें अवश्य 


द्ज लि हर 3 के घी 6 मम 
इटलियन होना चाहिये और में निश्चयसे कह सकता हूँ कि तुम 


_ इंटलियन हो। में स्वयं इटलीका रहनेवाला हूँ । तब मैंने अपनी 
इटलीकी यात्रा ओर वहां कुछ स्थानोंकों समयसे पहिले ही जान लेनेकी 
बातपर तथा इस व्यक्तिके अनुरोधपर कि तुम इटलीकी रहनेवाली हो 
- विचार किया--क्या में एक किसान स््रीके रूपमें उस पहाड़ीपर बने 
हुए छोटे गिर्जेको जाया करती थी ! या शायद मूर्तिपूजकके तौरपर सरू 
और ज़ेतूनके वृक्षोंमें फिर करती थी? मैं बहुत चकित हूँ । 


पग्रंसीसी लेखक पैपस ( ?॥9घ8 ) अपनी किताब ( हिशंशल्वा- 


74607 ) में निम्नलिखित घटनाका वर्णन करता हैः-- 
“में एक आदमीको जानता था जो फांसके दक्षिण-पश्चिममें एक 


बड़े शहरकी म्युनिसिपल कमेटीका सदस्य था। यह आदमी नास्तिक . 


ओर स्वतन्त्र विचारक था, परन्तु अपने शहरके पास के एक जंगलमेंसे 
कभी नहीं गुज़रता था। बम्बीपर चढ़कर भी नहीं | वह कहा करता 
था कि मुझे ऐसा अनुभव होता है कि उस जंगलमें मुझे कत्ल किया 


. गया था लोग उसे कहते थे कि ठुम तो नास्तिक हो और मानते हो कि. 


 मल्युके पश्चात्‌ मनुष्यका अस्तित्व नहीं रहता, इसलिये तुम्हारा इस 
_अकॉर अनुभव करना तुम्हारे विश्वासके अनुकूल नहीं । इसपर वह उत्तर 
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देता था कि-यह है तो व्यर्थ परन्तु मुफे ऐसा अनुमव होता है और 
यह अनुभव मेरी सब युक्तियोंसे अधिक प्रवल है ।” द 
जी० एच० व्हाइट ( 9. मे. ७४४७ ) अपनी पुस्तक 


(पिशंघट्वाणका709) में एक अंग्रेंज़ फ़ोजी अफ़सरका ज़िकर करता है 


जिसने उसे बताया था कि--मैं पहली बार योरपके एक शहरमें गया 
वहां मुझे मालूम होता था कि मेंने पहले भी इसे देखा हुआ है और 
इस शहरके सब मार्ग मुझे ज्ञात थे, यह सब देखकर में बहुत 

चकित हुआ । द 


इस प्रकारकी घटनाओंको अंग्रेज़ीमें दी ओलरेडी सीन! ( ॥॥6 


2९४09 5600 ) का नाम दिया जाता है । अगर मान लिया जाय 
कि इनका कारण किसी पूर्वजन्मकी घटनाओंका अचानक याद 
आजाना है तो इनमें कोई आश्चर्यकी बात नहीं-रहती। इस जन्ममें 
भी हम देखते हैं कि किसी पहले देखी हुईं चीज़को फिर देखकर 


हम पहिचान लेते हैं अर्थात्‌ पहली बार इसे देखनेकी स्वत... 9 
: ताज़ी हो जाती हैं । इसी तरह यदि एक ही आत्मा विविध जन्मोंमें से 
'शुज्ञरती है तो किसी पहले जन्ममें देखी हुई चीज़को दूसरे जन्‍्ममें देखकर अ 
_पहिचान लेना ऐसाही स्वाभाविक प्रतीत होता है, जैसा इसी जन्ममें देखी 
हुईं चीज़को पहिचान लेना | इस प्रकार ये घटनाएं स्पृतिके एक माने 
हुए. नियमके उदाहरण बन जाएंगी । लेकिन यदि पुनर्जन्मको न माना 
जाए तो ये अवश्य विचित्र मालूम होंगी । है 
..._ आजकलके वैज्ञानिक इन घटनाओंका जो कारण बताते हैं, वह "| 
_ मानने योग्य नहीं। वे कहते हैं कि स्मृतिका आधार मस्तिष्क है।. 





सह ॒ | ; के द कक 
३६ पुनजन्म सीमांसा 


मत्तिष्कमें दो गोला हैं। ये गोलार प्राय: इकद्ठे काम करते हैं, परन्तु 
कभी कभी एक गोलाडे दसरेसे ज़रासी देर बाद काम करता है । एक 
गोला ज़रा पहले देख लेता है तो दूसरे गोलाडंको देखकर प्रतीत 
गैता है कि पहले भी देखा हुआ है। यहां प्रश्न यह उत्पन्न होता है कि 





दोनों गोला अलग-अलग किस तरह काम करने लग जाते हैं ! 
अगर दोनों गोलादोंके इकट्ठा काम करनेका परिणाम. देखना है 
तो एक गोला कैसे देख सकता है ? अगर प्रत्येक अलग देख सकता 
है तो दोनोंके देखे हुएको एक समभने वाला दोनोंसे अतिरिक्त कोई 
अन्य ही होना चाहिये, अन्यथा हर हालतमें एकके स्थानपर दो चीजे 
दिखाई देनी चाहियें । यदि एकके देखे हुए की खबर दूसरेको मी 
अपने आप हो जाती है तो एकके देखनेसे जब दोनोंने इकद्धा देख 
लिया, फिर गोला केन्द्रके पीछे देखनेका कोई अर्थ नहीं । 
यह बात भी समझूमें नहीं आती कि स्मृतिका आधार मस्तिष्क 
होता है। यदि मस्तिष्कपर चीज़ें इसी तरह अज्लित हो जाती हैं जैपे 
'फ़ोदोग्राफ़के कैमरेमें चित्र छुप जाता है तो किसी मनुष्य या वस्तुकी 
. उतनीही तरह की स्पृतियां होनी चाहियें जितनी तरहसे और जितनी 
.. दिशाओंसे उसे देखा गया है। यद्द तो स्पष्ट है कि आगे पीछे अथवा दांए 
बांएसे देखनेसे पदाथ की आकृति भिन्न-भिन्न दिखाई देती वेश 
भूषा, आयु, सर्दी गर्मी तथा प्रसन्नता ओर उदासीसे मी आक्ृतिमें परि- 
वतन हो जाता है, परन्तु हमारे अन्दर किसी वस्तु या मनुष्यकी एकही 
स्पृति होती है । इस विषय पर अधिक विवाद करनेसे हम पुस्तकके 
क्षेत्रतें बाहर चले जाएंगे। कहनेका अभिप्राय यही है कि विज्ञानकी 
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उपयंक्त कल्पना ठीक नहीं प्रतीत होती | इसी तरह इन घटनाश्रोंके 
सम्बन्धमें जो अन्य कल्पनाएँ वैज्ञानिकोंने प्रस्तुत की हैं वे भी केवल 
शब्दाडस्ब॒रमात्र हैं। इन सबके विरुद्ध एक बड़ा आत्लेप यह है कि जिन 
अवस्थाश्रोंमें एक वस्तुको देखकर दूसरी याद आ जाती है ( जैसे वेटि- 
गरूसको देखकर खिड़कीके बाहर की गांठ और पुस्तकालयको देखकर । 
एक विशेष पुस्तक, जिनका ऊपर ज़िकर किया गया है ) ये कल्पनाएँ 
उनकी व्याख्या करनेका प्रयज्ञ भी नहीं करतीं। इनका दावा केवल 
उन हालतोंतक सीमित है जिनमें किसी चीज़को देखकर मालूम होता 
है कि इसे पहले भी देखा हुआ है, और इन हालतोंमें भी ये इस 
 खयालको कि इसे देखा हुआ है, घोका समझती हैं | अगर यह खयाल 
घोका ही हो तो इसका क्‍या कारण है कि ऐसी चीजें भी याद आ 
. जाती हैं जो उस समय दिखाई नहीं दे रहीं ! और यह याद सच्ची सिद्ध 











. होती है, अथात्‌ ढंडनेपर वे चीज़ें सचमुच वहां मिल जाती हैं | पुन्ज-..- 
न्मको भाननेसे ये सब बातें सरलतासे समभमें आ्राजाती हैं, क्योंकि तब... 


... थे स्मृतिके उसी सामान्य नियमके अनुकूल हो जाती हैं जिसे हम नित्य- 
. प्रति जीवनमें काम करता हुआ देखते हैं; श्रथात्‌ दो वस्तुओंको यदि . 
_ हम एक साथ देखें तो फिर एकके देखनेपर दूसरी भी याद आजाती 


_ है। दो आदमियोंको प्रायः इकछा देखें तो फिर एकको अकेला देखकर... 


दूसरा भी याद आता है| इस तरह किसी पहले जन्ममें किसी पुस्तका- 
. लयमें किसी पुस्तकको कई बार देखा है तो फिर दूसरे जन्ममें पुस्तकालय- 


. को देखकर उस पुस्तकका याद आ जाना बिलकुल स्वाभाविक प्रतीत... 


; दोता है। 
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ब्‌ क्‍ 
प्रत्येक बच्चा और प्रत्येक मनुष्य अपनी प्रकृति तथा स्वभावसें 
दूसरोंसे भिन्न होता है और ये भेद जन्मके आरम्मसे ही पाये जाते 
हैं। ऐसे बच्चे जिन्हें पेदा हुए अभी कुछ घण्टे ही हुए हैं, उनमें 
- भी कई तेज़ होते हैं ओर कई धीमे । कइयोंकी चेशओंसे आग्रह ओर 
कलह की प्रकृति प्रकट होती है, तो दूसरोंमें विनय और शील दिखाई 
देता है । ज्यों ज्यों बच्चा बढ़ता है, ये विशेषताएँ भी दृढ़ होती जाती हैं, 
यद्यपि आगामी जीवनके अनुभवसे इनमें परिवर्तन भी हो सकता है। 
बच्चों में रुचि ओर स्वभावके भी भेद होते हैं। कइ्योंको एक चीज़ 
पसन्द आती है तो दूसरोंको कुछ ओर । कई दयालु होते हैं तो कई 
कठोरहदय । कुछ नफ़ासतपसन्द होते हैं ओर कुछ भद्दे । स्कूल में जाकर 
कुछबच्चों को गणितका शौक होता है तो दूसरे इस विषयसे घुणा करते 
हैं। उन्हें भूगोल या इतिहास पसन्द होता है। कुछ सद्भजीतके शोक़ीन होते 
हैं तो दूसरे चित्रकलाके | यह भेद 'एकही घरानेके और एक ही मां-बापके .. 
बच्चोंमें भी होते हैं। जिस विषय का बच्चेको शौक़ होता है उसमें वह 
बहुत शीघ्र उन्नति करता है। ऐसा मालूम होता है मानो वह किसी 
_ थोड़ीसी देर की भूली हुई चीज़को फिर याद कर रहा है। जिस विषयका 
बच्चेको शौक़ न हो उसमें कठिन परिश्रम करके भी वह पर्यात सफल 
नहीं होता । क्‍ 


. कई वैज्ञानिक बच्चोंके इन भेदों-का कारण यह बताते हैं कि मां-बापके 





गुण बच्चोंमें आ जाते हैं और जिन परिस्थतियोंमें बच्चोंका मरणपोषण 


होता है, उनका असर बच्चोंपर पड़ता है; इसलिये मां-बापके गुण 





2 स>+ रे फसलन जन तनजलततिन्‍ लत अन+ न 7 रत. स्‍लय 
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सर पीशरकी ४2%. 
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अथवा संस्कार ( ग०७७४१६४ए ) और परिस्थितियों ( ॥7ण00770706 ) 
के मिन्न-मिन्न होनेसे बच्चोंके गुण ओर स्वभाव भी भिन्न-भिन्न हो 
जाते हैं । द 

परन्तु ये कारण पर्यात नहीं प्रतीत होते क्योंकि एक ही घरमें पते. 
हुये एक ही माँ-बापके बच्चोंमें भी ये भेद पाये जाते हैं ओर कईबार देखा 
जाता है कि मूर्ख भां-बापके बच्चे दारिद्रथ और अज्ञानमें पलकर भी... 
विद्याप्रेमी और विद्वान्‌ होते हैं और विद्वान्‌ माँ-बापके बच्चे उत्तम परि- 
स्थितिथोंमें पलकर भी निरे मूख ओर मन्दबुद्धि होते हैं। इसके अतिरिक्त 





कई असाधारण बुद्धि ओर योग्यटा रखने वाले बच्चे होते हैं जिन्हें 


अंग्रेज़ीमे 'जीनियस” ( (९४४७७ ) कहते हैं ओर बहुत सी हालतोंमें मां- 


_ बापके संस्कार और भरण-पोषण की परिस्थितियोंसे ज़रा भी समर नहीं 


आ सकता कि ये ऐसे क्‍यों हैं :--- 
ओविडको बचपनमें ही कविताका शौक था, उसके माँ-बाप बहुत 
अड़चनें डालते थे परन्तु उसकी तबीयत अपने शौकृसे म टली, ओर 


हे थ्‌ः ब्‌ृ [आप ओर | 
ह बड़ा प्रसिद्ध कवि बन गया । पोपका भी यही हाल था। इंग्लैएडका 


राजकवि लॉर्ड टेनिसन जब चार बर्षका था, बाग़में फिर रहा था | 


हवा तेज्ञ बल रही थी जिससे उसके लिये खड़ा रहना मुश्किल हो रहा 


था, उस समय उसके मूँहसे एक पद्म निकल गया-- “[ ॥९४४७ & ए०ं०७ 
0860 फ्रह]098 886 जाते: _ 


पास्कलको बचपनमें ही उसके मांन्बापने अड्भगणित और रेखागशित क्‍ 


पढ़ने से मना किया। उसने अ्रपने पितासे प्रार्थना की कि--सुझे बतला 
... तो दीजिये कि वह कौनसी विद्या है जिसके पढ़ने से आप मुझे 
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जि, रहती; त दफा, 








१.७७७७५ 


सना कर रहे हैं। पिताने उत्तर दिया कि यह वह विद्या है जिसके द्वारा 
शुद्ध आकृतियां बना सकते हैं ओर उनमें आपस में अनुपात द्वढ 
सकते हैं | इस छोटेसे उत्तरपर पास्कल विचार करता रहा ओर लुक- 


छिपकर आकृतियां बनाकर उन्हें ध्यानसे देखता रहा। परिणाम यह 


हुआ कि बारह वर्षकी आयुतक उसने बिना किसी पुस्तक श्रथवा अध्या- 


पककी सहायताके तीस साध्य ( 00)080078 ) बनाये जो उक्लकैदस 
( ए०॥ ० ) के पहले तीस साध्य ही थे । 

मोज़ट ( ०४७७४ ) ने तीन वर्ष की उम्र में अपनी बहनकों एक 
बाजा ( (४५८०४ ) बजाते देखकर ही बजाना सीख लिया । चार बरस 
की उम्रमें वह कविता किया करता था। सात वषकी आयुर्म पहली बार 
उसने ए.क वॉयलिन ( ५]०॥४ ) देखी ओर देखते ही उसे बजाना 
आरम्भ कर दिया। बारह बरसकी उमरसे पहले ही वह उच्च कोटिकी 
कविता किया करता था । 


कई साल हुये स्पेनमें पेपियो ऐयॉला ( [20.0 3१०७ ) नामक _ 
.. एक छोटेसे लड़केने तीन वर्षकी आयुमें पियानो बाजा बजाकर वहाँके 


सारे दरबारकों चकित कर दिया | 
६8 ऐडिनबराका रहने वाला बजामिन नामक एक लड़का जब छु 
बरसका था तो एक दिन अपने बापके साथ जा रहा था। अचानक 


. उसने अपने बापसे पूछा कि में किस समय पैदा हुआ' था। उत्तर 


.. मिल्ा-प्रातः चार बजे | पूछा-अब क्या समय है! उत्तर मिला--सात 


बजकर पचास मिनिट | फिर एक सो क़दम चलकर लड़का कहने 





88 ( ९ ) तिएफाबा ए७णानोएए 0ए ग्राएछ8 
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अदा रद २५. द्प ३ ढक 3 "-#2 काम उरी ५ पट पिन, नतीलीकी.2/0 +क के १५ ५ अमन पर 


कि । 


लिखकर हिसाब किया और कहा कि--तुम्हारे हिलाबमें १७२८०० 


 लगा--मुमे पैदा हुये इतने सैकर्ड हुए। बापने घर जाकर काग़ज्पर 


सैकएड अधिक हैं। लड़केने जबाब दिया--आपने हिसाबमें १८२० और 
१८२४ के लीपके सालोंके दो दिन छोड़ दिये हैं। वस्तुतः बात भी 
यही थी । <्े 
88 वाइटो मेज्ञियामील ( ५॥० ४७गश४॥९७ ) सिसलीके एक... 
गडरियेका लड़का था | उस-के मां बाप उसे किसी ग्रकारकी शिक्षा न दे... 
सके थे | उसने सन्‌ १८३७ में १० साल और चार महीनेकी उमरमें 
पैरिसके विद्वानों की ऐकेडमी ( 0०४१७४७७४ ) नामक समाको अपनी 
हिसाब की शक्ति से आश्रर्य-निमम्म कर दिया । उससे पूछा गया कि-- 
३७६६७१६ का घनमूल ( ()706 700६ ) क्‍या है ! आधे मिनिटमें 
उसने बताया १४६, जो बिलकुल ठीक है--फिर पूछा गया कि 
र८२४७४२४६ का श्व्वां मूज़ क्‍या है! थोड़ी देरमें उसने जवाब 


 दिया--सात | इसी तरह उसने अन्य प्रश्नोंके भी सही जबाब दिये। 
७ रेम्त्रेएट ( ७॥070700 ) जब पढ़ना भी न सीखा था चित्र बना 
सकता था । क्‍ 


इन्हीं दिनों २७ मई १६३५ को लाहौरके दैनिक उदू समाचार- 
पत्र प्रतापमें निम्न लिखित समाचार प्रकाशित हुआ है:-- 
.. “लाहौर छावनी १८ मई--मास्टर अमरनाथ कपूरके छोटेसे लड़के 


नरेद्रनाथने जिसकी उमर साढ़े चार साल बताई जाती है, आय- 


88 िप्राशव॥ 005075॥0ए 099 शाक्ुंश5 
& पाता ७8०7५ 0५ शाएछ8 
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समाज के वार्षिकोत्सबर्में दो रजतपदक प्राप्त किये हैं, ये पदक 
रागविद्याके सम्बन्धमें दिये गये हैं| लड़का सब राग अच्छी तरह 
गा सकता है।” 

“इस्डियन रिव्यू” ( [#ता47॥ रि०एां०फछ ) के नवम्बर १६२६ 
अड्डलम गणित विजयमें अद्भुत प्रतिभासम्पन्न व्यक्ति श्री सुमेशचन्द्र दत्तके 
हालात प्रकाशित हुए थे | हम इनमेंसे कुछ अपने सम्बन्धकी बातें यहां । 
संज्ञेपसे लिखते हैंः-- श्र 

“सुमेशचन्द्रदत्त बंगालके जिला ढाकाका रहने वाला है, जब 
उसकी श्रायु आठ सालकी थी तो स्कूलमें इन्स्पैक्टरने उसकी 
श्रेणीकी शुशाका एक मौखिक प्रश्न दिया जिसे केवल उसीने 
हल किया। इससे पहले पहल उसे अपनी शक्तिका अनुभव हुआ । 
इस घटनाके दो ही महीने बाद सुमेशचन्द्रदत्त १४ अड्डलोंकी राशियोंको 
१४ अड्ञोंकी राशियोंस मोखिक गुणा कर सकता था | फिर वह 





2 





कमशः उन्नति करके २०, ३०, ४०, ७०, ८०, ६० अड्ञलोंतक पहुँचा 
ओर अन्‍्तमें १०० अड्लोंकी राशिको १०० अड्लोंकी राशिसे मौखिक 
गुणा करने लगा | उसने पाश्चात्य देशोंमें भ्रमण करके अपनी 
शक्तिका प्रमाण वहांके विद्वानोंके सामने दिया। जब वह इड्जलैणडमें 
गया तो उस देशके विद्वान्‌ और बड़े-बड़े लोग उसे देखनेके लिये 
.. इकछ हुये। उसे एक सवाल दिया गया जिसमें ४७० अडज्ञोंकी एंक 
द _ शशिको ४० अड्लोंकी एक और राशिके साथ गुणा करना था| उसने 
२४ मिनिटमें इस सवालको मौखिक हल कर दिया | फिर उससे बड़ी- 
बड़ी राशियोंके बर्गमूल ( जिपुप्॥86 9000 ) घनमूल ( (४७७ क्‍ 0 
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]00७ ) और १४वें मूलतक पूछे गये । प्रत्येक सवालका जबाब उसने 


एक सैकण्डमें दिया.। फिर उससे अन्य ग्रकारके सवाल पूछे गये। 
« हि | & के ८५ 
अंग्रेज़ी कैलेण्डरके अनुसार किसी अतीत या आगामी शताब्दीके किसी 


सालकी कोई तिथि बता दी जाती थी और पूछा जाता था कि इस तिथि- 


को सप्ताहका कौनसा दिन था | सुमेशचन्द्रदत्तने प्रत्येक सवालका एक 
सेकण्डमें सही जबाब दिया। अमरीकामें सुमेशचन्द्रदत्तने कोलम्बिया 


यूनिवर्सिटी तथा अन्य कई यूनिवर्सिटियोंमें ग्रपनी असाधारण शक्तिका _ 
प्रकाशन किया। न्यूयाकके एक उत्सवमें जहां आबादीकी प्रत्येक श्रेणी- 


के प्रतिनिधि उपध्यित थे, उसे ६० अड्लोंका ६० अज्डोंके साथ गुणा. | 


करनेका एक प्रश्न दिया गया। उसने ४४ मिनटमें इसे मौखिक हल 
किया । इस सवालको पहले एक पी० ऐच० डी० गणितके प्रोफेसरने 
लिखकर हल किया था। सुमेशचन्द्रदत्तका जवाब उसके जबाबके साथ न 
मिला तो समझा गया कि सुमेशचन्द्रदत्तका जबाब ग़लत है। प्रोफ़ेसर 
ने कहा कि मैंने दो घण्टे रोज्ञ खच॑ करके एक हफ़्तेमें इस सबालको 
किया है, मेरा जबाब ग़लत नहीं हो सकता। सुमेशचन्द्रदतने सवाल- 
को फिर मोखिक हल किया ओर कहा कि मेरा पहला जवाब सही है। _ 


इसपर और अधिक जांचकी गई, तो मालूम हुआ कि सुमेशचद्धदत्तका. 0 
जबाब सही था ओर प्रोफ़रेतरका हल जो उतने लिखकर किया था... ५ | ल्‍ 
१६ स्थानोंपर ग़लत था ! फिर उसने राशियोंके र५वें मूलतक एक | 
सैकणडमें बताएं | उससे तिथियोंके सवाल पूछे गये, किसी सदीकी . .... 
किसी तिथिको कौनसा दिन था या किसी विशेष दिनकौनसी तिथि थी, 0 


हर हालतमें वह एक सैकण्डमें सही जबाब देता था। 
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अमरीकाके अखबारोंने सुमेशचन्द्रदत्तके लिये इस प्रकारके शब्द 
पियुक्त किये--दिमाग़ी जादूगर, ( छ्आा॥ जद ) 'मैशीनका 
पतिद्वन्दी', ( (४०४४०४ पिएं ) विद्युत की तरह जल्दी हिसाब 
करने बाला); ( |॥एफंग९2 (ब८पोव0० ) मनुष्य रूपमें हिसाबकी 
सेशीन' ( सफ्ावण रिश्वपए फ़िल्लेएताल' ) ! कई लोगोंने कहा 
कि सुमेशचन्द्रदत्त वस्तुतः: हिसाब नहीं करता बल्कि जादूसे जवाब 





मालूम कर लेता है । इसलिये उससे इस प्रकारके प्रश्न किये गये-- 
री गुणा की ४७वीं पंक्तिमें बांई ओरसे श्ध्वां अड्डू क्‍या है ! इ 
सबके भी उसने ठीक उत्तर दिये।” ह 
सुमेशचन्द्रदत्त ज़िला मेमनसिंहमें थियेटरोंमें अपने दिन बिता रहा 
था जब भावी पत्नीसे उसकी मुलाक़ात हुई ओर फ़ौरन शादी हो गई । 
पति पत्नीका आपसमें असीम प्रेम था । पत्नी की मृत्युक्की वंगांठ सुमेश- 
चन्द्रदत्त प्रतिवर्ष एक सप्ताहका उपवास रखकर मनाता है । पत्नीकी 
.. आत्मिक उन्नति असाधारण थी | क्‍ क्‍ 
के .._ सुमेशचन्द्रदत्तको हमने स्वयं देखा है ओर हम अपने प्रत्यक्ष अनु 
भवके आधारपर कह सकते हैं कि उसमें वे सब शक्तियां विद्यमान हैं 
. जिनका ऊपर ज्िकर किया गया है। उपयरक्त वर्णनसे स्पष्ट है कि उसने 
.. क्रमशः परन्तु थोड़े ही अरसेमें गणितमें आश्चर्यजनक उन्नति करली। 
... क्या इस प्रकारकी उन्नति ऐसी नहीं मालूम होती जैसे कोई किसी ऐसे 
. विज्ञान या कलामें थोड़ेही ससयमें पूर्ण प्रवीण॒ता प्राप्त कर लेता है जिसे. 
. उसने पहले अच्छी तरह सीख लिया हो, लेकिन जिसे ध्यान न देनेसे 
.. कुछ अंशोमें भूल गया हो । 
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असाधारण योग्यताका कारण पैतृक संस्कार ओर परिस्थितियां 
नहीं हो सकतीं । यह ऊपर के दृशन्तोंसे स्पष्ट है । बहुतसी हालतोंमें मां 
बाप या किसी पूर्वजमें वे गुण विद्यमान नहीं होते ओर परिस्थितियां 
प्रतिकूल होती हैं, मगर फिर भी किसी बच्चेमें विशेष उच्च कोटिकी 


योग्यता प्रगट हो जाती है | यदि उसका कारण परिस्थितियां तथा मां. 


बाप ओर अन्य पूर्वजोंके संस्कार हों तो एक साथ भरणपोषण पानेवाले 
सब भाई बहनोंमें वह योग्यता प्रगट होनी चाहिये | लेकिन कई हालतोंमें 
ऐसा नहीं होता । शेक्सपीअरका कौनसा पूर्वज कवि और बुद्धका कौनसा 
पूर्वज महात्मा था १ अगर पुनजन्मकों मान लिया जाय तो ये घटनाएं 
आसानीसे समझमें आजाती हैं, अर्थात्‌ ये असाधारण योग्यताके 
: लोग वे हैं जिन्होंने किसी अपने पूर्वजन्ममें परिश्रमसे कोई विद्या प्राप्त _ 
; ५ की है और उसकी स्प्रति इनमें इस जन्ममें भी विद्यमान है। 

इससे यह भी समभमें आजाता है कि बच्चोंकी प्रवृत्तियां ओर 

रुचियाँ भिन्न भिन्न क्‍यों होती हैं । जिसने पूवजन्ममें गशितपर परिश्रम 


किया है उसे अब गणितमें रुचि है, ओर जिसने पहले गायन का 


. अभ्यास किया है उसे गाने की रुचि है । इस जन्ममें भी हम देखते हैं 
. कि जो एक बार किसी विद्यामें परिश्रम करके उसमें योग्यता प्राप्त करले 
उसे उसमें विशेष आनन्द आने लगता है और उस विद्याका उसे शौक 
होजाता है। एक बार प्राप्त की हुई योग्यता हमेशा तक रहती है। अगर _ 


समये बीतनेसे कुछ अंशोंमें भूल जाय तो ज़रासी कोशिश करनेसे फिर. 
..  ताज्जी हो जाती है । अभिप्राय यह है कि पुनर्जन्मको मान लेनेसि. 
. असाधारण योग्यता और बचपनसे ही स्वभाव और प्रवृत्तिके भेद ऐसे... 
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क्र 


नियमके उदाहरण बन जाते हैं जिसे हम प्रत्येक मनुष्यके जीवनमें काम 
करता हुआ देखते हैं । इस तरह ये घटनाएं असाधारण न रह कर 
बिल्कुल स्वाभाविक मालूम होने लगती हैं । 

..._ ऐसा भी देखा जाता है कि असाधारण योग्यता कई्बार कुछ समय- 
तक रहकर लुप्त हो जाती है । पुनर्जन्म के सिद्धान्तके अनुसार इसका 
यह अभिप्राय है कि इस जन्ममें ये असाधारण मनुष्य पुराने संस्कार 

लेकर आते हैं, लेकिन अगर इन्हें क्रायम रखने ओर ताज्ञा करनेके 
लिये इस जन्ममें कुछ न किया जाय या परिस्थितियां प्रतिकूल हों, वो 
ये लुस भी हो जाते हैं| यह बात मी एक माने हुऐ, नियमके अज्सार ही 

है। इस जन्ममें यदि हम कोई चौज़ सीखें और फिर सर्वथा उसका 
अभ्यास छोड़ दें तो वह भूल मी जाती है । जिस आदमीने ऐश्ट्रेंसमें दो 
सालतक बीजगणित पढ़ी हो और फिर उमर भर उसे कभी न देखा हो 
.. तो शायद तीस सालकी उमरमें उसे कुछ याद होगा मगर अस्सी बरस- 
... की उमरमें बहुत कुछ भूल चुका होगा । 
.. साथ ही हम यह भी देखते हैं कि लोगोंकी स्मृति-शक्तिमें अन्तर होता 
.._ है। कुछ लोग किसी चीज़को याद तो आसानीसे और अच्छी तरह 
कर लेते हैं मगर वे बहुत देरतक याद नहीं रख सकते | इसके विपरीत 
ऐसे भी लोग हैं जिन्हें अगर एक चीज़ एक बार अच्छी तरह याद हो 
जाय तो उम्र भर याद रहती है ओर बहुत कम मूलती है। यदि 
. पुनजन्मको मान लिया जाय तो पहले प्रकारके लोगोंको एक जन्मकी 
... समाप्तिके निकट जो चीज़ खूब याद हो वह आगामी जन्ममें थोड़े समय 
.. तक याद रहेगी ओर अगर उसे ताज्ञा रखनेके लिये कुछ न किया जाय 
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तो वह भूल जायगी, जैसा कि इस जन्ममें ऐसी ही अवस्थाओ्ोंमें भूल 
जाती है। 


















... डद 
कई बार ऐसा होता है कि एक ही नया सिद्धान्त या सचाई दो 
समान शिक्षा ओर बुद्धिवाले व्यक्तियोंको बताई जाय, तो एक झट. 
समझ जाता है, दूसरा नहीं समझ सकता । फिर उन्हीं दो व्यक्तियोंकी कोई 
और नया सिद्धान्त बताया जाय तो हालत बिलकुल बदल जाती है। 
इस बार पहला नहीं समझता और दूसरा कट समझ जाता है। इस 
फ़क्नकी वजह क्‍या है ! अगर मान लिया जाय कि जिस सिद्धान्तको 
जिसने फ़ोरन ही समझ लिया है वह उससे पूर्वजन्ममें परिचित था तो 
वजह साफ़ समझें आ जाती है। संसारका प्रसिद्ध दाशनिक अफ़ला- 
तून अपने ज्ञानको पूर्वजन्मके अध्ययनका परिणाम मानता था। कपिल 
मुनिके विषयमें प्रसिद्ध है कि उसे पूर्वजन्मसे ही चारों वेद याद थे। 
कई लोग केवल एक घटनाकों देख कर किसी सार्वजनिक 
नियमका पता लगा सकते हैं जबकि दूसरे लोग उससे कुछ भी शिक्षा 
. अहण नहीं करते | कई लोग किसी कश्टमेंसे गुज़्रकर बहुत अनुभव 
प्रात कर लेते हैं और दूसरे लोगोंके दुःखोंसे सहानुभूति कर 
सकते हैं लेकिन दूसरे ऐसे अनुभवोंसे ज़रा भी फ़ायदा नहीं उठाते। 
.. इस फ़क्लकी कोई वजह होनी चाहिये। अगर मान लिया जाय कि जो. हि 
. लोग एक ही बारके अनुभवसे लाम उठते हैं उन्हें पिछले जन्मोंमें भी 
इस प्रकारके अनुभव हो चुके हैं तो फ़क़की वजह साफ़ समझमें आ- 
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जायगी; क्‍योंकि कई बारके अनुमवसे लाम उठाना या नियम स्थिर 
करना इस जन्ममें भी कोई असांधारण बात नहीं है। कुछ भद्र ओर 
: सुशील स्त्रियां जिन्हें पापक्ा कुछ भी अल॒भव नहीं, अपने वालकोंको 
 प्रापके विरुद्ध बहुत उत्तम सम्मति दे सकती हैं, जबकि ओर स्त्रियां 
.. ऐसा नहीं कर सकतीं | कहा जाता है कि इसका कारण एक विशेष 
प्रकारकी अन्तदृष्टि है ( [9700 ) लेकिन किसी चीज़कों कोई 
माम दे देनेसे उसका कारण मालूम नहीं हो जाता | यदि पूर्वजन्मोंका 
अनुभव मान लिया जाय तो यह शक्ति स्वभाविक प्रतीत होने लगती है। 
प्‌ 

कई लेखकोंमें दूसरोंके भावों और विचारोंको समभनेकी विशेष 
योग्यता होती है, यद्यपि इस जन्मका वैयक्तिक अनुभव उन्हें इस 
बातमें कुछ भी सहायता नहीं दे सकता। कई आदमी पुरुषका 
स्वभाव रखते हुए भी स्त्रियोंके मनोगत भावों ओर विचारोंका उत्तम 
. रीतिसे चित्रण करते हैं। अंग्रेज्ञीके एक लेखक विलियम शापके बारेमे क्‍ 
.. कहा जाता है कि उसका स्वमाव बिलकुल पुरुषकासा था लेकिन ख्रियोंका..] 
..._ सा नाम ( [008 )/९९०त ) रख कर सर्वथा ख्रियोंकी तरह लिखता किक 

था | शेक्सपीयरके विषयमें प्रसिद्ध है कि वह अपने नाठकोंमें प्रत्येक 

पात्रका ऐसा उपयुक्त चित्रण करता है मानो वह स्वयं उसका सा 

.. अनुभव प्राप्त कर चुका हो। उसने अनेक नाठक लिखे हैं ओर इस 
लिये सैकड़ों प्रकारके लोगों और शतधा परिवर्तित होते हुए म्वभावोंका 
चित्र खींचा है। यही बात कालिदासके सन्बन्धमें कही जा सकती है। 
इतने विविध प्रकार के विचारों, भावों ओर स्वभावोंको समझ सकनेका 
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कारण क्या है ? अगर मान लिया जाय कि पूर्वजन्मोंमें इन लोगोंने 
विविध प्रकारका अनुभव प्राप्त किया था तो इनकी असाधारण योग्यता- 
की व्याख्या हो सकती है। जिस तरहके आचार या मानसिक अवस्था- 
का ये वशन करना चाहते हैं उसके अनुकूल विचार और भाव इनके 
मनमें आ जाते हैं क्योंकि ये स्वयं इनमेंसे गुजर चुके हैं । 

6 

एक: अन्य प्रकारकी घटनाओंकी व्याख्या, पुनर्जन्मको मानकर 
बड़ी अच्छी तरह हो सकती है। कई लोगोंमें दो तरहके स्वभाव पाए " 
जाते हैं, इन स्वमावोंमें पारस्परिक संग्राम होता है (/ए096त 8०0०७ 
पिशश0शशा००ाह रिश5०0ध।ए) उदादरणार्थ, श्रीमती ऐनी बेसैण्ट 
अपने जीवन-चरित्रमें लिखती है कि-- 

“पहले में निबंलता ओर शक्तिका संग्राम थी। बचपनमें मेरी 
जूतीका तस्मा खुला होता तो मुझे बहुत शर्म आया करती थी। जब 
में गहिणी बनी तो अपने नोकरोंसे डरा करती थी। नोकरको भरत्सना 
 करनेके स्थानपर इस बातकों सहन कर लेती थी कि काम न हो या 
बुरी तरह हो। होटलमें चाहे नोकरकी कितनी मी ज़रूरत होती परन्तु 
में घण्टी बजाकर उसे बुलाते हुए डरती थी। लेकिन इन्हीं दिनों. 
व्याख्यान देनेमें में बड़ी ज़बदंस्त ओर बहादुर थी। ब्लेटफ्रॉर्मपर 
जितना ही मेरा विरोध होता उतनाही में अधिक अच्छा बोलती थी ।” 

कई लोगोंकी इच्छाओंका आपसमें विरोध होता है | एक 
_प्रकारकी इच्छा एक तरफ़ आकृष्ट करती है तो दूसरी प्रकार की किसी 
ओर तरफ़ | बुद्धि एक ओर जाती है तो भावनाएँ दूसरी ओर । उपनि- 
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घदोंमं इस अवस्थाको देवासुर संग्रामका नाम दिया गया है। कई 
लोगों के इरादे बहुत अच्छे होते हैं लेकिन काम बहुत निन्दनीय ओर 
खराब । कई ह्ालतों में यह आन्तरिक संग्राम सीमाकों पार करजाता 
है। उदाहरणार्थ, प्रसिद्ध ईसाई महात्मा बनियन के ( उिप्राएका ) 
दिल्में दिनमें अनेक बार यह आता था कि इस चीजके लिये 
ईसाको छोड़ दूँ, उस चीज़के लिये ईसाको छोड़ दं ! और हर बार वह 
जवाब में कहता था, “मैं नहीं छोड़ंगा, में नहीं छोड़ंगा” । दो विरोधी 
स्वभावोंमें पारस्परिक कलह होता था और कई कार यह प्रश्नोत्तर एकदम 
सौ-सो बार हो जाता था, जिससे बनियन हांप जाता था। अब प्रश्न यह 
है कि एक ही मनुष्यके अन्दर इस प्रकारके विभिन्न और विरोधी 
स्वभावों ओर इच्छाओ्रोंका कारण क्या है 
पुनर्जन्य इसका एक बहुत युक्तियुक्त उत्तर दे सकता है। नाना 
जम्मोंमें विविध प्रकारके अनुभवके कारण आत्मामें विविध इच्छाए 
उत्न्न होती रहीं | इस जन्ममें इन सबके संस्कार विद्यमान हैं। इनमेंसे 
ई आपसमें विरोधी होनेके कारण मनुष्यको भिन्न-भिन्न दिशाओंकी 
ओर आक्ृष्ट करते हैं। उपयक्त संग्रामके अतिरिक्त मनुष्यके स्वभावमें 
एक परिवतन भी आता रहता है। एक ही मनुष्य किसी समय बहादुर 
होता है तो किसी समय डरपोक | किसी हालतमें उदार होता है तो 
किसीमें अनुदार । किसी वक्त बेपरवा होता है तो किसी ओर वक्त बड़ा 
सावधान । आजकल मनोविज्ञान इन परिवर्तनोंकों स्वीकार करता है और 
इन सामयिक अवस्थाओंको मूड” ( [०0005 ) का नाम देता है 
नके अतिरिक्त कुछ अधिक स्थिर परिवरततन भी होते हैं, जेसे कई लोग 
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_ बचपनमें निर्दय ओर क्रर होते हैं, ज़रा बड़े होकर लड़ाके हो जाते हैं. 
ओर पूर्ण यौवन प्राप्त करके सभ्य और विनम्न बन जाते हैं। इन सब 
: प्रकारके परिवर्तनोंका कारण यह हो सकता है कि अनेक जनन्‍्मोंके 
ह भिन्न-मिन्न प्रकारके संस्कार ( 0९0752008 ७0४९8 ) 
. आत्मामें हैं। इनमेंसे कभी कोई जागकर प्रबल हो जाता है तो कभी 
कोई ओर द 
उपयेक्त सामयिक परिवतंनोंके अतिरिक्त कई बार नित्य परिवर्तन भी 
मनुष्यके जीवनमें हो जाते हैं:--कहते हैं कि वाल्मीकि पहले लुटेरा 
था। एक बार महात्माओंपर हमला कर रहा था, उन्होंने उसे उपदेश 
देया । बाल्मीकिके दिलपर ठेस लगी ओर फिर वह जीवनभरके लिये 
सदाचारी ही नहीं, बल्कि ऋषि बन गया। इसी तरह भुवका उसकी 
सोतेली मांने अपमान किया तो वह हमेशाके लिये तपसवी बन गया। 
आधुनिक मनोविज्ञान शास्त्र ऐसे परिवत्तनोंकों स्वीकार करता है। 
प्रोफ़ेसर जेम्स अपनी पुस्तक ( ज््वापव॑७ा०8४ ० रिशीशिंणाह 
57०07 ०॥०७ ) में एक आदमी का उदाहरण देता है जिसने बहुतसी 
सम्पत्ति अपने पितासे उत्तराधिकारमें पाई थी और फ़ज्जुल खर्चीमें सब 
नष्ट कर दी थी। जब वह दरिद्र हो गया तो अपने झूठे मित्रोंकी कृत- 
प्नता देखकर उसके मनपर बहुत चोट लगी | एकदमसे वह कृपण और 
परिश्रमी हो गया और लगातार प्रयत्ञ करनेसे फिर अमीर बन गया । कई 
दुराचारी मनुष्योंमें सहसा परिवर्तन हो जाता है ओर वे सदाचारी ओर 
महात्मा बन जाते हैं। इसे मनोविज्ञान 'कायापल्! ( (/00एश'छां०॥ ) 
का नाम देता है । ड 
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उनका 


३, 


झव समस्या पेंदा होती है कि यह नया स्वभाव कहांसे आ जाता 
है ! एक प्रकारका स्वमाव सम्पूर्ण जीवनके अनुभव ओर अभ्यासका 
परिणाम होता है| इसीके अनुसार सामर्थ्य और योग्यताएँ बनी होती हैं । 
वे सहसा कैसे नष्ट हो जाती हैं और उनके स्थानपर नया स्वभाव और 


4 


उसके अनुसार योग्यताएँ और विशेषताएँ कहांसे आ जाती हैं! उदाहर* 
णार्थ लुटेरा बननेके लिये विशेष प्रकारकी शक्तियां और योग्यताएँ थीं 
जो वाल्मीकिके जीवनके अभ्यासका परिणाम थीं। ऋषि बननेके लिये 
भिन्न प्रकार की योग्यताएँ ओर शक्तियां आवश्यक हैं, जैसे तपस्या, 
ज्ञान आदि । वे बिना अनुमवके एकदम कैसे आ गई ! यह कहना 
बिल्कुल व्यर्थ होगा कि वाल्मीकिको लुटेरेपनसे घृणा हो गई, इसलिये 
ऋषित्व स्वयं उसमें प्रविष्ट हो गया, क्योंकि लुटेरा न होना और ऋषि 
_ होना एक ही बात नहीं है | संसारमें कितने मनुष्य हैं जो लुटेरे नहीं हैं 
न, 
.... युनर्जन्मके आाननेसे इस प्रकारके परिवर्तनका युक्तियुक्त कारण 
_ मिल जाता है, अर्थात्‌ वर्तमान जीवनके अनुभव ओर अभ्यासका क्‍ 
.. परिणाम डाकूका स्वभाव और शक्तियां थीं तो किसी पूर्वजन्मके 


अनुभव और अ्भ्यासका परिणाम ऋषिका स्वमाव और शक्तिय 










थीं, जो संस्कारोंके रूपमें आत्मामें पहलेसे ही विद्यमान थीं, लेकिन 
__ वर्तमान जन्मके विरोधी कार्योके कारण दबी हुई थीं। ज्यों ही 
__ ठेस लगनेके कारण वर्तमान जन्मकी ग्रवृत्तियां ढीली हुई, ऋषि- 
.__ स्वभाव आविभत हो गया। जैसे किसीके दो वेश हों, एक ऊपर क्‍ 
. और एक नीचे। जबतक ऊपरका वेश पहिना हुआ हो, नीचेका ः के 


| 
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छिपा रहता है । जब ऊपरका ज़रा उतर जाए तो नीचेका प्रगढ 








के 

साधारणतया यह माना जायगा कि आध्यात्मिक इृष्टिसे उन्नत 
पुरुषोंमें सत्य जाननेकी विशेष योग्यता होती है । वे सत्यको युक्ति और 
तकसे नही जानते, प्रत्युत उन्हें किसी अद्भुत शक्ति द्वारा सत्यका इस 
तरह प्रत्यक्ष होता है जैसे साधारण लोगोंको संसार की बस्तुओ्रोंका, 
जिन्हें देखकर इनके अस्तित्वके सम्बन्ध्में किसी प्रकारका सन्देह करना 
असम्भव हो जाता है। पुनर्जन्मके पत्तमें एक प्रबल युक्ति यह है कि 
प्रत्येक युगमें सुविख्यात ओर आध्यात्मिकरूपसे उन्नत व्यक्ति इसको 
साक्षी देते रहे हैं। उदाहरणके लिये मारतवर्षके योगी पुरुष, सुक्करात, 
अफ़लातून, ल्लॉठिनस, ऐपोलोनियस, ( 3900शा08 ०र्ग 9७४७ ) 
इमरसन, वॉल्ट हिव्मैन ( 0४४४ ५४४४४०४ ) आदिका उल्लेख 
किया जा सकता है। 
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एंचले गध्यायमें हमने कई बातें बताई हैं जो पुनजन्मको 

मानने से आसानीसे समझमें आ सकती हैँ | उनमंसे एक-एक 
की व्याख्या, सम्भव है किसी ओर सिद्धान्तसे भी की जा सके, परन्तु 
पुनर्जन्मको माननेसे वे सब एक ही सिद्धान्तसले समझ आ जाती हैं 
जितनी अधिक बातें किसी एक सिद्धांत को मामने से समझ में आ सके 
उतना ही वह सिद्धांत सत्य तथा विश्वसनीय होता है। अब हम कुछ 
अन्य बातोंका उल्लेख करते हैं जिनकी व्याख्या पुनर्जन्मकों माननेसे 
सरलतापूर्वक हो सकती हैः-- 

है 


आक्ृष्ट होते हैं। वे आसानीसे एक दूसरेके मित्र बन जाते हैं। उन्हें 


हो जाती है । प्रश्न यह है कि ऐसा क्‍यों होता है 


प्रायः देखा जाता है कि कुछ लोग स्वभावतः एक दूसरे की ओर 


| शुरूमें ही ऐक दूसरेके साथ बेठनेसे पुराने मित्रोंकासा आनन्द 

__ आता है। कई लोगोंको एक ही बार एक दूसरेको देखनेसे परस्पर . 

है _ इश्क या प्रेम उसन्न हो जाता है। ( इसे अंग्रेज़ीमें [078 86 वि . 
806 कहते हैं )। कइ्योंको देखते ही एक दूसरेके प्रति घ॒णा पैदा 
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पुनजन्मके प्रमाण (२, मरे, |. चण 
लि जहा #++ >८ 
यदि पुनर्जन्मकों स्वीकार कर लिया जाय तोबैंउछार्ते स्वाभाविक 
प्रतीत होती हैं। पूव॑जन्मके सौहाद ओर देषके संस्कार अवशिष्य होते 
हैं, जो उन्हीं आत्माओंके सामने आनेसे उदबुद्ध हो जाते हैं 
जन्ममें भी किसी पुराने मित्रको देखकर संस्कार जाग उठते हैं और 
उसके प्रति एक आकर्षण उत्पन्न हो जाता है। ऐसी हालतोंमें विज्ञान 
का कहना यह है कि जिन लोगों में ऐसा आकर्षण पेदा होता है उनकी 
प्रकृति स्वभावसे एक दूसरेके अनुकूल होती है, लेकिन यह अनुकूलता 
न्‍ तो आपसके मेल-जोलसे प्रगठ हो सकती है, केबल एक बार देखनेसे 
_ इसे नहीं जाना जा सकता | यह भी कहा जाता है कि आकर्षण रूप व 
आकृति ओर हाव-भावपर आश्रित होता है, किन्तु इस विचारसे 
आकस्मिक ग्रेम की व्याख्या तो हो सकती है, आकस्मिक मित्रताको 
नहीं, क्योंकि मिन्नता बाह्य रूप आकृति अथवा हावनसावपर आश्रित 
नहीं होती । 
विचारनेसे ज्ञात होता है कि आकस्मिक प्रेंमकी भी पूर्ण व्याख्या 
केवल रूप ओर आऊकृतिसे नहीं हो सकती । यह पारस्परिक प्रेम कई 
बार ऐसे व्यक्तियोंमें भी होता है जिनमेंसे एक या दोनोंको सुन्दर 
नहीं कहा जा सकता । अगर यह भी मान लिया जाय कि प्रेमी एक 
दूसरेको सुन्दर प्रतीत होते हैं, चाहे अन्य लोगोंको उनमें सौन्दर्य नमी 
दिखाई दे, तो भी बाह्य रूपसे केवल क्षशिक वासना पैदा होनी चाहिये, 
स्थायी प्रेम नहीं | क्योंकि दुनियांमें सुन्दर लोग तो बहुतसे हैं, इस 
लिये प्रत्येकको देखनेसे एक नया भाव पेदा होना चाहिये | जैसा कि 
एक कवि ने कहां हैः--- 
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“तंग हूँ. अपनी तबीअतसे में, 
जो हसीन इसको मिला लोट गई ।” 
प्रसिद्ध कवि दाग़ने मी इसी विचारको प्रगठ किया है;--- 
“जितने दिलवर हैं सभी ख्वाहिशे दिल रखते हैं, 
एक दिल और तलबग़ार जमाना दिलका ।” 

यह कहना तो व्यर्थ होगा कि प्रेमियोंको एक दूसरेके सिवाय 
कोई सुन्दर ही नहीं मालूम होता, अर्थात्‌ दुनियाँमरके सुन्दर लोग 
कुरूप या साधारण रूपके दिखाई देने लगते हैं। इस लिये यदि आक- 
षैण किसी एक ही के प्रति होता है, तो उसका कारण केवल रूप नहीं 
हो सकता। प्रेम और वासनामें महान अन्तर है। वासना स्वार्थमयी 
दोती है, इसे अपने भौतिक आनन्दसे मतलब है, प्रियतमकी भलाईसे 
नहीं | प्रेम आत्मिक भाव है, वह बहुत हृदतक निःस्वार्थ होता है, 
बल्कि इसमें इृष्टजनके लिये बलिदान करनेमें मज़ा आता है। प्रेम की 
अवस्थाका चित्रण जो कवि लोग करते है, इस प्रकारका होता हैः-- 

“यही आशिक्ों की नियाज़ है, यही दिलजलोंकी नमाज्ञ है, 

जहां देखा यारका नक्शे पा, पए; सिज्दा सरको झुका दिया।” 

( ज़फ़र ) 

“ये सरके बाल क्यों बिखरे, ये सूरत क्‍यों बनी ग़मकी 

तुम्हारे दुश्मनोंको क्‍या पड़ी थी मेरे मातमकी ।” 

क्‍ . (आशा ) 

“खड़ा है देरसे आशिक्न कक्नन बांधे हुए स्रसे 

तेरे सदक़्े तेरे क्ुबों मेरे क्रातिल निकल घरसे ।” 


* पु "3 /५ "१८, हद, 
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पारस्परिक प्रेममें प्रेमी व्यक्तियोंकी अनुभव होता है कि हम एक 
दूसरेके लिये बने हैं । प्रेम दिल और दिलका पारस्परिक प्यार है, आत्मा 
ओर आत्माका पारस्परिक आकर्षण है, केवल बाह्य सौन्दर्यपर मुग्ध 
होना नहीं; यद्यपि सोन्दर्यका प्यार भी इसमें सम्मिलित होकर इसकी 
यता करता है। सारांश यह कि आकस्मिक प्रेमकी व्याख्या बांच्य 
रूपके प्रति आकषणके आधारपर नहीं की जा सकती | इसे किसी पूर्व- 
जन्मके लम्बे ओर गहरे प्यारके संस्कारोंका परिणाम माना जाय तो यह 
सर्वथा स्वाभाविक सालूम द्वोने लगेगा श्रोर इसमें ज़रा भी आश्चयकी 
बात न रहेगी 





्‌ 

साधारण निरीक्षणसे ज्ञात होता है कि भिन्न-भिन्न प्रकारके लोगोंकी 
बुद्धि एक जैसी नहीं होती । इसी तरह विविध प्राणी भी बुद्धिमें एक 
दूसरेके बराबर नहीं होते । विज्ञान ( 8200०७ ) इसका कारण यह 
बताता है छुड्धिका आधार मस्तिष्ककी पेचीदगी होती है, परन्तु बहुतसी 
हालतोंमें यह बात ठीक प्रतीत नहीं होती । कौड़ों, मधुमक्खियों ओर 
मकड़ियोंके मस्तिष्क बिल्कुल सादे होते हैं, लेकिन उनके कई काम ऐसे 
होते हें जिनके लिये बहुत बुद्धिकी आवश्यकता है । मधुमक्खीका 
छत्ता, मकड़कीका जाला और पतक्ञीका घोंसला ऐसी चीज़ें हैं जिनसे 
मनुष्यमी कुछ शिक्षा ग्रहण कर सकता है। इसके विपरीत कई बड़े-बड़े 
प्राणी हैं जिनका मस्तिष्क विशाल ओर पेचीदा है परन्तु उनकी बुद्धि 
बहुत निम्न श्रेणीकी होती है। वैज्ञानिक कहते हैं कि किसी प्राणीकी बुद्धि 
उसके मस्तिष्क और शरीरके भारमें परस्पर अनुपातके अनुसार होती है। 
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खरगोशके मस्तिष्क और शरीरमें १ और १४०का अनुपात होता 
है, बिल्लीमें १ और १५६का, लोमड़ीमें १ और २०५का, कुत्तेमें १ और 


[4] | आाक 


३५१का, घोड़ेमें १ और ८००का । यदि विज्ञानका सिद्धान्त ठीक हो तो 
खरगोश--बिल्ली, लोमड़ी, कुत्ते, घोड़े आदिसे अधिक बुद्धिमान्‌ होना 
चाहिये, लेकिन यह बात ग़लत है | कई वैज्ञानिक कहते हैं कि मनुष्यकी 
अनेक जातियोंकी बुद्धि उनके मस्तिष्कके आकारके अनुसार होती है 
परन्तु निरीक्षणसे यह मी ठीक नहीं मालूम होता | मारतवर्षमें मद्रासके 
शूद्रोंका मस्तिष्क १३३२ घन सैण्टी मीटर होता है, आस्ट्रेलियाके जंगली 
मनुष्योंका मस्तिष्क १३११८ घन सैण्टी मीटर, पोलिनीशियाके जंगली 
मनुष्योंका १४००, प्राचीन मिखके लोगोंका १५००, मेरोविंजियन जंग- 
लियोंका १५३६ ओर आजकलके पैरिसके निवासियोंका १५४६ घन 
_ सैर्ठी मीठर। यदि विज्ञानकी बात मानली जाय तो इससे सिद्ध हो 
जायगा कि पुराने मिखके लोग जिन्होंने मिलके मीनार बनाए और पत्थर- 
की ऐसी शिलाओंको जिनमेंसे एक-एककों समतल भूमिपर खेंचनेके लिये 
१५-१७ घोड़ोंकी ज़रूरत है, पांचसों फ़ीटकी ऊंचाईपर लेगये और उस 
ऊंचाई पर उन बड़ी शिलाओंको बिना किसी गारे या चूनेके ऐसी 
उत्तमताके साथ जोड़ा कि उनके जोड़ नज़र नहीं आते; वे मिखके लोग 
जो सीसा पिघला सकते थे और ऐसे रंगोंसे नक्षकाशी किया करते थे जों 
सदियोंमें भी मद्धम नहीं पड़े ओर जिनके एक स्कूलका लड़का आजकल 








लेकिन वस्त॒स्थिति इस बातको भी पुष्ट नहीं करती । डीबायर ( [)009ं- 
७77९ ) ने इस सम्बन्धमें परीक्षण किये हैं | उसके निकाले हुए परिणाम 
इस प्रकारसे हैं:--- 


सलाद के>मसिपलस कक. आ2१५.३०९९.+. 
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अच्छे पढ़े लिखे आदमीकी अपेत्षा गशितका ज्ञान अधिक रखता 
था, ऐसे मिखके लोग विज्ञानके इस सिद्धान्तके अनुसार मैरोविंजियन 
( "छठ शांगशंवत) ) और पौलिनीशियन ( ?0]ए४०आंध॥ ) जंगली 
मनुष्योंसे बुद्धिमें कम थे | 

पांच सालके बच्चेके मस्तिष्कका भार १२५४० ग्राम होता है, 
लेकिन जब वह जवान होजाता है तो उसके शरीरका भार कई 
गुना होता है परन्तु मस्तिष्कका भार इस तुलनामें कम बढ़ता है। 
विज्ञानके अनुततार जवान होनेपर उसकी बुद्धि कम होजानी चाहिये, 
लेकिन वस्तुतः बचपनकी अ्रपेज्ञा बहुत अधिक होजाती है | क्यूवियर 
( (एशे७' ) के मस्तिष्कका भार श्८३० ग्राम, कोमवैल ( (9%०॥- 
५८ ) के मस्तिष्कका भार २२३० ग्राम था, अर्थात्‌ क्रोमवैलका 
मस्तिष्क बच्चेके मस्तिष्कसे लगभग दुगना था, परन्तु इसका शरीर पांच 
सालके बच्चेके शरीरसे कई गुना बड़ा था; इससे परिणाम निकलेगा कि 
पांच सालका बच्चा क्रोमबेलसे अधिक बुद्धिमान्‌ होना चाहिये, उस 
क्रोमबैलसे जो एक साधारण सैनिकसे उन्नति करता करता इंगलैण्डके .. 
राजा को क़त्ल करके उसीके स्थानपर डिक्टेटर बन गया) टीडमैन 
(]५९पै७४४४७)का मस्तिष्क जो एक प्रसिद्ध औपन्यासिक था, सिर्फ़ १२४४ 
ग्राम था और गैम्बेठा ( (७00०७ ) का १२४६ ग्राम, अर्थात्‌ एक 
पांच सालके बच्चेसे भी कम था। इन बातोंका विज्ञान कोई युक्तियुक्त कोई _ 
कारण नहीं बता सकता | परन्तु पुनजेन्मको मान लेनेसे इनके समझनेमें 
कठिनता नहीं रहती । पुनजन्मके अनुसार बुद्धि मस्तिष्कके अनुसार नहीं, 
अपितु आत्मा और उसके संस्कारोंके अनुसार होती है। इस जन्ममें मी. 
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हम देखते हैं कि यदि कोई किसी विद्यामें परिश्रम करे तो उसमें उसकी 
निपुणता बढ़ जाती हैं। इसी तरह इस जनन्‍्ममें मिन्न-मिन्न ज्षेत्रोंमें बुद्धि 
ओर कुशलता पूर्वजन्मोंमें उन ज्षेत्रोंमें प्रात की हुई दक्षता और अनु- 
भवका परिणाम हैं । 

२ 


कई प्रकारकी विचित्र घटनाएं देखनेमें आती हैं, जो पुनर्जेन्मको 
मानने से बड़ी आसानीसे समझमें आसकती हैं:--डाक्टर पास्कल 
लिखता हैं कि कई जन्मके अन्धोंको स्वम्ममें चित्र दिखाई देते हैं। इस 
जन्मका अनुभव हम॑ बताता हे कि स्वश्नमें केवल वही चीज़ दिखाई 
देती है जिन्हें या कमसे कम जिनके अवयवोंकों हमने अपनी जाग्रत 
अवस्थामें देखा हुआ हो । लेकिन अन्धा इस जन्ममें तो कुछ देख 
नहीं सकता, इसलिये अनुमान होता है कि उसे इस जन्मसे पहले अ्र्था 
किसी अतीत जन्मकी देखी हुई चीजोंके चित्र स्वप्ममें दिखाई देते होंगे । 
एक जन्मका बहरा ओर गूंगा बेवकूफ़ छसोम्नैम्बूलिज़्म ( 8एा7- 
७ सोम्नेम्बूलिज़्मका शाब्दिक अर्थ है, स्वप्नमें चलना'। यह 
एक असाधारण अवस्थाका नाम है जिसमें कोई मनुष्य सोते सोते 
अचानक उठ बैठता है और चलने फिरने तथा कई प्रकारके काम 
करने लगता है। यद्यपि वह नींदमें होता है इस अवस्थामें साधारधतया 
जाग्त अवस्थाकी बातें याद नहीं रहतीं और जाण्तिमें इस अवस्थाकी 
बातें भूल जाती हैं । कई आदसमियोंमें यह हालत स्वाभाविक रूपसे 
आती रहती है ओर कइयोंमें सम्मोहन ( एए७7009॥॥ ) के द्वारा 
लाई जा सकती है | 


(हर ,नरीकत५2रज जे #र 679०... न, # ५७ ,# मच अ॑पेत+आमिक? रे. : 7७, 
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फपोंशा) की अवस्थामें बोल सकता था, लेकिन एक बहरेको जिसने 
कभी कोई शब्द नहीं सुना, कोई शब्द कैसे मालूम हो सकता है ! इस 
लिये उसके शब्दोंको किसी पूर्वजन्मसे याद रहे हुए मानना बहुत स्वा- 
भाविक प्रतीत होता है | ई० डी० वाकर लिखता है कि फ़िलेडेल्फ़िया 
( अ्मरीकाकी ) रहने वाली एक नोजवान ख्रीको १८वीं सदीके अंग्रेज़ी 
समाजके स्वप्न आते थे, वैसे ही मकान, वैसा ही वेश तथा अन्य सब बातें 
नज़र आती थीं। ये चीज़ें उसे न ही कभी किसीने बताई | ओर न ही 
कभी उसने इस विषयपर पुस्तकें पढ़ी थीं । क्‍ क्‍ 
जी० एच० हाइट अपनी पुस्तकमें एक अंग्रेज़ नोकरानीका 
ज़िकर करता है जो सोम्नैम्बूलिज़्मकी हालतमें अरबी भाषा बोलती थी । 
डॉक्टर टेस्ट एक नोकरानीके सम्बन्ध लिखता है कि वह बिलकुल 
अनपढ़ ओर मामूली अक्लकी थी, लेकिन सम्मोहन %# ( तिए्7णा98॥) 
की हालतमें एक बड़ी भारी दाशंनिक बनकर बड़े विषयोंपर विद्वतापूर्ण 
भाषण दिया करती थी। भ्यो नामक एक शरीर क्रियाविज्ञानवेत्ता 
( ?॥9४0]0ट29 ) लिखता है कि एक अनपढ़ लड़कीने सौम्मैम्बू- 
लिजुमकी हालतमें ज्योतिषपर एक पुस्तक लिखी जिसमें बड़ी कठिन 
गणना की गई थी। इन घटनाओंका आधुनिक विज्ञान यह कारण 
बताता है कि मनुष्यकी चेतनताका एक वूसरा भाग 'डपचेतना! 
( 56007वैद्वा'ए (075९०7986४७ ) होती है जिसे वे बातें भी मालूम _ 
होती हैं जो साधारणतया उस मनुष्यको ज्ञात नहीं होती | लेकिन इस 
उपचेतनाका तो यह मतलब है कि मनुष्यकी स्मृतिकी गहराइयोंमें ऐसी 
है निद्रा की एक असाधारण अवस्था को कहते हैं । 
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भी बातें छिपी रहती हैं जो उसे साधारणतया मालूम नहीं होतीं, परन्तु 
विशेष अवस्थाओंमें प्रगट हो जाती हैं | इसे मानकर भी प्रश्न उत्पन्न 
होता है कि ये बातें स्मृतिमें आ कैसे गईं ? अगर पुनर्जन्मको मान 
लिया जाये तो वे किसी पूर्वजन्मकी स्मृतियां हैं | इस प्रकार इन बातोंको 
समभनेके लिये किसी असाधारण और विचित्र शक्तिको माननेकी 
आवश्यकता नहीं, परन्तु स्मृतिकी उन्हीं शक्तियोंकों मानना पर्यात है 
जिनका हमें ,्रतिदिन अनुभव होता है। पुनजन्मका सिद्धान्त 'उपचेतना” 
के सिद्धान्तके प्रतिकूल नहीं, प्रत्युत उसके सर्वथा अनुकूल और उसपर 
अधिक प्रकाश डालने वाला है । 
2 

बच्चेकी बचपनसे ही कई प्रकारका ज्ञान होता है और वह कई 
प्रकारकी चेशएं करता है जो कई लोगोंकी सम्मतिमें पुनर्जन्मका प्रमाण 
हैं । उदाहरणार्थ बच्चा पैदा होते ही मांका दूध पीनेमें सम होता है 
प्राचीन भारतीय दाशंनिकोंके अनुसार यह पूर्वजन्ममें प्राप्त किये हुए 


बफरपपजानत, 


अमभ्यासका परिणाम हैं, अन्यथा बिना सिखाये बच्चा ऐसे कठिन कार्यको 
क्योंकर करने लगता है! 
छोटे बच्चे कई बार अचानक ऐसी बातें कर देते हैं जो उनकी 
आखयुकी योग्यतासे बहुत बढ़ कर होती हैं, ओर जिनसे अनेक मां-बाप 
चकित हो जाते हैं। यह पूर्वजन्मकी बातोंका अ्रचानक स्मरण हो 
सकता है ।ई० डी० वाकर अपनी पुस्तक ( हिश्ना।ट्यापरध॥07 ) में 
लिखता है कि--मेरे एक मित्रके घरमें बच्चे मेज़पर बेठे हुए. एक दिन 
गिनना खेल रहे थे, उनकी मां पास ही थी। जब वे सौ पर पहुँचे तो 





आग; 
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फिर एकसे आरम्म किया। इसपर उनमेंसे एक लड़केने कहा--हम 
दस, बीस, तीस सोतक गिनते हैं फिर एकसे शुरू कर देते हैं। मां ! 


सब लोग भी इसी तरह मर जाते हैं ओर फिर जीवित हो जाते हैं। 


मुझे आशा है अगले जन्‍्ममें मी तुम मेरी मां बनोगी। इस घरानेमें 
पहले कभी पुनर्जन्मकी चर्चा नहीं हुईं थी। यही लेखक अपने एक और 
मित्रके बारेमें लिखता है कि उसकी चार सालकी लड़की अपने पितासे 
बातें कर रही थी, उनकी बड़ी बहन ये बातें सुन रही थी। छोटी 
लड़की ऐसी घटनाओंका ज़िकर कर रही थी जो उसके पैदा होनेसे 
पहले घटित हुई थीं। उसकी बहनने पूछा--तुम्हें इन बातोंकी क्‍या 
ख़बर है १ ये तो ठम्हारे पैदा होने से पहले हुईं थीं। लड़कीने जवाब 
दिया--में पैदा होनेसे पहले एक दक़ा बूढ़ी हो चुकी हूँ । 
कई बार बच्चोंमें पेदा होतेही ऐसी शक्तियां होती हैं जो साधारण- 
तया जन्मसे कई वर्ष बाद आती हैं ओर पर्याप्त विकास ओर शिक्षणका 
परिणाम होती हैं । यदि इनका आधार पूर्वजन्मको मान लिया जाए तो 
इनमें कोई आश्चय नहीं रहता, अन्यथा इनका कोई कारण नहीं मिलता 
ओर इन्हें प्रकृतिकी लीला (#फ९व्वाॉस ० पिश्ञा /९) कह कर ठाल देना 
पड़ता है । एक उदाहरणसे हमारा ताल अधिक स्पष्ट हो जाएगा। 
लाहौरके देनिक अंग्रेज़ी अखबार ट्रिब्यूनके ७ मई १६३४ के अड्डमें एक 
समाचार प्रकाशित हुआ था | हम उसका लगभग शाब्दिक अनुवाद 
पाठकोंकी सेबामें उपस्थित करते हैं:--- द 
जालन्घर, ४ मार्च १६३४--गांव हीरान, तहसील निकोदरसे 
आश्रयंजनक समाचार आया है कि वहां एक वैरागी साधूके घर एक 





रा 
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विचित्र लड़का पैदा हुआ है । लड़केके पूरे दांत हैं ओर दाढ़ी भी है । 
यह १४ इश्च लम्बा है। इसका मार केवल चार पौण्ड है, परन्तु सम्पूर्ण 
शरीरपर बाल हैं ओर सत्तर वर्षके बूढ़ेकीसी शक्ल है। जो लोग इसे 
देखने आते हैं वे प्रश्न॒ करते हैं तो उनका यह ठीक उत्तर देता है। 
लोग इसे अवतार समझ रहे हैं| यह गिलाससे दूध पीता है। दूर-दूरसे 





हा 


लोग प्रकृतिकी इस अद्भुत लीलाको देखनेके लिये इस गाँवमें आरहे 
हैं। --यूनाइटेड प्रेस ।” 

पैदा होतेही गिलाससे दध पीना ओर प्रश्नोंका ठीक उत्तर देना दोनों 

स्वाभाविक कार्य नहीं हैं | बल्कि सीखनेका परिणाम होते हैं । जिसने 

. इस जन्ममें इन्हें नहीं सीखा परन्तु इन्हें जानता है, उसने अवश्य पैदा 
: होनेसे पहले अर्थात्‌ किसी पूर्वजन्ममें सीखा होगा । 
५ 

अगर हम पुनर्जन्मको न मानें ओर केवल वर्तमान जन्मकी घठ- 
नाओोंको ही सामने रखें, तो दुनियामें दुःख कष्ट और बड़ाईका कोई 
समुचित कारण नहीं दिखाई देता | कई लोग अमीरोंके घर पैदा होते हैं 
तो कई ग़रीबोंके घर, कोई बहुत सुखी है, कोई बहुत दुःखी । निकम्मे 
ओर मूर्ख लोग बहुत प्रतिष्ठा और ऐश्वर्य प्राप्त कर लेते हैं। योग्य व्यक्ति 
दीन अवस्थामें रहते हुए भमठकते फिरते है । कई लोग जन्मसे ही अंधे 
लंगड़े बहरे अथवा अंगहीन पैदा होते हें ओर कई सुन्दर, स्वस्थ, 
बलवान अथवा उत्तम गले वाले । कई सोभाग्यशाली होते हैं तो कई 
अभागे | कई अफ्रीकाके जंगलोंमें नंगे वहशियोंके यहां खराब जलवायु 
ओर बुरी परिस्थितियोंमें पैदा होते हैं तो कई अमरीकाके सभ्य समाजमें 
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| ीजक कि 


बहुत अच्छी परिस्थितियोंमें । इन विभिन्नताओरोंका प्रायेस्श्स जन्ममें 


(्ष 


कोई कारण प्रतीत नहीं होता | लेकिन यदि पुनजन्मको मान लिया 

जाय तो इनका कारण स्पष्ट समझमें आजाता है। इस जन्मकी परि- 
स्थितियां पूर्वजन्मके कर्मोका फल हैं। सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वर प्रत्येकको 
अपने कर्मोका _फल दे रहा है, हर जगह न्याय हो रहा है; अन्यायकी 
कोई सम्भावना नहीं। अरकस्मात! ( (६7०० ) कोई चीज़ नहीं | 


एक 


समाजसें प्रत्येक विभिन्नताका कारण है और मनुष्य-जीवनके 


जि व 


पापी लोग फलते-फलते 


7५. 


नज़र आते हैं और सज्जन लोग तकलीफ़ उठाते दिखाई देते हैं, जिसे 


प्रत्येक सुख ओर दःखका कारण है । देखने 


खकर मनमें अशान्ति पेदा होती है और प्रण्यकर्मोंसे विश्वास उड़ 


बे ४५ 


जाता है। पुनजन्मको मानकर ही इस विश्वासकों स्थिर रखा जा 
सकता है, क्योंकि यह हमें बताता है कि प्रसन्नता किसी पुण्यकर्मका ही 
फल है और पापका बुरा फल' सिलकर ही रहेगा | इसके विपरीत यदि 
वत्तमान जन्मको आत्माका प्रथम जन्म माना जाय तो समाजमें विभि- 
न्ञता ओर सुख-दुःखका कारण क्‍या है ! यदि ये विभिन्नताएँ और 
सुख-दुःख बिना कारण हैं तो सर्वशक्तिमान्‌ न्‍्यायकारी परमात्मापर 
अन्याय या कमज़ोरीका दोष आता है; अर्थात्‌ या तो बह इन विभि- 
ब्ताओंको रोक नहीं सकता, इसलिये स्वंशक्तिमान्‌ नहीं, अथवा रोकना 
नहीं चाहता इसलिये नन्‍्यायको पसन्द नहीं करता | 

कुछ लोग, जैसे ईसाई, मानते हैं कि आत्माको ईश्वरने उत्पन्न किया 
है और वत्तमान जन्म आत्माका पहला और अ्रन्तिम जन्म है | इस एक 
जन्मके बाद आत्मा हमेशाके लिये स्वर्ग या नरकमें चली जाती है और 
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(करन री कहती कहर. 


बिक दे 2 ; के अदरक द् लि 
एक ही जन्मके कर्मासे यह फ़ेसला कर दिया जाता हैं के इस स्वरगंस 


2, 


या नरकमें भेजा जाय । लेकिन यह बात नन्‍्यायसे विपरीत है कि इत 
थोड़े समयके कर्मोका फल हमेशा रहनेवाला हो | दया ( 7र्ध#८ए ) 
ओर न्याय चाहते हैं कि ग़लती करनेवालेको अपने पापोंके प्रतिकारका 
अवसर दिया जाय और यह अवसर बार-बार जन्म देनेसे ही दिया 
जा सकता है| क 


्र 
१ ६ 


बे 


बच्चे पैदा होते ही अथवा बहुत थोड़ी आयु मर 


जे 


पी 


जाते हैं | उन्होंने न कोई पुण्य किये हैं न पाप, तो क्या इन्हें स्वर्गमें 
भेजा जायगा या नरक में | कई लोग ऐसी परिस्थतियोंमें पेदा होते हैं 
कि उनके लिये विशेष प्रकारके कामोंके अतिरिक्त कोई काम करना 
बहुत मुश्किल हो जाता है। उदाहरणके लिये जो लोग शअ्रत्यन्त दरिद्र 
मां-बापके यहां पैदा होते हैं, उनके लिये विद्या ग्रहण करना ओर 


9, 


आध्यात्मिक उन्नति करना लगभग असम्भव होता है। बचपनमें ही 


(7५. चर 


उन्हें काम लगा दिया जाता है ओर सारी उमर उन्हें इस प्रकारक 
कठोर परिश्रम करना पड़ता है कि इन्द्रियोंकी साधारण आवश्यकताओं 
को पूर्ण करनेके अतिरिक्त उन्हें न किसी बातका खयाल आता है ओर 


न ही उनके पास अवकाश ही होता है । कई व्यक्ति जुर्मपेशा लोगोंके यहां 


पैदा होते हैं और उन ही में पलते और रहते हैं । कई जातियोंमें लड़के 


ध्् 


को पगड़ी तब बांधने देते है जब वह चोरी करते | ऐसी भी जातियां ह 
जेनमें कत्ल करना पुण्यकार्य मानाजाता है | ऐसी परिस्थितिमें पैदा हुए 


बडे 


_अच्चोंके लिये भद्र पुरुष बनना कितना कठिन बल्कि असम्मव है | एक 


फ 


छोटासा जीवन,उसमें भी ऐसी परिस्थितियोंमें क्राम करना और फिर उसका 


फल अनन्त स्वर्ग या नरक, यह न्याय और दयाके सर्वथा विरुद्ध है। 
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ह्ले छठ यबातका के हे व्द्म रे कि डा! कि साइसो इसे 
पहले तो इस बातका कोई कारण होना चाहिये कि संसारम इस 


तरहकी विभिन्नता और विषमता क्‍यों नज़र आती है ! ओर फिर कर्म- 


फल कुछ परिमित समयके लिये होना चाहिये ओर पुण्य ओर पापसे ब 


वि 


बढ़कर न होना चाहिये। आत्माको ईश्वरसे उत्पन्न माननेका अभिप्राय 


यह है कि आत्माकी सब विशेषताएं, इच्छाएं, प्रवृत्तियां ओर रुचियां 


हे 


हे 


उसे ईश्वरसे मिली हैं और इससे इनकार नहीं किया जा सकता कि 
जीवनमें आत्माके कर्म उन विशेषताओं आदिक्के अनुसार होंगे। इस 
तरह आत्मा अपने कर्माके लिए उत्तरदायी न होगा। उसमें स्वभाव 


ओर प्रवृत्तियां विद्यमान हैं ओर उन्‍्हींके अनुसार कर्म करना उसके 
लेये अनिवार्य है, फिर इन कम्मकी सज़ा देना आत्माके प्रति ऋरता 


23. 
फिल 


्ट 


5 


बमपटारनयक, 


इस रूपमें इस सिद्धान्तका तातपय यह है कि आत्मा एक ही वार 
जन्ममें आता है, उसमें मी यह कर्म बाधित होकर करता है, इनका 
करना या न करना इसके आधीन नहीं, फिर भी इन कर्मोकी इसे सज़ा 
मिलती है और वह भी ऐसी कठोर ओर अत्यन्त, और इसमें पापके 
प्रतिकारका भी अवकाश नहीं ! दया ओर न्याय इस बातकों सह " 


८ (७ किक का ( पे कक 


यदि कहा जाय कि आत्माको परमेश्वरने कम करनेगे स्वत 
बनाया है ओर यह अपने जीवनमें जैसे चाहे कर्म करता है तो जन्मसे 
सब लोग बराबर होने चाहिये, लेकिन ऐसा होता नहीं । जैसा हस देख 
जुके हैं बचपनसे ही बच्चोंकी प्रवृत्तियों ओर विशेषताश्रोंमें अन्तर होता 
है। साथ ही स्वास्थ्य, रोग, अमीरी, ग़रीबी तथा अन्य परिस्थितियोंमें सी, 


जिनपर उनके जीवनके कम आश्रित होते हैं, विषमता होती है, मिन्न- 


्थ् 
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भिन्न प्रकारकी विशेषताओं ओर परिस्थितियोंके होनेपर सनुष्य लगभग 
परतन्त्र हो जाता है । पुनर्जन्मको माननेसे ये कठिनाइयां पैदा नहीं... 
होती, क्योंकि इसके अनुसार आत्मा अनादि है ओर यह सदा नाना | 
जन्मोंमेंसे शुज्ञरती हैे। किसी जन्मकी इच्छाएं. ओर विशेषताएं पूर्व- |! 





जन्मके संस्कारोंका परिणाम हैं, और परिस्थितियां आत्माके अतीत- ु 
है| 
जन्मोंके कमोके फन्न हैं; जो सर्वशक्तिमान्‌ न्‍्यायकारी परमेश्वर देता है | 


इस तरह विशेषताएं ओर परिस्थितियां दोनों आत्माके आधीन हैं 





उसके स्वतन्त्र कर्मोका परिणाम हैं ओर इन स्वतन्त्र कर्मासे ही बदली है 
भी जा सकती हैं 


यदि पुनर्जन्मकों न साना जाए, यदि आत्मा एक दूसरेके बाद 
अनेक जनन्‍्मोंमेंसे न गुज़रती हो, बल्कि एक ही जन्मके बाद सदाके 
लिये स्वर्ग या नरकमें चली जाए तो एक ओर कठिनता उपस्थित 


'र्ग > 38 हि वर्ण 20० 0.22 प्राप्त 2 न (5 
हागी । एक जन्मम आत्मा सब प्रकारका अनुभव नहीं प्राप्त कर सकते! 


ओर यदि उसे फिर जन्म न मिले तो यह उन बातोंके लिये भठकती रा 


सर की ञ्‌ हे ६0५4 ७५ है ह 
रहेगी जो इसे उस एक जन्ममें नसीब नहीं हुई; अर्थात्‌ उस जन्ममें.. ०७ 


जो इच्छाएं पूरी नहीं हुई वे इसे सताती रहेंगी। साधारणतया 
है कि कई लोगोंको संसारसे बहुत मोह होता है 
मरते दमतक भी सांसारिक विषयोंकी कामना दूर नहीं होती। ऐसे 


| 

आदमी किसी आध्यात्मिक जीवनमें जाना या मुक्ति-लाम करना पसन्द । 
ही नहीं करेंगे। आध्यात्मिक जगत्‌की आकांज्ञा तमी हो सकती है 
जब कि इस संसारकी सब बातोंको देखकर उनसे जी मरजाए, लेकिन 


्‌ 


हम देखते हैं कि यह कास एक जीवनमें नहीं होता, विशेषकर जब कि 








पु ज्ञ बस कं घ़ु सम शा शक #. सके ० ९ 
नजन्‍्मके प्रमाण ( २) दर 
0 मम मृशि व्प्न्जों ये भ गपप्गाए से 
का शआदामयाका जावन इ॒ खिादा आर साश्कज्ञास भरा हाता ह । 


८ 


“खिल 
४ 


ऐसी हालतसें स्वग या मुक्ति अथवा आध्य वन शाब्ति और 

सुख देने वाले नहीं होंगे बल्कि अनन्त दुःखका कारण होंगे और इस 
च् चर रस 

तरह स्वर्ग ओर नरक तथा मक्ति और बन्धनमें कोई अन्तर न 


रह जातयमा | 


इनकी व्याख्या पुनर्जन्म और कमंफलसे हो सकती है। उदाहरण के 
ये, कहा जाता है कि स्पेनकी बत्तमान पतितावस्थाका कारण यह 
के इस देशने अपनी समृद्धिके दिनोंमें &मरीकाके लोगोंको दास 
बनाकर उनपर अनेक अत्याचार किये। वहीं आत्माएं जिन्होंने ये पाप 
किये थे, अब जन्म लेकर इनकी सज़ा भोग रही हैं। आजकल इंग्लैग्ड- 
की समृद्धिका कारण यह है कि ईसची सनके शुरूसे तीन चार सदियोतक 
जिन ऊंची आत्माश्रोंने रोममें जन्म लिया था थे ही अरब हंग्लैण्डमें 
अदह्यरानी ऐलिजेबेथ 


0 
तर 


के कालसे जन्म ले रही हैं। इस प्रकारके विचारके 
आधारपर जातियोंके साहश्यक्षी व्याख्या मी की गई है। पुराने रोमन 
लोगोंमं ओर आराजकलके अंग्रेज़ लोगोंम बहुत सादश्य पाया जाता है।. 
स्वतन्त्रताका शोक्न, साम्राज्यविस्तारकी प्रवृत्ति और उपनिवेश बनानेकी 
रुचि आदि बहुत्तसी बातें दोनोंमें एक जैसी हैं। ऐसेही पुराने यूनानी 
लोगोंमें ओर आजकलके फ्रेश्न लोगोंम साहश्य है। दोनों जातियां 

बुद्धिमानू और दर्शनके प्रति प्रेम रखने वाली तथा सौन्दर्य और 


९, 


जे 
छः 
न्क 


पट 
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लालित्यकी पूजा करने वाली हैं । कई लेखकोंका विचार है कि इस 
प्रकारके साइश्यका कोई कारण होना चाहिये ओर यह मान लिया जाए 


कि प्राचीन रोमकी आत्माएँ सामूहिक रूपससे आजकल इंग्लैण्डमें जन्म 
ले रही हैं ओर प्राचीन यूनानकी आजकल फ्राँसमें, तो हेतु स्पष्टतया 
समझें आजाता है, अन्यथा अकस्मात्‌ ( (8४8०७ ) कह कर इस 
समस्याको टाल देना पड़ेगा | इतिहासके कई प्रसिद्ध व्यक्तियोंमें अत्यन्त 
साहश्य पाया जाता है| कुछ लोगोंका खयाल है कि इसकी व्याख्या भी 
पुनजन्म द्वारा हो सकती है। उदाहरणार्थ, ऐफ० ऐच० विलिस लिखता 
है कि अपोलोनियस ऑफ़ टियाना ( 3 ७90॥0फ्राप8 ठ एन्च0& ) 
पहले जन्ममें ईसा मसीह था। ग्लैडस्टोन ((+80500॥9) पहले सिसरो 
( (॥०८७/० ) और श्रीमती बेसैएट पहले ब्रनो ( (+. 300 ) थी 
कूपर लिखता है कि शोपनहॉरके विचारोंके बौद्ध दर्शनके साथ इतने 
अधिक साहश्यका कारण यही हो सकता है कि उसने पूर्बजन्ममें बोद्ध 
दशनसे परिचिति प्राप्त की होगी | इसी तरह हेगल, फ़िश्टे ओर कारटके 
दशनमें भारतवर्षका वेदान्तदर्शन ग्रगण हो रहा है, इसका कारण 
पुनर्जन्म ही हो सकता है । इतिहासपर दृष्टि डालनेसे बहुतसे ऐसे 
युग मिलेंगे जिनमें विद्या ओर कलाके दृष्टिकोणसे अत्यन्त साइश्य है | 
यादें मान लिया जाय कि ऐसे युगोंम॑ एक ही आत्माएं सामूहिक 
तोरपर लेखकों आदिके रूपमें जन्म ले रही हैं तो इस साइश्यकी 
व्याख्या हो जाएगी । द 

हम देख चुके हैं कि पुनजन्मकों माननेसे बहुतसी बातें समझें 
आजाती हैं। ये सब किसी अन्य एक सिद्धान्तकों मानने से समझ नहीं 
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आरा! सकतीं । जैसा हम ऊपर कह चुके हैं, जितनी अधिक बातें किसी एक 






मा के से ५ मम ज॒ 5 रह न वह सिद्धाह यु ५ गद्का 
नलको साननेसे समझमें आ जायें उतना ही वह चिद्धान्त युक्तियुक्त 






ओर विश्वासयोग्य होता है| पुनजन्मके सिद्धान्तकी एक ओर खबी यह 






है कि इसे आननेसे प्रगट रूपसे विचित्र और असाधारण बातें स्वाभाविक 





तथा साधारण प्रतीत होने लगती हैं जैसा कि ऊपर हमने स्थाय-स्थानपर 






बताया है; असाधारण घंटनाओंके लिये असाधारण कारणोंकी कल्पना 
» नहीं करनी पड़ती, परन्तु वे उन्हीं सामान्य नियमोंकी सहायतासे समकऋ 
आाजाती हैं जिन्हें इस प्रतिदिन जीवनमें काम करता देखते हैं ।' 

क 














[[एनजनन्‍्मके सिद्धान्तपर कई आक्षेप किए जाते हैं। किसी सिद्धान्त 
की सत्यताकी परीक्षा करनेका एक यह भी उपाय है कि यह 





देखा जाय कि उसपर होने वाले आज्षिपोंका कहां तक समाधान किया 
जा सकता है। अब हम पुनर्जन्मको इस कसौटी पर परखनेकी कोशिश 
करते हैं और एक-एक करके आाज्षेपोंका. निशाकरण करनेका प्रसत् 
करते हैं | 

पुनर्जन्मपर एक बड़ा आज्षेप यह है कि इसे माननेसे पहले 
आत्माका अस्तित्व सिद्ध करना आवश्यक है, क्योंकि युनर्जन्म तभी 
हो सकता है यदि आत्माका अस्तित्व विद्यमान हो । शरीरका तो पुन- 
जन्म हो ही नहीं सकता वह तो झत्युके बाद नष्ट हो जाता है और 


जज? 


लिन सड़ने लगता हैं, ज्रायः जला यां दबा दिया जाता है और जहां 
डाल दिया जाए वहीं पड़ा रहता है। आत्माकी सत्ताके बहतसे प्रमाण 
दिये जा सकते हैं, लेकिन क्योंकि यहः अपने आपके एक बहुत बढ़ा 
विषय है इसलिए यहां केवल कातिपय बमाण ही दिये जाते हैं । 
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इससे इनकार नहीं किया जा सकता कि हरेक मनुष्यमें शरीरके 





अतिरिक्त एक विचार-प्रवाह भी होता है | विचार, कल्पना, सख दःखका 


अनुभव, स्मृति, प्रेम या घणा तथा सड्डूल्प आदि मनुष्यमें होते रहते 
हैं, यह प्रत्येक मनुष्य अपने अनुभवके आधारपर कह सकता है । इस 


विचार-प्रवाहमें सदा परिवत्तव होता रहता है, श्रर्थात्‌ विचारकी जो 
अवस्था किसी समय होती है वह उससे ज़रा पहले नहीं थी और इसके 
थोड़ी देर बाद नहीं रहेगी | दर्शनका यह एक सर्वसम्मत सिद्धान्त है कि 
जिस चीज़का आरम्भ होता हैं उसका कोई कारण होना चाहिये। 
इसलिये प्रश्न उत्पन्न होता 


/>27 


कि विचार-प्रवाह ओर उसकी विविध 
! ग्राजकलके वैज्ञानिकोंका विचार हैं कि 


/ज2 


आअवस्थाओंका कारण क्‍या 
इस विचार-प्रवाह ओर इसके परिवत्तनोंका कारण शरीर श्रर्थात्‌ 
मह्तिष्क ओर उसकी चेशएँ हैं, और इसके अतिरिक्त कुछ नहीं-- 
अथात्‌ यही पर्यात कारण है। परन्तु ऐसा मानना कठिन है। विचार- 
प्रकृति अथवा उसके किसी गुण या खरूपान्तर-उष्णता विद्युत या 
प्रकाश आदिसे सर्वथा भिन्न वस्तु है | यदि किन्हीं दो ऐसी वस्तुओं- 
का दृष्टान्त लेना हो जिनमें परस्पर भेदकी पराकाष्ठा हो तो विचार, 
आर प्रकृति तथा उसके रूपान्तर उष्णता आदिसे अच्छा दृशन्त 
नहीं मिल सकता। विचारमें ज्ञानकी शक्ति है, यह सदा प्रमाता 
और प्रमेयमें भेद करता है, परन्तु प्रकृति या उससे बने हुए 
किसी पदाथमें यह विशेषता नहीं | इसलिए यह मानना आवश्यक 


कु 


के /२ (5 
हँ कि विचार या चेतनाका कारण शरीरसे कोई सर्वथा भिन्न 








हरी, हटकर, क.नी अल हरी 5. 
अर अत कि ध अतीक रा टीका करी पक नी _ ही, टीजर ही (आप अर औ 3 म.नरी कटी, रे ..जी5, #03,/3.. और जी बट.) कि. नी, ही जाओ नी, नी अतीक, 00०. #“, रही के, जी.) आर. ां 
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० 

मनुष्यकी विशेषताएँ और कार्य प्रकृतिसे बिलकुल भिन्न है बल्कि 
इसके विरोधी हैं। उदाहरणार्थ भनुष्यमें सड्डल्पशक्ति ( ४४१ ) 
वह किसी वस्तुको प्राप्त करनेका सड्डुल्प कर लेता हैं, तो फिर अपनी 
सारी शक्ति उसके लिये खर्च कर देता हैं; मुसीबतें केलता है मगर 
प्रय्ष नही छोड़ता । जितनी ही अधिक मुश्किलें हों उतना ही उसे 
एक नशा चढ़ता जाता है, सुश्किलॉपर विजय पानेमें उसे आनन्द 
आता है, यहांतक कि किसी सुमग कार्यको करनेमें कुछ मज़ा ही नहीं 
आता । इसके विपरीत, सब प्राकृतिक वस्तुएं सुगमसे सुगम रास्ता 
( [0७ 9॥)॥ 0० ]९४४६ 7९8987॥08 ) ढंड॒ती हैं। जैसे पानी ढलान- 
की ओर बहता है और मार्गमें किसी रुकावटके आनेपर एक तरफ़ हो 
जाता है। सब प्राकृतिक वस्तुएँ गिरनेमें उसी रास्ते गिरती हैं जिसमें 
कोई रुकावट न हो, मगर मनुष्यको यदि कोई रुकावट न मिले तो वह 
उसकी तलाशमें रहता है । प्रतिवर्ष लोग हिमालय पर्वतके उच्चतम 
शिखरोंपर चढ़नेका प्रयन्ष करते हैं यद्यपि उन्हें मालूम होता है कि 
बहतसे व्यक्ति पहले इसी प्रयत्षमें अपनी जान गंवा चुके हैं । प्रतिदिन 
ख़बरें आती रहती हैं कि अमुक मनुष्यने लाहोरसे अमृतसरतकका मार्ग 
बाइसिकलपर एक घस्टेमें तव किया, या अमुक आदमीने तैरकर समुद्र 
को पार किया या अमुक ७२ घण्टे पानीमें ही रह, या असुक आदमी 


शतरजञ्ञ, फुटबॉल या किसी और चीज़में दुनियामें सबको मात करके 


प्रथम बननेका प्रयत्ष कर रहा है। मालूम होता हैं कि मनुष्यके अन्दर 


५ 


कोई ऐसी चीज़ हैँ जिसकी विशेषताएँ प्रकृतिकी विशेषताओंकी बिलकुल 
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विरोधी हैं | कई बार मनुष्य थका होता है , शरीर आगे जानेसे इनकार 
करता है क्योंकि ताकत बिल्कुल खर्च हो चुकी होती है परन्तु उद्देश्य 

पहुँचनेकी लालसा लगी होती है और संकल्पका बल शरीरको घसीटता 
हुआ भी वहां पहुँचा देता है| ऐसी अवस्थाओरोंमें मनुष्यके अन्दर शरीर 
की उतसे किसी भिन्न वस्तुके साथ कशमकश होती दिखाई देती है। 











एक विद्यार्थी जिसने कल परीक्षामें बेंठना है, रातको लैम्पके सामने 
पुस्तक लेकर बेठा है, दिनभरके अध्ययनसे थक चुका है, ओर नींद 
आती है, परन्तु आंख झकपयकने नहीं देता । यदि रपक जाए तो 
फिर खोल लेता है, (और कइयोंके बारेमें तो सुना जाता है कि वे 
चोटी छुतसे बांधकर बेठते हैं ) उसके शरीर को आराम चाहिये मगर 
एक शक्ति है जो इस आरामकी इच्छाका प्रतिरोध कर रही स्‌ 
शक्तिकी इच्छाएं शारीरिक आवश्यकताओंसे प्रतिकूल हैँ। नज़ीरके 
कुछ पद्मोंमें इस बातका बहुत खूबीसे वर्णव किया मया है:-- 
कभी दिल मुझसे कहता है कि चल वू यारके डेरे 
तो तन फिरसे यह कहता है कि मत तू मुझको दुःख देरे । 
जो कहना दिलका करता हूँ तो यह रहता हे घर मेरे, 
वगर तनकी सुनूं तो ओर दुःख होते हैं बहुतेरे । 
. न तन माने न दिल माने हर इक अपनी तरफ़ फेरे 
करे कियो ख छ नज़ीर' ऐसी जो मुश्किल आनकर घेरे । 
तात्पयं यह है कि मनुष्यमें शरीरके अतिरिक्त एक ऐसी भी 
चीज़ मालूम होती है जो अपनी विशेषताओं में प्रकृति ओर शरीर 
से भिन्न है । 












अंक कक 24% 22727 68, 0, 0: ५/बी॥ करत: फबकने- 7 यह 
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'जीवन' भी आत्माके अस्तित्वका एक प्रमाण है। आजकलके 
वेशञानिक कहते हैं कि जीवित वस्तुएँ कार्बन, उजन, अम्लजन, नत्रजन 
( (ब00, मिएक02०, 05ए2०, उेंकठएक्त ) का रासा- 
यनिक समास हैं | यदि यह बात टीक हो तो इन तत्वोंकों रासायनिक 

क्‌ 


पद्धतिसे मिल जीवित वस्तुएं बनाई जा सकनी चाहियें जैसे कि 


अन्य सहखों निर्जीव वस्तुएँ रासायनिक पद्धतिसे बनाई जाती हैं। परन्तु 
आजतक कोई भी वेज्ञानिक छोटीसे छोटी जीवित वस्तुको केवलमात्र 
रासायनिक पद्धतिके आधारपर नहीं बना सका। जीवित वस्तओ्रोंका 
रासायनिक प्रक्रियासे विभाग करने पर उन्हें कार्बन उज्जन आदि रासा- 
यनिक तत्त्व ही प्राप्त होते हैं। परन्तु इससे यह सिद्ध नहीं होता कि 
जीवनका आधार रासायनिक तत्वोंके इलावा कुछ नहीं । इससे तो 
केवल यही सिद्ध होता है कि रासायनिक उपायोंसे और चीरने फाड़्नेसे 
हम केवल प्राकृतिक तत्त्वोंतक ही पहुँच सकते हैं और ये क्रियायें 
आत्मा जैसी किसी अप्राकृतिक सत्ताका पता लगानेमें अशक्त हैं। यदि 
: वैज्ञानिकोंकी बात मान ली जाए और मनुष्य केवल प्राकृतिक तत्त्वोंका 
समास हो तो मानना पड़ेगा कि मनुष्यमें पूर्ण बनने का शौक, मुक्तिकी 
आकांक्षा, सहानुभूति, अनुकम्पा, तप, बलिदान, भक्ति, सौन्‍्दर्य-प्रेम, 
. न्‍्यायका भाव, जिसके कारण अपने लाभ या हानिकी मी वह परवाह 
नहीं करता, आपत्तिमें घेर, समृद्धि और ऐश्वर्यका प्रम आदि आदि सब 
भावनाएं शरीरकी विशेषताएं हैं। क्या शरीर के तत्त्व कार्बन,  उज्जञन 
और अम्लजन ( जिन दोनोंसे मिल कर पानी बनता है ) तथा नत्रजन 
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आदिका इन विशेष॑ताओोंसे कोई सम्बन्ध प्रतीत होता है ? यदि नहीं 
तो मानना पड़ेगा कि मनुष्यमें एक अप्राकृतिक पदार्थ या आत्मा 
भी विद्यमान है | 





१० 
तसी असाधारण शक्तियाँ हैँ जिनसे वह कई ऐसे 


कप 


हु 
कास कर सकता है जो शरीरकी शक्तिसे बाहर हैं। जैसे सौम्नैम्बुलिज्म 


् 


३५ पर्स 
मनुष्यों में 


( 90गराक्षाएपोंडा। ) की हालतमें मनुष्य आँखें बन्द करके देख 
सकता है, कई लोग इस हालतमें आँखोंपर पद्ी बाँध कर ताश या 
शतरञ्ञ खेलते हैं, (सन्दृक्कोंमें बन्द चीज़को बाइरसे देख लेते हैं। एक 
कमरेमें बेठे हुए दूसरे बन्द कमरोंकी चीज़ें देख रहे होते हैं और कुछ 
लोग जिनकी यह शक्ति बहुत बढ़ी हुई होती है, सेंकड़ों हज़ारों मील- 
तक दूरकी वस्तुश्रोंकी देख सकते हैं ओर वहाँकी आवाज़ोंकों सुन 
सकते हैं ( 0]क्वानए०एच्काट०, (शाशब्वपती ०१९७ ) | योरपमें आज- 
कल ऐसे व्यक्तियोंसे गुम हुए आदमियों ओर भागे हुए मुजरमोंको 
तलाश करनेमें मदद ली जाती हैं । कई बार लोगोंको फिसी दूर रहने 
वाले प्रेमी अथवा सम्बन्धीकी तकलीफ या मृत्युकी खबर स्वप्नमें मिल 
जाती है, या जागते हुए बहुत ज्ोरसे उनके दिलमें आ जाती है, 
अथात्‌ उनको खयाल होने लगता है कि ऐसा हुआ है ओर जाँच 
..करनेपर मालूम होता है कि वह खयाल या स्व॑श्न ठीक है ( ]'०४७- 
.._ एकीए ) | ऐसा अनुमव कभी न कभी बहुतसे लोगोंको हुआ होता है। 

कई लोगोंकों यह मालूल हो जाता है कि क्‍या होनेवाला है, अरथांत्‌ जो 
कुछ ह नेवाला हो उसके बारेमें उन्हें स्वप्न आ जाता है, अथवा जाणत 
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तक आा ह। धिारंभरं कब सील) 


अवस्थामें ज़ोरसे बार-बार उसका खथाल आने लगत 





शक कि 


( 2680॥5 
7९0॥ ) । इसी तरह कई लोगोंको अपने या दूसरोंकी मृत्यकी 


बी 
[७ 


हलेही खबर हो जाती हे ओर कुछ लोग आनेवाले कशेंकी ख़बर पाकर 
इन्तज़ाम करके उनसे बच जाते हैं। उदाहरणके लिये फ़्लेमेरियनक 
डेथ ऐए्ड इट्स मिस्ट्री (0९७॥॥ 800 ॥8 'ैएश९३) नामक पुस्तक 
_ से हम एक घटना नीचे देते हैं:-- 

शक आदमी जिसका नाम कैप्टिन लेक ग्रन था, अपने दो 
लड़कोंको उनके छुट्टीके दिनोंमें साथ लेकर ब्रुकलिन नामक शहरमें 


सु 


हर आज 


सेरके लिये गया। वहाँ उसने अपने लड़कोंसे उन्हें थियेटर दिखानेका 
वादा किया और पहले ही जाकर धिकिट खरीद लिये तथा सी रिज्ञ 


करा लीं । जिस दिन शामको थियेटर जाना था उसे सबेरेसे ही अपने 
अन्दर आवाज़ आने लगी कि थियेटर मत जाओ, अपने लड़कोंको 


शो 


५ 


वापिस स्कूल पहुँचा दो । उसने इस आवाज़की परवा न की, मगर 


बे 
भ्ज 


यह आवाज़ बार्बार आने लगी और ज़ोरदार होती गई । अन्तमें 


[ ३३.३ 


कप 


परिणाम यह हअ 'पहर तक उसने फ़ैसला कर लिया कि थिये- 


बाप 


 टर नहीं जायेंगे । और अपने लड़कोंको आज्ञा दी कि न्यूयाक चलनेके 
के लिये तैयार हो जाओ । उसके मित्रों ओर सम्बन्धियोंने बहुत 
समझाया 


6“. 


के 
वचन दिया हुआ 


चर 


47७. जि फ. 


लड़कोंकों थियेटर ले जाना चाहिये क्‍योंकि तुमने उन्हें 


/6-। 


| 


पे 


ओर न ले जानेपर उन्हें शत्यन्त दःख होगा । परन्तु 


उसने किसीकी न सुनी और रवाना हो गया। उसी शाम्कों उस 


के 
भर 


थियेटरमें आग लग गई जिससे ३२०४५ आदमी मर गये, और जिस 
गीढ़ीसे हो कर उन बाप-बेटोंको अपनी रिज़र्व की हुई सीटों पर जाना 
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था ओर वहाँसे वापिस आना था, उस सीढ़ी परसे उतरने बालोंमेंसे 


८ 


हि 


एक भी न बचा | यदि वह थियेटर चला जाता तो वह स्वयं, उस 


जप 


लड़के और उसकी वहन जिसने उसके साथ जाना था सबके सब काल- 
के ग्रास हो जाते । 

इस प्रकारकी शक्तियां शरीर में नहीं हो सकतीं । शरीर तो वैज्ञा- 
निकोंके अपने अन्वेषणके अनुसार केवल आँखोंसे देख सकता है और 
कानोंसे सुन सकता है और वह भी थोड़ी दूर और वह भी 


प्रकाश आदि साथनोंके होते हुए। भविष्यकालकी बातोंका मालूम 
हो जाना तो वेज्ञानिक्रोंकों केव 


| 


इत्तिफ़राक़ ( ()॥7८९ ) से अधिक 
कुछ नहीं मालूम होता । इसका अभिप्राय यह है कि वे इनका कुछ 
सनन्‍्तोषजनक कारण नहीं बता सकते । शरीरमें इन शक्तियों और 
घटनाओंका कोई समुचित कारण नहीं मिलता श्रोर इस लिये ये सिद्ध 
करती हैं कि एक अप्राकृतिक सत्ता भी मनुष्यमें विद्यमान हैं | 
द री 

हिप्नॉटिज़्म ( जो एक नींदकी हालत है, जिसमें मनुष्य किसी 
ओर मनुष्यकी इच्छाके सर्वथा वशीमूत हो जाता है ) की हालतमें 
लाकर हिस्टीरिया, पागलपन, अद्धांग ( रिक्त एशांह ) आदि दुःसा« 
शेगोंकी चिक्रित्सा की जाती है। इस हालतमें रोगीको बार-बार कहा 
है कि--तम खस्थ हो रहे हो, और इसी प्रयोगके कुछ दिन तक 
रनेसे वह शनेः-शनै: स्वस्थ हो जाता है। रोगीकों केवल विश्वास 


धर 
कि 
गज 
ल््इ 
#णि[: 


प्ज्ञू 


ह५, किक 


. ओऔ७ ८०७ 
दिलानेमात्रसे चिकित्सा हो जाती है। कई बार ऐसा होता है कि 
आवाब्य रोगोमें चिकित्कक लोग रोगीको ओषधिके स्थानपर केवल 
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पानी देना शुरू कर देते हैं, किन्तु रोगीको पूरा विश्वास होता है और 
वह केवल पानीसे ही स्वस्थ हो जाता है। इससे सिद्ध होता है कि 
विचारका शरीरसे उत्तन्न होना तो एक ओर रहा, शरीर खयं विचारके 
आधीन है ओर इस लिये विचारका कारण शरीरसे भिन्न प्रकारकी 
कोई वस्तु अर्थात्‌ कोई अप्राकृतिक सत्ता होनी चाहिये | 
द्‌ ' | 
स्मृति भी आत्माके अस्तित्व में एक प्रमाण है क्‍योंकि स्मृति तभी 
है सकती है जब किसी वस्वुकों पहले देखने या सुनने वाली और फिर 
स्मरण करने वाली सत्ता एक ही हो | यदि देखा किसीने हो ओर स्मरण 
कोई ओर करना चाहेतोी यह बात असम्भव है । अतः स्मृतिके लिये किसी 
अपरिवततनशील सत्ताकी आवश्यकता है । परन्तु शरीर तो सदा परिव- 
तित होता रहता है । वैज्ञानिक स्वयं मानते हैं कि शरीर सदा घिसता 
ओर नया बनता रहता है इसलिये स्मृतिका कारण शरीरसे अतिरिक्त 
कोई चीज़ होनी चाहिये जो परिवत्तनशील न हो, ओर इस अवस्थामें 
यह अप्राकृतिक ही हो सकती है, क्‍योंकि प्राकृतिक वस्तुओंमें हमेशा 
परिवर्तन होता रहता है । 


4 


कक 
उपयक्त प्रमाणोंसे स्पष्ट हे कि मनुष्यमें एक ऐसी सत्ता भी है 
शरीरसे भिन्न है ओर अप्राकृतिक है, जिसमें बहुतसी असाधारण शक्तियाँ 
आर जिसपर जीवन, विचार, स्मृति आदि आश्रित हैं | दसरे शब्दोंमें 
मनुष्यमं आत्मा भी है | इसके अतिरिक्त यह भी मालूम होताहै कि पत्येक 
मनुष्यमें एंक अलग आत्मा है, क्योंकि सबमें यदि एंक ही आत्मा हो 


नजा 2 
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तो सब मनुष्योंके कर्म, विशेषताएँ, इच्छाएँ और विचार आदि सब एंक 
जैसे ही होने चाहियें। इसके इलावा प्रत्येक मनुष्य ( अर्थात्‌ उसकी 
आत्मा ) अपने आपको अन्य सब वस्तुओं ओर मनुष्योंसे प्रथक अनुभव 
करता है किन्तु प्रत्येकको अपने विषयमें यह अनमव होता है कि में वही 
हैँ जो पहले था, लेकिन यह कभी अनुभव नहीं होता कि में वही हूँ जो 
दूसरा मनुष्य दस वर्ष पहले था। जो लोग सब मनुष्योमें एंकही आत्मा 
मानते हैं उनमेंसे कई मानवीय आत्माको परमात्मासे प्रथक नहीं 
मानते । ऐसे लोगोंको यह मानना पड़ेगा कि मनुष्यका पाप परमा- 
त्माका पाप है, इससे परमात्मा पूर्ण न रहेगा। अथवा उनको यह 
मानना पड़ेगा कि पाप कोई चीज़ नहीं, परन्तु यह भी मानव प्रकृतिकी 
स्वाभाविक ओर सार्वत्रिक साक्षीके विरुद्ध है, क्योंकि स्वभावतः मनुष्य 
पाप और पुरझुयमें भेद करता है, वह पापसे घुणा और पुण्यसे प्रेम करता 
है | इसके अतिरिक्त धर्मका सार्वत्रिक होना यह सिद्ध करता है कि धर्म 
मनुष्यकी एक स्वाभाविक आवश्यकता है| परन्तु आत्मा और परमात्मा 
यदि एक हों तो पूजा और भक्ति सम्मव नहीं । तब इनकी आव- 
 श्यकता ही क्‍यों अनुभव होती है ? यदि मानव आत्मा और परमात्मा 
एक हों तो कोई कारण नहीं मालूम होता कि संसारमें इतनी विषमता' 
क्‍यों है ह कई अमीर हैं कई ग़रीब, कई सुखी हैं कई दुःखी, कई बुद्धि- 
मान हैं कई मूखे, कई विद्वान्‌ हैं कई निरक्षर, कई भले हैं कई बुरे 
बरमात्मा होनेके कारण सबके स्वभाव और योग्यताएँ एक जैसी होनी 
 आहिये। किसी मनुष्बको उसकी किसी विशेषताके लिये अच्छा या बुरा 















कहना अनुचित होगा क्योंकि मनुष्य परमात्मासे अतिरिक्त न होनेसे 
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स्वतन्त्र कर्ता न रहेगा। उसका पत्येक कर्म परमात्माके स्वभावका आव- 

श्यक परिणाम होगा | स्वतन्त्र न होनेसे वह अपने किसी कर्मके लिये 
उत्तरदायी भी न होगा,इसलियें उसे अच्छा या बुग कहना भी उचित ने 

होगा । अच्छा” या बुरा' शब्द या तो निरथेक होंगे, आथवा' उनका 

ग्रयोग केवल' परमात्माके लिये हो सकेगा । लेकिन अच्छे और ढुरेमें कुछ 

अन्तर न हों, यह कात जैसा हम ऊपर कह चुके हैं, मनुष्य स्वभाव की 
खार्वत्रिक साज्षीके विरुद्ध है ओर यदि परमात्माके लिये बुरा! इस शब्द 





. का प्रयोग हो सके तो वह पूर्ण नहीं रहता । सारांश यह है कि आत्माओं 
को परमात्मासे अलग और एक दूसरेसे मी अलग मानना चाहिये । 
(4६ 
श कर प (“5 ञ्जो (५६ भा 
देशनका एक प्रतिद्ध और मान्य सिद्धान्त है कि भावसे अभाव 
। ० 
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$ 











और अभावसे भाव नहीं हो सकता | संसारके दो सर्वश्रेष्ठ दर्शन अर्थात्‌ ५ 

हिन्दू और यूनानी दर्शन इस सिद्धान्तको मानते हैं। मुस्लिम और हे 

साई दशन भी इसे मानते हैं, केवल इसके साथ यह शर्त लगाते हैं. व 
कि परमात्मा अपनी इच्छासे इस सिद्धान्तके विपरीत भी कर सकता है।. 
. इसके विरुद्ध यह नहीं कहा जा सकता कि हम बहुतसी चीज़ें बनती... न्‍ व 

गैर बरिंगड़ती देखते हैं | यह बनना और बिगड़ना केवल अवयवोंका ल्‍ 
... संयोग ओर विभाग है, अवयबोंके नए आकार में मिलनेका नाम पैदा बा 
. होना तथा अवयवोंके अलग होनेका नाम नाश है। इससे अधिक... 
.._ उलत्ति और नाश आत्माके अस्तित्वका निफेध करने वाला आधुनिक... 
. विज्ञान भी नहीं मानता | इसके अनुसार भी अकृति (४७) नि्य... 

ः है, यह घट बढ़ नहीं सकती । इसके अबयवोंका संयुक्त होना वस्तुओं को 8 
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बनना है और अवयवोंका विभक्त होना उनका नाश है। इस नियमके 
अनुसार जो वस्तुएँ अवयवोंसे न बनी हों उनका नाश भी नहीं हो सकता, 
क्योंकि नाश तो अवयवोंके एक दूसरेसे प्रथक्‌ होनेका ही नाम है। 
आत्मा ऐसी चीज़ नहीं है जो अवयवोंका समास हो, यदि 
आत्मा अवयवोंसे बनी हो तो उसका ज्ञान एक नहीं हो सकता। 
उदाहरणके लिये दस हज़ार भेड़ोंको एक रेबड़ कहते हैं, ये भेड़ें अपने... 
आपमें तो अलग-श्रलग दस हज़ार भेड़ें हैं, इनका एक होना अर्थात्‌ . 
बड़ होना देखने वालेपर आश्रित है और यह एक रेबड़का शान तभी 
हो सकता है यदि दस हज़ार भेड़ोंका ज्ञान एक ही चीज़को हो । यदि 
आत्माके अ्वयव हों ओर एंक भेड़का ज्ञान एक अवयवको हो ओर 
दूसरी भेड़का ज्ञान दूसरे अवयवको, तो अवयवोंका ज्ञान अलग-अलग 
रहेगा और आत्माको सारी भेड़ों या रेबड़का ज्ञान कभी नहीं हो सकता । 
इस तरह यदि सेवके रज्ञका ज्ञान एक अवयवको हो, उसके खादका 
दूसरे अवयवको और उसकी कोमलता-कठोरताका तीसरे अवयवको, 
तो सारे सेवका ज्ञान किसी भी अवयवको नहीं हो सकता । हम किसी _ 
वस्तु या गुणकी किसी और वस्तु या गुणके साथ तुलना कर सकते हैं, 
जैसे रूपकी शब्दके साथ और कह सकते हैं कि वे एक दूसरेके सहश 
हैं गा असहश, लेकिन यह तभी हो सकता है जब दोनोंका ज्ञान . 
इकट्ठा हो। इस तरह हम हज़ार चीज़ों या गुणोंकी मी तुलना कर 
सकते हैं । यदि कुछ ज्ञान एक अवयवको ओर कुछ दूर सरे अवयवको 5 
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हो तो इस अकारकी तुलना असम्भव है परन्तु क्योंकि हम ऐसी तलना 





कश सकते हैं इस लिये सम्पूर्ण ज्ञान एक ऐसी उत्ताको दोना चाहिये क्‍ पा 
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जो एक हो और निरवथव हो। इससे सिद्ध होता है कि आत्मा 


समास अथवा अवयव-संयोगसे बनी हुई वस्तु नहीं है, ओर जो वस्तुएं 
. अवयबोंसे बनी हुई न हों, उनका नाश नहीं हो सकृता | वें अमर 
होनी चाहियें क्योंकि जैसा हम ऊपर कह चुके हैं, उत्तत्ति और नाश 
अवयवोंके समस्त या विभक्त होनेसे अतिरिक्त कुछ नहीं है। इसलिये 
आत्मा नित्य है, शरीरके साथ न४ नहीं होती। यदि आत्माको अवयवों 
से बना हुआ समास माना जाए तो इसमें उत्पन्न होने वाला ज्ञान भी 
अवयवोंके ज्ञानका समास होना चाहिये, लेकिन मनुष्यका ज्ञान या 
विचारधारा समास प्रतीत नहीं होती । समास वह होता है जो अपने 
अवयवोंके बिना न रह सके परन्तु उसके अवयव उसके बिंना रह सके ॥ 
जैसे पानी अम्लजन और उजनके बिंना नहीं रह सकता परन्तु अम्लजन 
ओर उजन पानीके बिना रह सकते हैं, ( अर्थात्‌ उस हालतमें भी 
रह सकते हैं जब ये प्रथक्‌ प्रथरू हों और पानी न बना रहे हों )। 
मकान इटोंके बिना नहीं रह सकता परन्तु इंटे मकानके बिना रह 


सकती हैं। चेतनामें भी रूप शब्द रस आदिका ज्ञान तथा इच्छा 


कल्पना आदि विद्यमान हैं जो विचारधाराके अवयवोंकी तरह मालूम 

होते ई, परन्तु वास्तवमें ज्ञान इनका समास नहीं क्योंकि ये ज्ञानसे 
.. प्रथक्‌ नहीं रह सकते । यदि सम्पूर्ण ज्ञान ( या किसी समयका विचार- 
प्रवाह ) न रहें तो क्या रूप रस इच्छा आदिका अनुभव जो उसके 
.. अवयव प्रतीत होते हैं, शेष रह जायगा ! मकानके न रहनेपर भी हरे 

बच रहती है । भिन्न भिन्न सकानोंकी इंटे लेकर एक नया सकान बनाया 
| सकता है या एक मसकानकी इंट दूसरे मकानमें लगाई जा सकती 


























है, परन्तु यह कभी नहीं हो सकता कि ज्ञानके ने. रहनेपर उर्सके अवयव 
बच जाएं अथवा भिन्न भिन्न लोगोंके ह्लनके अवयंब एकत्रित होकर 
एक नया ज्ञान बन जाए, या एक आदमीका ज्ञान दूसरे आदमीमें प्रविष् 
हो जाए | प्रत्येक आदमीका ज्ञान उसीमें रहता है । दूसरे आदमीको 
उन्हीं चीज़ोंका वैसा ही ज्ञान हो सकता है परन्तु किसीको किसी दूसरेके 
ज्ञानका अनुभव नहीं हो सकता । इस प्रकार हमारा ज्ञान अवयवोंसे 
अलग और अवयव शानसे अलग नहीं रह सकते, इसलिये ज्ञान समास 
नहीं माना जा सकता और इसीलिये ज्ञानके आधार आपत्माको भी 
. समास नहीं माना जा सकता, और समास न होनेसे आत्मा नश्वर नहीं 
हो सकती, अपितु अनादि और अनन्त होनी चाहिये । 
& 
आत्माके अनश्वर होनेके पतक्तमें तो युक्तियां हैं किन्तु उसके नश्वर 

होनेके पक्तमें कौनसी युक्ति है ! शरीरका नाश होता तो हम देखते हैं. 
परन्तु आत्माका नाश तो हमारे देखनेमें कभी नहीं आता। आत्मा 
शरीरसे प्रथक है इसलिये शरीरका नाश आत्माके नाशमें कोई प्रमाण 
नहीं है, ऐसी हालतमें आत्माको जो नश्वर :कहें उन्हीं पर इस 
_नश्वरताको सिद्ध करनेका उत्तरदायित्व मी होना चाहिये | परन्चु 
क्या ऐसे लोग कोई युक्ति देते हैं जिससे स्पष्ट पिद्ध हो जाए कि 


आत्मा नश्वर है ! कोई युक्ति या प्रमाण न होनेपर भी आत्माके नश्वर 


होनेका विचार साधारणतया लोगोंको इसलिये होता है कि थे शरीरको 






मरता देखते हैं, लेकिन यदि मृत्युके पश्चात्‌ भी आरात्माके होनेके कुछ... 


चिह्न मिल जाएं तो इस विचारका यथार्थ खण्डन हो जायगा। इस 
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प्रकारके चिह्न कई घटनाओंमें मिलते हैं जो प्रत्येक युगर्म गैती रहती 
हैं, इनकी ओर आरजकलके अन्वेषकोंने विशेष ध्यान दिया है। कई बार 
. ऐसा होता है कि किसी मत पुरुषकी आत्मा किसी मनुष्यके सामने 


स्वप्न या जायतिकी अवस्थामें प्रगट हो जाती है या अपने होनेका कोई 


और प्रमाण देती है अथवा कोई फ़ायदेक़ी बात बताती है जिसका उसे 
पहले परिशान न हो । इसे स्पष्ट करनेके लिये हम कुछ दृशन्त देते हैंः- 
क्‍ फ्रांसके प्रसिद्ध वैज्ञानिक मेफ़्ले रियनने अपनी पुस्तक ४ एडशणए 0 
क्‍ दर ७७ में स्वीडनवर्गके सम्बन्धमें, जो योरपमें अपनी आत्मिक उन्नतिक 
लिये बहुत विख्यात है,निम्नलिखित घटनाका वर्णन कियाहै- सनु१ ७६१ 
में हॉलैएडके एक भूतपूर्व बज़ीरकी विधवासे उसके पतिके कज़ ख्वाहने २५ 
हज़ार फ़्लोरेनका तक़ाज़ा किया। उस देवीको मालूम था कि उसका पति 
यह रक्षम अदा कर चुका है | यदि वह उसे दोबारा अदा करती तो उसे 
. बड़े भारी आर्थिक सझ्ृठ्का सामना करना पड़ता | लेकिन रसीद कहीं नहीं 
मिलती थी । वह स्वीडनबर्गंके पास गई ओर उसके आठ दिन बाद उसे 


... अपना पति स्वप्नमें दिखाई दिया जिसने उसे वह स्थान बताया जहाँ रसीद 
. और एंक देअरपिन (िक्यागू/ं0) रखा हुआ था । इस हेअरपिनमें बीस 


. हीरे जड़े हुए थे और वह सममती थी कि यह गुमहो चुकाहै। यह घटना 


.. रातके दो बजे हुई | बड़ी खुशीमें वह उठी ओर जो जगह उसके पतिने 
" े शा बताई थी उसी जगह उसे दोनों चीज़ें मिल गई | वह फिर सो गई ओर 
हे ४ प्रातःकाल नो बजे तक सोई रही । ग्यारह बजेके लगभगस्वीडनवग उसे द 
... मिलने आया और पूर्व इसके कि उसे गत रात्रिकी घटनाके बारेमें कुछ... 


बताया जाता, उसने कहा कक गत राजिको ऐम० डी० मायविल (्‌ यह 
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लीक ,>नन नाप ली नीम सजी ककीिन-यटीिननीभक कल नमन, 


कि मी हि >! जी ह न भर र्क ग रे सिर्ल रथ हे श्र दि 
हॉलिशडके उस छत वज़ीरका नाम था ) की आत्मा मुक्के मिली थी और 


सने मुझे कहा था कि में अपनी विधवाक्के पास जा*रही हैं ।? 
लेमेरियनकी उपयेक्त पुस्तकमेंसे हम एक ओर घटना नीचे देते हैं । 


डस घटनाको ओफ़ेसर हिसलपने जांच करके प्रमाणित किया ओर पांच 


गवाहोंने अपनी साल्षियोंके आधारपर इसकी पुष्टि की । इन गवाहोंमेंसे 
एक, डाक्टर ऐच० ए० किनेमैन निम्नलिखित कहानी बयान करता।हैः 

“मेरे चचा डब्ल्यू किनेमेन, मेरे पिता जेकब कनेमैन और आडम्स नामक 
एक और नवयुवककी आपसमें बनिष्ठ मित्रता थी। ये सब चिकित्सा शास््रके 


३ ०५५ ७० 


विद्यार्थी थे। एक दिन इन्होंने आपसमें प्रतिक्ञ की कि यदि हम तीनोंमेंसे 


कोई योवनमें ही मर जाए तो शेष दोको अधिकार होगा कि वे वैज्ञानिक 
पर्यवेज्षणके लिये उसके शरीरपर क्रब्ज़ा कर लें परन्तु इस शर्तपर कि 


_ अस्थिपञ्ञर हमेशा मिन्रोंके पास ही रहे | यदि कभी ऐसा अवसर आ जाए. 


हल मम । पूरर हि च ८ ््‌ 

कि यह शत पूरी न की जा सके तो पिज्लरको दबा दिया जाए. | आडम्सने 
कहा यदि मे मर गया तो में आग्रह करूंगा कि इस शर्तंको बिल्कुल पूस 
किया जाए, अन्यथा में शोर करके इस शर्तको पूरा न किये जानेका विरोध 


करूंगा | कुछ समयके बाद नवयुवक आइडम्स मर गया । मेरे चचाने 


सबसे बड़ा भाई होनेके कारण शरीरको ले लिया। पि्ञरको बाक्कायदा _ 


_ जोड़ा और रुत्युपर्य्यन्त आपने पास रखा | इसके बाद मेरे पिता डॉक्टर 
 जेकबने उसे रखा । फिर उसके भाई डॉक्टर लौरेन्सनें और फिर 
ड्‌ 


टर जैक्सनने | इसके बाद मेरे भाई रॉबटने और अनन्‍्तमें मेरे दसरे 


.... भाई चॉल्सने इसे अपने पास रखा । इस दीर्थकालमें देखा गया कि .. 
जब तक शर्ते पूरी की जाती थीं आडम्स चुप रहता था, लेंकिन यदि 
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इनकी उपेक्षा की जाती तो कष्ट उठाना पड़ता था । मुझे याद है 
१८४६ में जब में अ्रभी बच्चा ही था, मेरे पिताकों कुछ समयके लिये 
 कैलिफ़ोर्निया जाना पड़ा और पिज्जरको मकानकी सबसे ऊपरकी छत 
पर एक छोटे कमरेमें रख दिया गया | यह बात आडम्सको पसन्द न 
थी। उसी रातको उस कमरेतक जाने वाली सीढ़ियोंपर चढ़ते ओर 
उतरते हुए तथा कमरेके अन्दर जाते और बाहर आते हुए भारी कदमों 
 कीसी आवाज़ सुनाई दी | घरके सब लोग सो नहीं सकते थे | इसलिये 
मेरी मां बढ़े चकरमें थी, उसने मेरे चचासे प्रार्थना की कि हमें आडम्स 
की हृडडियोंसे रिहाई दो | वह मान गया,ओऔर ज्यों ही उसने|उन्हें अपनी 
संरक्षामें ले लिया, घरमें फिर एक बार शान्ति हो गई । मेरे चचाने बहुत 
दिनों तक हृडडियोंकों अपने दफ़्तरमें रखा, लेकिन एक दिन उसने सोचा 
कि इन्हें घरके एक परले कोनेमें रख दिया जाय । इमारतके इस परले. 
कोनेमें दो परिवार और रहते थे, रातको वहां विचित्र आवाज़ होने 

_ लगी जिसका कोई कारण समभरमें नहीं आता था। इसलिये उन परि- 
. वारोंकों शीघ्र ही वह मकान छोड़ देना पड़ा । जब ये परिवार चले गये 
. तो इस घरमें कोई न रह सकता था । जब मेरे पिता कैलिफ़ोर्नियासे 

वापिस आये तो उन्होंने फिर आडम्सके पिल्लरको अपने दकफ्तरमें रख 


... लिया इससे फिर एक बार सुख शान्ति होगई । सन्‌ १८७४ में मेरे . 


. पिताकी झत्यु हो गई और मेरे माईने हड्डियां उत्तराधिकारमें पाई। 


.. उसने उन्हें अपने दफ़्तरके पास वाले कमरेमें एक चारपाईके नीचे रख 


..... दिया । एक दिन उसने सोचा कि इन्हें एक पड़ोस वाले मकानकी 
....  नीचेकी कोठरीमें रख दिया जाए जिसमें इमारत बनानेका सामान पड़ा _ 
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ता है | दृड्डियोंकोी वहां कारीगरोंको बताए बिना ही रख दिया गया | 
परन्तु थोढ़े ही दिनोंके बाद कारीगरों और मज़दूरोंने शामके समय उस 
कोठरीमें जानेसे इनकार कर दिया, क्योंकि वहां विचित्र आवाज़ें सुनाई 
देती थीं। मेरी मां पिज्लरकों वापिस ले गई शौर वहां फिर शान्ति हो 
गई । आडम्सकी हडडियां अभी तक मेरे परिवारमें हैं ।” 
दूसरे और तीसरे गवाह डाक्टर सी० एल० किनेमैन और डाक्टर 
आर० सी० कनीमैनने घरके ऊपर वाले कमरेमें आवाज्ञ होनेके बारेमें 
तसी बातें बताई हैं ओर लिखा है कि जब कोई उस कमरेको देखने 
जाता था तो आवाज़ बन्द हो जाती थी और सब चीज़ें अपनी जगहपर 
पड़ी दिखाई देती थीं,लेकिन जब वह लौट आता था तो आवाज़ फिरसे 
शुरू हो जाती थी | आवाज़ कभी बहुत ऊँची होती थी जैसे कोई बहुत 
भारी चीज़ सीढ़ियोंसे नीचे लुढ़क रही हो और कभी बहुत धीमी होजाती 
थी । परन्तु विस्तारमयसे हम इस वर्शनकों ओर लम्बा नहीं करते | 
मृत्युके पश्चात्‌ आत्माके अस्तित्वकी ओर सह्लेत करने वाली द 
असंख्यात घटनाएँ आजकलके (अन्वेषकोंने संग्रहीत की हैं, यहां 


 नमृनेके तोरपर ये दो पर्याप्त हैं। 


(६ १० ) 


उपर्यक्त विवेचना और युक्तियोंके आधारपर हम कह सकते हैं... 


कि मनुष्यमें शरीरसे अतिरिक्त एक अग्राकृतिक सत्ता अर्थात्‌ आत्मा 


भी है, जो अवयबोंसे बना हुआ समास नहीं है, जो अनश्वर और 
अमर है, जिसका न तो कभी आरम्म हुआ है और न ही अन्त 
होगा । आत्मा के अनश्वर और नित्य होनेके पक्षमें यूनानके प्रसिद्ध 








९० का पुनजन्म मीसांसा 
दाशंनिक अफ़लातून ओर पोलैण्डके ल्यूटरोस्लॉस्कीकी एक एक 
युक्ति लिखकर हम इस विवेचनाकों समाप्त करते हैं । अ्रफ़लावून 
कहता है कि को३ वस्तु यदि मर सकती है तो अपनी कमी या अस्व- 
स्थतासे, जैसे विष शरीरको तभी नष्ट कर सकता है यदि यह शरीरमें 
कोइ अस्वस्थता उत्पन्न कर दे | लेकिन जो वस्तु अपनी अस्वस्थतासे 
भी न मरे वह किसी प्रकार भी नहीं मर सकती क्योंकि बाहरका असर 
भी इस वस्तुके अन्दर अस्वस्थता पैदा करके ही इसे मार सकता है। 
आत्माकी मत्यु अपनी अस्वस्थतासे नहीं होती । यदि आत्माका नाश' 
अपने रोगसे हो सकता तो मुजरमको मारनेके लिये जल्लादकी आवश्य- 
कता न होती । वह आत्माके मर जानेसे स्वयं ही मर जाता । इसलिये 
आत्माका नाश इसके अपने रोगसे नहीं हो सकता और यदि अपने 
रोगसे इसका नाश नहीं हो सकता तो किसी तरह भी नहीं हो सकता। 
ल्यूटोसलॉस्की लिखता है कि आत्मा अनश्वर है, इसलिये इसका 





आरम्म भी नहीं हो सकता, क्योंकि जिस चीज़का आरम्म होता है 

. उसका अन्त भी अवश्य होता है। आत्माका चूंकि अन्त नहीं इसलिये... 
आरम्म या आदि मी नहीं हो सकता | प्रत्येक मनुष्यको अनुभव होता. 

है कि--मैं स्वतन्त्र हूँ, कुछ सीमाओंतक जो चाहूँ कर सकता हैँ । 
... स्वातन्त्यका अर्थ है किसी पर आश्रित न होना। यह स्वातन्त्यका भाव _ 
के .. क्योंकि आत्मामें अब विद्यमान है इसलिये पहले भी होना चाहिये था, 
... लेकिन यदि आत्माका आरम्म होता तो इसका कारण भी होना 
... चाहिये था, और यदि इसका कारण होता तो इसमें स्वतन्त्रता नहीं 

| सकती थी क्योंकि तब आत्मा अपने कारणपर आश्रित होती | 
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िराफामणपायमकयवाशाधि 233). (( ०००2 ्पशशककणणभाकाशाकयात 


की 


[नर्जन्मके सिद्धान्तपपर एक बड़ा आक्षेप यह किया जाता है कि 








है तो प्रत्येक भनुष्यको अपने पूर्वजन्मों और उनकी घटनाओरोंका स्पष्टरू 


से स्मरण होना चाहिये, जैसे प्रतिदिन सोनेके बाद हमें इस जीवनके बीते _ 
हुए. दिनोंकी धटनाएं याद होती हैं। यदि इस जन्मकी आदतों, विशे- 


घताओं और योग्यताओंकी व्याख्या अतीत जन्मोंकी परिस्थितियों और 


क्रियाओंसे की जाती है तो आवश्यक है कि उनका स्मरण होना _ 
चाहिये, अन्यथा वे इस जन्मकी विशेषताओं आदि का कारण कैसे कही 


..... जा सकती हैं ! इसका उत्तर यह दिया जा सकता है कि कुछ आद 
मियोंकों अपना पूर्व जन्म और कइयोंको बहुतसे जन्म याद होते हैं जैसे 
यूनानी दाशंनिक पाइथेगोरसको अपने पिछले सात जन्म अलग अलग 


2 ३४७२०४ ० 





याद थे 
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।०१)/२ सककल ]-ह५०0५५॥४-०७० भ्रत१ 48% लिन ।सतात7काव ०5 
५ २०३०० ४३-2३ 


ओर इनमेंसे प्रत्येककी कुछ घटनाएं वह बता सकता था। 
वत्तमान युगर्मे ऐनी बेसेए्ट अपने पिछले सात या आठ जन्मोंके विषयमें 


“ साधारण लोगोंको अपने पूर्वजन्मका स्मरण नहीं होता बदि 
स्मृति आत्माका एक गुण है और एक ही आत्मा कई जन्मोंमें से गुज़रती 


बताया करती थी। ऐसे आदमी तो कई देखनेमें आते हें जो अपने पा । | ध का 








९२ ... पुनजन्म सीमांसा 
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पिछले एक जन्मके बारेमें बताते हैं। ऐसे मनुष्योंके कुछ दृष्टान्त हम 
तीसरे अध्यायसें लिख आये हैं । परन्तु इस प्रकारके उदाहरणोंके होते 





हुए भी यह मानना पड़ेगा कि बहुतसे लोगोंको अपना पिछला जन्म याद 
नहीं होता, कुछ लोंगोको कभी-कभी याद आता है और कुछको यदि 
 बचपनमें याद होता है तो आगे चलकर भूल जाता है | लेकिन कदाचित्‌ 
ध्यान देनेसे मालूम हो कि इससे पुनर्जन्मका सिद्धान्त कुछ भी कमज़ोर 
नहीं होता | हमें इस जन्मकी बहुतसी बातें भूल जाती हैं । दस वर्ष 
पहलेकी बातें किसे याद हैं ! बड़े होकर बचपनकी बातें प्रायः मूल चुकी 
होती हैं या बहुत कम याद होती हैं | किसी घटनाकी बहुतसी बातें तो 
फ़ोरन भूल जाती हैं, केवल कुछ बातें जो ध्यान खींचने वाली हों याद 
रह जाती हैं । बुढ़ापेमें बहुतसे आदमियोंको तो विस्मरण रोग हो 
जाता है। एक प्रसिद्ध लेखक बुढ़ापेमें अपनी लिखी हुई पुस्तकें पढ़कर 
मज़ा लिया करता था लेकिन यह उसे कभी सन्देह भी नहीं होता था 
कि ये पुस्तकें मेरी अपनी लिखी हुई हैं | जबान होकर बचपनके 
 साथियोंके चेहरे जिन्हें देरसे न देखा हो किसे याद रहते हैं १ बड़ी. 
 उमरमें जवानी और बचपनकी जो याद रह जाती है वह स्वप्तकी सी 
होती जाती है । आतिश कविने कहा ही 
के . “बयां ख्वाबकी तरह जो कर रहा है 
यह क्रिस्सा है जबका कि आतिश जवां था।” 
. इससे मालूम होता है कि भूलना मनुष्यकी एक विशेषता है 
.._थाद कर सकना और मूल जाना दोनों समान रूपसे आत्माके गुण हैं। 
.._ ऐसी हाल्तमें पूर्वजन्मकी घटनाओंका भूल जाना भी ऐसा ही स्वाभाविक का 
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मय 
है जैसा इस जन्मकी घटनाओंका भूल जाना। पिछले जन्मोंकी घटनाएँ: 


_ अधिक भूलनी चाहियें क्योंकि उन्हें अपेज्ञाइत अधिक देर हो चुकी 
है। मूलना न केवल अनिवार्य है, अपितु यह एक सौमाग्यकी बात 
है। यदि सब कुछ याद रहे तो हमें अपने सब दुःख ओर कष्ट भी याद 

कर, पारणामतः हम सदाके लिये मुसीबतमें पढ़ जाएं। यदि 
किसीने हमारा अपराध किया हो या हमें क्षति पहुँचाई हो तो क्षमा 
हम आओ ० लिखे केत किकी आीकिक 
आधुनिक मनोविज्ञान हमें बताता है कि यदि हमें कुछ 
भूले तो किसी गुज़री हुई घटना को याद करनेमें उतना ही 
समय लग जायगा, जितना समय उसे गुज़रे हुए. बीत चुका है 
क्योंकि उसके याद आनेसे पहले प्रत्येक छोटीसे छोटी बातमी याद 

.. आएंगी जो उस समयसे अबतक हुई हो । और चूंकि प्रत्येक छोटीसे 

छोटी बात याद आएगी, इसलिए जितना समय किसी घटनाके होनेमें 

लगेगा उतना ही उसके याद करनेमें लगेगा। हमारी स्व्रति शक्ति 

. परिमित है और यदि हम कुछ न मूलें तो व्यर्थ बातदोंसे ही हमारा 

.. मस्तिष्क मर जायगा | उपयोगी बातोंके लिये स्थान ही नहीं रहेगा। 

खनेके लिये भूलना अत्यन्त आवश्यक है| इससे स्पष्ट है कि भूलना . 
लाभकर है | कक 

... सारांश यह है कि यदि इस जन्मकी बातें याद नहीं रह सकतीं तो 

_पूर्वजन्मकी कैसे रह सकती हैं ! इससे पहले कि पूर्वजन्मकी. बातें याद 

हों इस जन्मकी सब बातें याद होनी चाहिये । इसपर मी झ्राक्षेप किया... 

सकता है कि यद्यपि इस जन्मकी सब बातें याद नहीं होतीं परन्‍त कुछ... 


वन या की मम मय 


हम मम 








धर द पुनजन्म मीस 





नी... नाक न नी मी किजती ये जी थक की जज "१४ 


उतनी ही कम घटनाएं साधार- 


अवश्य याद होनी चाहिये | इसका समाधान हम इस प्रकार कर सकते 
हैं कि पिछले जन्मोंकी घटनाएँ याद हो सकती हैं और होती हैं, यद्यपि 
उनके याद होनेका ढंग ओर होता है और हमें प्रगठ रूपसे मालूम नहीं 
होता कि वे याद हैं। किसी चीज़का प्रगट रूपसे स्मरण न होना इस 
बातका प्रमाण नहीं कि वह चीज़ बिल्कुल याद नहीं | हम देखते हैं कि 
इस जन्मकी मी कई बातें किसी मनुष्यको याद होती हैं, यद्यपि प्रगट 
रूपसे वे भूली हुई होती हैं ओर उसे मालूम नहीं होता कि वे मुझे 
याद हैं, परन्तु विशेष अवस्थाश्रोंमें वे उसे याद आ जाती हैं | इससे 
सिद्ध है कि वस्तुतः वें उसे याद हैं| लीडियन लिखता है कि एक बार _ 


... एक सत्री एक थियेटरमें गई। उसके बाद सोम्नैम्बुलिज्म (807का- 


| $णांश्ा)) की हालतमें वह उस नाटकका दूसरा अड्ठ शब्दशः दोहराती 
थी जो उसने थियेटरमें सुना था परन्तु साधारण जागृत अ्वस्थामें वह 
. उसे बिल्कुल याद नहीं था । इंग्लैएडका कवि कोलरिज ((0]0७०१2०) 
... एक नौकरानीके विषयमें लिखता है कि वह बिल्कुल मूर्ख ओर अनपढ़ 


..._ थी और कभी-कभी दीवानी हो जाती थी | उस दीवानगीकी अवस्थामें 





का बह लातीनी, (] 800) यूनानी (४7४९८) और सुरयानी (७0766फ) 
ने लम्बे-लम्बे वाक्य बोला करती थी | खोज करने पर मालूम हुआ कि _ 





(७, 0५ ह 3७ 75.# 5, हज, ९ जान, आ ५,» ,#0, हा, थे, न्‍ 0, रच, हधे आमिर के 


बातें अवश्य याद होती हैं।। इसी तरह पूर्वजन्मकी सब बातें चाहे याद न॑ 
हों परन्तु कुछ बातें अवश्य याद होनी चाहियें। जीवनके जिस भागको 
व्यतीत हुए. जितनी देर हो चुकी होती है 

श॒तया उसके बारेमें याद होती हैं | पिछले जन्मोंको तो बहुत देर हो 


चुकी है, इसलिये उनकी कम घटनाएं याद हों परन्तु कुछ न कुछ तो 


3 तक 2 रत न जा निव्द पल पर अञ पन्ने 


० आता सन के 
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उसे एक पादरीने पाला था ओर बचपनमें वह पादरीको पढ़ता 
सुनती थी। वही पादरीके वाक्य उसे अक्ञरशः याद रह गये थे। 
परन्तु साधारणतया मस्तिष्कके स्वस्थ होनेकी अवस्थामें उसे एक 
ग्रत्गषर भी याद न होता था ओर सन्देह तक भी न होता था कि वे उसे 
याद हैं, मानो उसकी स्मृतिकी गहराइयोंमें उनकी याद छिपी पड़ी थी, 
यद्यपि उसे स्वयं भी मालूम न था कि वे मुझे याद हैं। इससे ज्ञात 
होता है कि स्पष्टरूपसे क्रिसी चीजका याद न होना इस बातका 
प्रमाण नहीं है कि श्वरीजु सवथा भूली हुई है। इस जन्ममें जीवन या 
उसके किसी भागकी सम्पूर्ण घटनाएं ऐसी भूल सकती हैं मानो वह 
कभी हुई ही न थीं ।६ एक युवती जिसका नाम मेरी रैनल्डस था अपने 


मामूली वक्तपर सो कर नहीं उठी, जगानेपर जागती न थी, बीस 
: घण्टों के बाद वह जागी, उसकी विचित्र हालत थी । उसे अपने 


जीवनकी कोई बात याद न रही । वह एक ऐसे मनुष्यकी तरह थी जो 


अभी पहली बार दुनियामें आया हो । केवल थोड़िसे शब्द उसे याद 


रह गए थे परन्तु उनके भी अर्थ वह भूल गई थी । अपने मां-बाप 


भाई-बहनों ओर मित्रोंमेसे किसीको नहीं पहिचानती थी। उन्हें कहती । 
थी कि--मैंने तुम्हें पहले कभी नहीं देखा | अपना घर और आस-पास 
की वस्तए' उसे नई मालूम पढ़ती थीं ।. उसे फिरसे बताना पड़ा कि 
तुम्हारे घरके लोगों का तुम्हारे साथ क्‍या सम्बन्ध है । पढ़ना-लिखना .._ 
... उसे फिरसे सिखाया गया । परल्तु ध्यान देने योग्य बात यह है कि वह... 
.. पढ़ना लिखना कुछ ही दिनोंमें सीख गई जैसे कई लोग- किसी विद्या के 





॥ ातटाएओ68 0 ?9एट27002ए #ए श, उद्वारठ,... हा 








९६ पुनजन्म मीमांसा 


बिल किफिीकिल लाली जज, न्‍ जे रस नमक बट >री जरा ना परी री कली जे अर जन ९ 


या कलाको बड़ी सुगमतासे सीख जाते हैं। उसका स्वभाव भी बदल 
गया । पहले वह उदास रहा करती थी, अब खुश रहने लगी। वनोंमें 

भ्रमण करने और प्राकृतिक दृश्य देखनेका उसे बहुत शौक़न हो गया । 
इसी तरह पांच सप्ताह तक होता रहा। एक दिन फिर वह एक 
. असाधारण दीघ निद्राके पश्चात्‌ उठी और उसकी पूर्वावस्था लोट 
. आईं। वह अपने सम्बन्धियोंको पहिचानने लगी | जो काम उसने इस 
. अरसे से पहले शुरू किए हुए थे, वे उसे फिर याद आ गये और वह 
न्हें करने लगी, लेकिन बीच के पांच सप्ताहों की कोई भी बात उसे 





द याद न रही। इसी तरह १५. वर्ष तक उसकी अवस्थाए' परिवर्तित. 
होती रहीं। दूसरी अ्रवस्थामें पहलीकी कोई बात याद नहीं होती थी परन्ठु . 
दसरीकी सब बातें याद होती थीं | इसी प्रकार पहलीमें दूसरी अवस्था 
सर्वथा भूल जाती थी | इस तरह एकके स्थानपर उसके दो जीवन 
( ॥)0प0]8 ?९४00809 ) हो गए.। प्रत्येकमें दूसरी अबस्थाका 
भूला हुआ होना इस बातका प्रमाण न था कि वह वास्तव में भूली हुई 

. थी क्योंकि फिर कभी वह याद आजाती थी । यदि इस जन्मको बातें इस _ 

_ तरह भूल सकती हैं तो दूसरे जन्मकी क्‍यों नहीं भूल सकतीं ! क्या 

युवतीका दूसरी अवस्थामें कुछ ही दिनोंमें पढ़ना लिखना सीख 
जाना ऐसा ही मालूम नहीं होता जैसा कि कई लोग किसी: विद्या. 
या कलाको बहुत जल्दी सीख जाते हैं। बहुतसे लोगोंको किसी न 


ले पढ़े हुएको फिरसे पढ रही थी। ऐसे ही क्या इन जल्दी सीखने 








किसी बातका स्वाभाविक शौक होता है जिसमें वे शीघ्र ही उन्नति... 
करते हैं | इस युवतीके जल्दी सीख जानेंका कारण यह था कि वह 


कक! द दे 
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वालों ओर स्वामाविक रुचि रखने वालोंका युक्तियुक्त कारण 
यह नहीं हो सकता कि ये मी पहले जन्ममें सीखे हुएको फिरसे सीख 
रहे हैं। | 38 22 हे 

-+ कुछ साल हुए बोस्डन (अमरीका ) के एक पादरीके 
सम्बन्धमें अख़बारमें यह खबर प्रकाशित हुई थीः-- द 

| ध्ञु 
निकलवाकर एक द्राम गाड़ीमें बैठ गया । उसके बाद कई सप्ताह... 
गुम रहा । उसके घर वालों और मित्रों ने इसकी कोई खबर न सुनी । 
. इस घटना के कुछ दिन बाद पैन्सिलवेनियामें ऐंक आगन्तुक आया 
.. उसने शीशोंका एक स्टोर खरीद लिया और उसे लेकर बड़े परिश्रमसे 
दूकान करने लगा | कुछ काल बाद वह बीमार हो गया और उसे 
बेहोशी रहने लगी | एक दिन वह जागा और अपनी - नससे पूछने 
. लगा-- में कहां हू । उसने जवाब दिया-पंसिलवेनियामें । उसने 
. पूछा--मैं यहां कैसे आगया, में तो बोस्टनका रहनेवाला हूं । नौकरानीने 
जवाब दिया--ठुम तीन महीनेसे यंहां रतते हो और अम्र॒क स्टोरके 
मालिक हो । उसने कहा--ठुम ग़लती करती हो, मैं तो बोस्टनके 
. अमुक गिरजेका पादरी हू!। जिस समयसे उसने रुपया निकल- कप 
... याया था तब से तीन महीने तककी उसे बिल्कुल कोई बात याद नहीं 
.. थी, और उन तीन महानोंमें उसे पहला जीवन सर्चथा मूल 


गया था।? 


यूदि इस जीवनमें इंस प्रकार के परिवत्तेन आ सकते हैं तो झूल॒के 
"-+0985संफौर5 0 798ए20०02ए 9ए /. उ॥0०8 





यह पादरी एक दिन बेंकमेंसे कुछ रुपया निकलवाने गया | रुपया... 
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हीं 





"मम क्रम जे परत 


.आद क्‍यों नहीं | बहुत सम्भव है कि मत्यके बाद आत्मामें कुछ इस 
प्रकार का पारिक्‍तन हो जाता है जेसा इस पादरी में तीनः महीने के 
. लिये हुआ। मृत्यु आत्मके जीवनकी समाप्ति नहीं तो भी उसके 
 जीवनमें एक महत्वपूर्ण घटना अवश्य है । इसलिये स्वभावतः आशा 
. की जा सकती है कि उस समय आत्माके ज्ञानमें कुछ परिवत्त न आएं | 


न ढ# 


ऊई एस चिह्न मिलते हैं जिनसे प्रतीत होता है कि ऐसे परिवर्तन 

. दोते हैं| कहा जाता है कि कई बार मरनेसे पहले इस जीवनका 

... उम्पूण घटनाचक्र जल्‍्दीसे आँखके सामनेसे गुजर जाता है । हैडक 

। . लिखता हैं कि समुद्रीय सेनाका सेनापति ब्यूफर्ट ड्रब गया, लेकिन उसे 

. _ बचा लिया गया | दो मिनटतक वह बेहोश रहा | इस दो मिनठके 
अरसेम उसके जीवनकी समस्त घटनाएँ, उसके सब कार्य और उनके 
परिणाम, उनके बारेमें उसकी अपनी ग्रच्छी या बुरी सम्मति, सब 

.. डसके दियाझ़में से गुज़र गये । फ्रांसका प्रसिद्ध वैज्ञानिक फ्लैमेरियन है 

8 ( (>बाण९ एकांत ) अपने एंक मित्र ऐलफ़ॉन्स ब्यू 

रे ->( 49॥6098 30० ) के विषयमें लिखता है कि वह एक बार घोड़े 

.._ पर सवार होकर ऐलजरिया ( अफ्रीका ) में एक पहाड़ी ग़ारके किनारे 

 वाथ साथ जा रहा था, अचानक उसका घोड़ा ठोकर खाकर सवार. 

..._ सहित शारमें गिर पढ़ा | सवार बेहोश हो गया और तीन चार सैकणछ . 

में उसे होश आ गई | परन्तु इस तीन चार सैकश्डके अरसेमें शुरूसे 

. लेकर तबतक उसका सारा जीवन धीमे धीमे और बहुत स्प'्टरूपसे 

.... उसको आंखोंके सामनेसे गुज़र गया | उसका बचपन, उसके लड़कपन 

.._ की खेलें, उसकी जमाअतें, उसकी छुट्टियां, उसका विविध विषयोंक्रो 
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पढ़ना, उसकी परीक्षाएँ, उसका सैनिक जीवन, उसके युद्धविषयक 
अनुभव, उसका धार्मिक जीवन, उसका राजमहलके झामोदमें सम्मिलित 


. होना आदि आदि समस्त घटनाएँ एक निरन्तर चित्रके रूपमें उसकी 
. अन्तह के सामनेसे गुज़र गई | ऐसी घटनाओंसे हम अनुमान कर... 


५ पी आ] 


सकते हैं कि मृत्युके समय हमारी स्मति आदिमें एक विचित्र हलचल पैदा 
होती होगी जिससे गहरे परिवत्तनोंका होना स्वाभाविक बात हो । 

स्मृतिमें कुछ परिवत्त न हम वत्त मान जीवनमें भी होते हुए... 
देखते हैं;-- . 

. जब हम किसी चीजको सीखते हैं तो बहुतसे। नियमोंका ध्यान 
रखना पड़ता है और बहुतसी बातोंको याद करना पड़ता है। प*्न्तु 
ज्यों ज्यों हमें अभ्यास होता जाता है, नियम सब भूलते जाते हैं बहुतसी 
बातोंपर ध्यान देनेकी जरूरत कम हो जाती है। परन्तु हमें उस चीज़का 
करना आजाता है यद्यपि हमें स्वयं नहीं मालूम होता कि हम कैसे इसे 
कर लेते हैं | हमारा एक स्वभावसा बन जाता है जिसके द्वाग बिना 
बहुत सोचनेके और बिना बहुत प्रयक्षके हम उस चीज़को कर लेते हैं । 
उदाहरणके लिये जब हम तैरना या बाईसिकफलपर चढ़ना सीखते हैं तो 


. अहुतसे नियमोंको ध्यानमें रखना पड़ता है तथा कई बातोंका विशेष 
. ध्यान रखना पड़ता है । तैरनेमें सीखने वाला यदि हाथ चलाता है तो... 
.._बांव चलास्म भूल जाता है। परन्तु जब अभ्यास हो जाता है तो किसी... | 
. आतपर ध्यान नहीं दिया जाता । वही व्यक्ति अब तैस्ता जाता है |... 
किन्तु उसे मालूम नहीं कैसे । तैरना उसका स्वाभावसा बन जाता है... 
और सर्वथा कभी नहीं भूलता। इसी तरहसे विद्यार्थी जब संस्कृत या. छा हे 
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._ अंग्रेज़ी पढ़ने लगाता है तो लिखने और बोलनेमें व्याकरणके नियमों 
; का बहुत ध्यान रखता है, पर थोड़ासा अभ्यास होने पर व्याकरणके 
| नियम सब भूल जाते हैं, उनकी ओ्रोर कोई ध्यान नहीं दिया जाता ) 


.._ लेकिन माषा उसके स्वभावका अक्भ बन जाती है | कोई ग़लती उसके 
... कानको बुरी लगने लगती है चाहे उसके सम्बन्धमें व्याकरणका नियम 
.. . न भीयाद हो | अन्य क्षेत्रोंमे मी यही हाल है ।. एक नये हकीमको 


.. चिकित्साकी पुस्तकें, रोगोंके लक्षण और निंदानके नियम खब याद 


... होते हैं और वह किसी रोगीको देखने पर बहुत ध्यानसे उनके द्वारा तर्क 
.... करता हुआ किंसी परिणामपर पहुंचता है, फिर भी प्रायः ग़लती करता 


. है । परन्तु एक अभ्यस्त अनुभवी हकीम शायद बहुतसे नियम और 
लक्षण भूल चुका होता है, लेकिन किंसी रोगीकों देखते ही या नाड्रीपर 
हाथ रखते ही उसे सूक जाता है कि अमुक रोग है और उसका. 
, अनुमान ग्रायः सत्य होता है । यही हाल' किसी वकील या व्यापारी 
.. अथवा किसी और पेशे वालेका है। इससे हम देखते हैं कि जितनी 
.. किसी चीज़में हम कुशलता प्राप्त कर लेते हैं उतनी ही वह चीज़ स्मृतिके 
; रु _क्षेत्से निकलकर हमारे स्वभाव ( वागरांधता के जिहाश्क ) का... 
._ अज्ञ बनती जाती है। इसी तरह यह हो सकता है कि पूर्वन्ममें जो _ 


.. बातें हमने सीखी हों या जो अनुभव हमने प्रात्त किए हों वे स्म्तिके 





त्रसे निकलकर आत्माके संस्कारोंमें परिएत हो गए हों | इस विचार 





.. की पुष्टि इस वात॑से होती है कि आत्मापर संस्कार तो होते ही हैं क्योंकि... 


.... असल्येक मनुष्यकी जन्मसे कुछ रुचियां और प्रवृत्तियां होती हैं | कई 
.._. भंपसे ध्यार करते हैं, कई पुण्यसे | कई विश्याश्रोंके शौक्नीन होते तो, 


(एम. 7कउारगकषब/त5॥ तलाक" 












॥ 


गा |! 
० 









असर डाल रही होती हैं । 


। पुनंजन्सपर आजक्तेप ओर उनका समाधान ( २ ) क्‍ ॥] ०शे 
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कई कलाओंके । कई डरपोक होते हैं तो कई साहसी, यंद्यपि बहुतसी 


हालतोंमें मां-बाषमें भी ये गुण नहीं होते | इस प्रकार पिछले जन्मोंका 
स्मरण सम्भव है, यद्यपि हम साधारणतया इसे पहचान न सकें और 
थायः पिछले जन्मोंका स्मरण न होना इस बातका ग्रेमाण नहीं कि यह 
वास्तव ही भूल गए हैं । 

सारांश यह है कि पुनजन्मके सिद्धांन्तके अनुसार शारीरिक 
खत आत्माके जीवनको समाप्ति नहीं, यद्यपि इसमें एक महत्व 
पूएं घटना अवश्य है। झुत्यके समय आत्माकी स्मृत्रिमें परिवत्तन 
होते हैं, जिससे पिछले. जन्मके प्राय: सब अनुभव संस्कारोंमें 
परिणत हो जाते हैं । कुछ स्वाभाविक रूपसे भूल चुके होते हैं और 
कुछ याद रह जाते हैं जो स्मथृतिकी गहराइयोंमें छिपे पड़े रहते हैं, और 
किसी समय प्रगट हो सकते हैं और कई थ्यक्तियोंमें प्रगट हो जाते हैं 
जैसा कि हम ऊपर कह चुके हैं कि कई आदमियोंको पिछले जन्मकी 
कोई बात कभी अचानक याद आजाती है जबकि साधारणतयथा उन्हें... 

बात सर्वथा याद नहीं होती । ऐसी बातोंका साघारणतयां भूल होना. 


. इस बातका प्रमाण नहीं कि थे वस्ततः थाद नहीं है । प्रस्येक मंनष्यंकी 
: स्मृतिमें ऐसी बातें होती हैं जो उसे स्वयं भी ज्ञात नहीं होतीं और हक 
. जिनका  क्रियात्मक प्रमाण कभी-कभी मिल जाता है। आजकल पा 


भानसिक विश्लेषण ( [27ए2८0-# ०) एश8 ) करने वाले इस बात 
पर जोर दे रहे हैं कि बचपन की बहुत सी बातें प्रगगरूपसे भूली हुई... 
होती हैं परन्तु वस्तुतः थाद होती हैं और मनुष्यके व्यक्तित्व पर गहरा... 






















श्ब्रः पुनजन्म मीमांसा 


यदि प्रश्न किया जाएकि जब प्रायः सत्र बातें संस्कारोंमें 
 परिणत हो गई हैं तो कुछ क्‍यों याद रह गई हैं, उनमें क्या 
विशेषता है अन्यों से उनमें क्या अन्तर है ! इसका उत्तरमी 
. हमें वर्तमान जीवनकी स्मृतिके नियमोंसे मिल सकता है । इस 
जीवनमें हम देखते हैं कि. बचपन, लड़कपन, जवानी ओर बुढापे 
की कई घटनाएं हमें याद होती हैं जबकि उनके साथ और उनसे पीछे 
होने वाली असंख्यात घटनाएँ भूल चुकी होती हैँ । आधुनिक 
मनोविज्ञानवेत्ता इसके कई कारण बताते हैं। जैसे यह कि ऐसी. 
घटनाएँ हमारे ऊपर गहरा असर डालने वाली थीं। अथवा सुख दुःख 
या कोई अन्य भाव पैदा करने वाली थीं। किसी विशेष भाव को पैदा 
करने वाली घटनाएं. बहुत देर तक याद रहती हैं, बल्कि उसी समय 
उनके साथ होनेवाली घटनाएँ भी याद रह जाती हैं। प्रत्येक मनुष्यका 
. वैयक्तिक अनुभव इसमें प्रमाण है ओर आधुनिक विज्ञानके 
.. अन्वेबणुसे भी इसकी पुष्टि होती है । हम नीचे इस सम्बन्धमें एक घटना 


देते हैं;-- 


.. अमेरिका (ए. 8. 8.) में एक जर्मन कारखानेके मालिकके यहाँ 
बच्चों को घात्री ( (0एछ७४७88 ) थी । एक दिन वह डाक्टर: द 





मिस ल्यूसी आर (१83 [,घ०८ए..) एक अंग्रेज स्त्री संयुक्तप्रान्त 


.. फ्रडके ( ॥+७7एत ) पास इसलिये आई कि उसे हमेशा जले हुए. 
... हलवेकी गन्ध आती रहती थी | खोज करने से मालूम हुआ कि उसकी 


.. देख रेखमें जो बच्चे थे वे एक दिन खेलमें ही लगे रहे और उनका... 


हे हलुआ आगपर पड़ा छुआ जल गया वहँसे जले हलवेकी गन्धका आरंम्म रा 


इआ। था, लेकिन यह बात सममभमें नहीं आती थी कि येह गन्ध उसके 
दिमाग़में ऐसी क्‍यों गड़ गई कि हमेशा ही उसे आती रहे । डॉक्टर 
क्‍ फ्रूडने उसे थोड़ासा हि्ाँटाइज़ ( तिए000026 ) करके जले हुए. 
हजुएके दिन वाली घटनाओंका चित्र अपने सामने लॉने का आदेश 
दिया ओर इस तरह बहुत देरमें पता लगा कि उसी समय जब हलवा 
जला था तो एक और घटना भी हुई थी। उस कारखानेके मालिककों 
यड़ा खज़ाओ जो प्रायः आया करता था; उंस दिन मी भोजन करने 
उसके यहाँ आया हुआ था। जब वह जाने लगा तो उसे एक बच्चा. 
बढ़ा प्यारा मालूम हुआ और उसने ऐसी चेष्टा की मानो वह उसे 
पकड़कर चूमने लगा हो। इसपर मालिक ज़ोरसे बोल उठा कि+- 
बच्चेकों मत चूमो | एक मित्रके साथ ऐसा दुर्व्यवहार कियां गयां ओर 
बह मी एक ऐसे मनुष्यने किया जिसे वह ल्ली बड़ा कोमल हृदय 
. समझती थी और जिससे वह आशा करती थी कि शायद वह कभी ._ 
मेरे साथ विवाह कर लें। इस बातका उसपर बड़ा गहरा असर पड़ा । _ 
यह उसके दिल और दिमाशमें गड़ गई और साथही हल्लुएकी गन्ध भी. 
.. जो उसी समय आई थी गड़ गई । आम 
... तालर्य यह है कि पूर्वजन्मकी जो घटनाएँ भूंलती नहीं ओर संस्कॉ- 
_ रोंमें परिणत नहीं होतीं वल्कि याद रह जाती हैं, वे या तो हमारे लिये... 
कोई विशेष महत्त्व रखने वाली होती हैं या गहराअसर डालनेवाली अ्रथवा 


... विशेष भाव पैदा करनेवाली होती हैं, या विशेष भाव उत्पन्न करनेवाली 


. घटनाओ्रोंके साथ हुई होती हैं, अथवा उनमें और कोई वैचित््य होता हैं 


.. जिससे वे स्पृतिपटलपर भल्नी मांति अड्लिंत हो जांती हैं। _ 





. १०७. पुनजन्म मीसांसा 








ऊररकी विवेचनासे स्पष्ट है कि पूर्वजन्मका याद न होना पूर्वजन्मके 
सिद्धान्तके विरुद्ध कोई युक्ति नहीं है ओर,पिछले जन्मोंकी बहुतसी 
. बातोंका भूलना वस्तुतः भूलना नहीं परन्तु स्मृतिमें उनके रूपका 
परिवर्तित होना है जो वर्तमान जीवनमें आनेवाले परिवर्तनोंके स्था 
. सहश और इसलिए स्वाभाविक है। इसके अतिरिक्त पूर्वजन्मकी जो 
बातें मूली हुई मालूप होती हैं, सम्मव हैं इनमेंते कुछ वास्तवमें न 
. भूली हों ओर जो सचमुच भूल गई हैं उनका भूलना स्मृतिके मानेहुएं 
नियमोंके सर्वथा अनूकूल है । 
कूपर ( (१००७७ 3. 5. ) लिखता है कि इस जीवनमें भी हम 
संस्कार बनते देखते हैं| हमें बहुतसी बातें भूल जाती हैं, केवल संस्कार 
शेष रहजाते हैं ओर इन्हींसे हम जानते हैं कि हमें कभी इन बातोंका 
अनुभव हुआ था। जैसे हम. उबलते हुए पानीमें हाथ नहीं डालते... 
लेकिन हमें याद नहीं कि कब हमारा हाथ जला था, यत्रपि हम कहते 
हैं कि हमारा हाथ जला होगा क्योंकि अब हम सावधान हैं। इस 


.. हालतमें हमारा पिछला अनुमव इस संस्कार में परिणत होगया है कि 


हम उबलते हुए पानीसे सावधान रहते हैं। एक भद्र मनुष्य बड़ा _ 


.. होकर असत्यसे घुणा करता है लेकिन बचपनमें उसने अनेक बार भूठ 


.. बोला होगा ओर इसके लिये उसे दण्ड मिला होगा लेकिन अब उसे 


... याद नहीं कि कंब कब भूठ बोला था ओर क्या क्‍या दण्ड मिला... 
.... था। इस सारे अनुभवका परिणाम यह हुआ है कि अब ऊूठसे घृणा _ 
.._ हो गई है, मानो घटनाओंकी याद संस्कारमें परिणत हो गई है । 








.. तरह यह क्यों न समभझाजाए कि जो बच्चे शुरूसे ही योग्यता दिखाते हैं. 








 पुनजन्मपर आक्षेप और उनका समाधान (२) 





घे 


वह पूर्वजन्मोंके ही संस्कारका परिणाम है १ हमें मानना चाहिये कि 
जो बच्चा स्वभावतः ओऔज्ञारोंका प्रयोग ठीक तरहसे करता है वह 
पिछले किसी जन्ममें कारीगर था। जो लड़का अपने साथियोंका साना 


हुआ सरदार हो और जों खेल खेल्की लड़ाइयोंमें ज्ोरते लड़नेके लिये... 
. जोश दिला सकता हो वह पहले जन्ममें वीरयोद्या था | जो बच्चा जंगल. 
की सरसराहट और समुद्रका शब्द सुनकर प्रसन्न होता हो ओर जिसका 


मन सुन्दर वस्तुओ्लोंको देखकर बहुत प्रभावित होता हो वह पहले जन्ममें 
कवि या कलाविदू था। जो नवयुवक क्रय विक्रयकी बातोंमें मज़ा 
लेता हो ओर लाभ हानिके खेल पसन्द करता हो वह पूर्वजन्मके 
सौदागरीके अलुभव प्रगट कर रहा है। जो लड़का आध्यात्मिक बातोंकों 
पसन्द करता है और धामिक संस्कारोंकों हृदयसे पसन्द करता है वह 
पूर्वजन्ममें पुरोहित होनेका प्रमाण देरहा है । 
(२) 

पुनर्जन्मपर एक ओर आत्तिप यह किया जाता है कि यदि हमें 
पूर्वजन्मोंकी याद नहीं रहती तों हमें पुनजन्मसे फ़ायदा क्या # एक. 


ऐसी आत्मा है जिसने पहली बार जन्म लिया है, दसरी ऐसी है जिसे 


अपने पूर्वजन्मोंका बिल्कुल स्मरण नहीं, इन दोनों आत्माओ्रोंमें क्या 


. अन्तर है ! इसलिये इस प्रकारका पुनर्जन्म मानना निरथक है। 


उत्तरमें कहा जासकता है कि 'पुनर्जन्मका फ़ायदा केवल याद होनेपर 
आश्रित नहीं | न याद रहनेपर भी हमें पूर्वजन्मोंसे बहुतसा फ़ायदा 


... हो सकता है, बल्कि वे सब फ़ायदे हो सकते हैं जो समझता जाता है कि 
 पिछुले जन्मोंके याद र गे। 











मी पा 
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हमारे जीवनमें स्मृतिके तीन प्रकारके लाभ होसकते 
( १ 7#अपना अनुभव याद होनेसे हम अधिक बुद्धिमान हो 
जाते है। पदक 
( २ ),अलोभनोंको जीतनेके प्रयज्ष, चाहे हम उनमें सफल हों या 
असफल, हमें आगामीमें नये प्रलोभनोंका सामना करनेमें सहायता देते 
हैं। जैसे हम कभी आलस्यका प्रतिरोध न कर सकें तो दृष्परिणाम होता 
है। इस दुष्प्रिणामका स्मरण आगे हमें आलस्यका प्रतिरोध करने में 
सहायता कर सकेगा अथवा हमें मालूम हो जाएगा कि किस द्बलताके 
कारण हम प्रतिरोध नहीं कर सके और यह बात याद रहनेसे आगामी 
जीवनमें हम इसके विषयमें विशेष सावधान रहेंगे और विशेषतया 
इसका प्रतिकार करेंगे । यदि हम प्रंलोमनोंपर विजय पानेमें सफल रहें. 
तो इस बातकी याद रहनेसे अगली बार वैसा ही अवसर आनेपर हमारा 
उत्साह और अभ्यास बढ़े हुए होगे और हम श्रच्छी तरहसे सामना कर 
... सकेगे। इसी तरह उत्तम कार्य करनेसे वैसा करनेकी आदतहो जायगी. 
क हे आर यह आदत उत्तम आचार ( (॥७८७/ ) बन जाएगी । 
( ३ ) दूसरे लोगोंके साथ प्रेमका स्मरण इस समय के प्रेम को 
.. बढ़ा सकता है । 7 
... ये तीनों बातें स्मृतिके बिना भी होसकती हैं | हम इन्हें एक एक. 
. करके लेते हैं। पक 
..... (१ ) इनमें पहली बात बुद्धिमान होनेकी है। धरद्धि केवल बहुतसी 
० हा घटनाओं और अनुभवोंके स्मरणमात्रसे नहीं बढ़ती, अपितु उनका... 
प्रयोग करने तथा उनसे परिणाम निकालनेकी योग्यता प्रात्त करनेसे . 


जप ; के ः 
3 


थ 
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बढ़ती है। यदि घटनाएं और अनुभव भूल भी जाएं तो भी वह योग्यता 
रहजाती है, इस बातको हम प्रतिदिनके अनुमव्ते जाव सकते हैं। 


जैपे नये बकौल और डॉक्टरोंको पुरानोंकीअपेज्ञा पुस्तकें अविक 


याद होती हैं, परन्तु फिर भी पुराने वकील और डॉक्टर अधिक योग्य _ 


.. होते हैं, क्योंकि अमभ्याससे उनका स्वभाव (]007069) बन जाता है, 


. जिससे वे घटनाश्रोंसे ठीक परिणाम निकाल सकते हैं और उन्हें बहुतसे 
बीते हुए अनुभवों और घटनाओंकों याद रखनेकी आवश्यकता ही नहीं... 
होती । इसलिये यदि आत्माको शारीरिक झत्यु होनेपर सब घटनाएं 
. आदि भूल भी जाएं तो भी यह अधिक शक्ति ओर बुद्धि प्रा्करके नये 
जन्ममें प्र|वष्ट होसकती है। अनेक जन्मोंकी समस्त घटनाएं याद रहनेसे 
हमारी स्मृतिर्मे एक ऐसा जंगल बनजाता कि हमारी बुद्धि उन्हें संभाल 
ही न सकती और उनसे कुछ लाभ न उठा सकती ५ इसकी कल्पना हम 
. यह सोचनेसे कर सकते हैं कि यदि इस जीवनमें हमें कोई चीज़ 


बिल्कुल भी न भूलती, हमें प्रय्येक मक्खी, प्रत्येक मच्छर, प्रत्येक रेतकका 
कर, प्रत्येक पत्ता, प्रत्येक शब्द तथा गन्च और सब वस्तुएं जो हमारे... 
अनुमवोंमें कभी आई हों बिल्कुल वैतीकी वैसी याद रहतीं तो हमारी... 


. क्या हालत द्वोती । उपयोगी बातोंको हम निरथेकबातोंसे अलग ही न. 
कर सकते | इसलिये यह एक सौमाग्यकी बात है कि शारीरिक मत्युके 


बाद बहुतसी घटनाएं तो भूल जाती हैं परन्तु वस्तुतः उ योगी चीज़... 


.._ शेष रह जाती है। और यह जैता कि हम ऊपर कह खुके हैं घटनाओंसे ... 


.._ ठीक परिणाम निकालनेकी शक्ति या दूसरे शब्दोंमें बुद्विमता है। 


. घटनाओंका ज्ञान धीमे धीमे इस बुद्धिमततामें परिणत होता रहता है। 
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.. इत बद्धमत्ताक बिना घटनाओंका ज्ञान किसी प्रकारसे मी लाभकर 
नहीं। दृश्ान्तरूपसे हम एक कहानी देते हैं, जो ठीक हो या ग़लत 
किन्तु इस बातकों समझानेके लिये उपयुक्त है;-- 8 
2 ४ कल हैं कि एक राजाको शौक हुआ कि वह अपने लड़केको 
. ज्योतिष पढ़ाए | इसलिये उसने एक योग्य ज्योतिषी गरु नियुक्त किया 
.. जिसने कुछही दिनोंमें राजकुमारको शिक्षा देकर राजाके सम्मुख उपस्थित 
. किया । राजाने परीक्षा लेनेके लिये अपनी सुद्दीमें एक लाल रख लिया 
ओर राजकुमारको कहा कि--बताओ मेरे हाथमें क्‍या है ! राजकुमारने 
हिसाब लगाकर कहा--कोई रक्तवर्णकी वस्तु है। राजाने कहा--ठीक 
है । फिर उसने कहा--कोई गोल और चमकदार चीज़ है। उत्तर 
मिला--बहुत ठीक । यहाँ तक तो उसका ज्योतिष गया लेकिन आगे. 
अक्लका सवाल था। राजाने कहा कि--चीज़की सब विशेषताएँ तो 
.. तुमने बतादों परन्तु बताओ कि चीज़ क्या है ? राजकमारने सोचकर 
.._ कहा कि--चक्कीका एक पाट मालूम होता है ।” 0 
.. (२ ) दूसरा प्रश्न घर्म और आचारका है। धर्म और आचास्के 
: लिये स्मृतिका यही उपयोग हो सकता है कि यह हमें सदाचार-निर्माण . 
.. करने अथवा उत्तम गुण प्राप्त करनेमें सहायता दे | परन्तु जब एक बार द 
... श्रेष्ठ आचार बनजाये तब उन घटनाओंको याद रखने की आवश्यकता... 
... नहीं जिनसे यह बना हो | जिसका सत्य बोलनेका स्वभाव बन गया है 
.. उसे यह याद रखनेसे क्या फ़ायदा कि यह स्वभाव इस इस प्रकारकी । 
.... घटठनाओंके आधारपर बना है। ऐसी हालतमें बूहुतती घटनाओंको याद... 
... रखना एक व्यर्थकासा बोर हो जाएगा एहधी तरह आत्मा एक जन्ममें... 
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. प्रल्लोभनोंका परामव करके सच्चरित्र बनकर नये जन्ममें प्रवेश कर 
सकती है। इस अवस्थामें भी सम्पूर्ण घटनाओंका स्मरण अनावश्यक _ 
है। क्योंकि घटनाओंके स्मरणका उपयोग आचार निर्माणके सिवा 
. कुछ नहीं है ।“एसा देखनेमेंमी आता है कि कई लोगोंकी जन्मसे ही 
_ धर्मकी ओर तथा कइ्योंकी पापकी ओर प्रवृत्ति होती है। रा 
( ३ ) प्रेम और मैत्री को भी विशेष घटनाओं के याद न रहने से . 
द .. कोई क्षति नहीं होती | इस जन्ममें मी यदि हम किसी पुरानी गाढ़ 
। मेत्रीका निरीक्षण करें तो पता लगेगा कि मित्र बहुतसी बातें भूल चुके 
हैं। एक दूसरे के प्रति उपकार, आपसकी गुप्त बातें और सहानुभूति 
ओर परस्पर विश्वास, कई गहरी दोस्तीकी घड़ियाँ और उल्फ़तके 
मज़े याद नहीं हेते, लेकिन इनके कारण प्रेम गहरा हो चुका होता है। 
घटनाएं भूल गई हैं, परन्तु वे अपना अतर छोड़ गई हैं। घटनाश्रोंके 
याद रहनेका यही लाभ हो सकता हैं कि वे प्रेममें उत्तरोत्तर व 
.... करें| लेकिन यदि यह लाभ घटनाओ्रोंके भूल जानेपर भी दृष्टि- 
» गोचर होता है, तो उनका याद रहना स्मृतिपर निरथेक भारके सिवा 
.... कुछ न होगा । इसी तरह चैद्रपि पूवजन्मकी मेत्रीके सम्बन्ध घटनाएं 
_आदन भी रहें, फिर भी उनके कारण इस जम्ममें पुरानी मैत्री उत्तरोत्तर 


.. बढ़ सकती है। जो चीज़ भूल जाती है वह अनावश्यक है। पुरानी 
. मैत्रीके उपयोगी अंश इस जन्ममें मी बचे रहते हैं । जैसे क लोंगोंके। .. 
. देखते ही एक दूसरेके प्रति प्रेम उत्पन्न है जाता है और कई लोगोंमें 
. अकारण ही परस्पर आकषण होता है, इससे वे बड़ी सरलतासे एक 

.. दूसरेके मित्र बन जाते हैं और जीवनभर बने रहते हैं। 






































११०. पुनजन्म मीमांसा 





तात्यय॑ यह कि पूर्वजन्मोंका स्मरण न रहनेसे यह नहीं कहा 


जा सकता कि उनका हमें कोई लाभ नहीं क्योंकि उनके उपयोगी 


कफ 


परिणाम घटनाओं के याद न रहनेपर भी उत्पन्न हे सकते हैं।इस 


जन्मका अनुभव हमें बताता है कि घटनाएं भूलकर ही बुद्धि, आचार, 


प्रेम और मैत्रीके लिये अपने उत्तम परिणाम पैदा कर सकती हैं | इस 
लिये पूर्वजन्म की घटनाओंका भूल जाना हमारे लिये सौभाग्यकी 


बात है। 
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सातवां अध्याय 








* चनर्ज 
उन 
ह्‌ 


पहले कह चुके हैं कि कर्मफल भी पुनर्जन्मके सिद्धान्तका एक 


5 आवश्यक अज्ञ हे,किसी जन्मके कर्मोका फल उस जन्ममें मी और अगले 
जन्मोंमें भी मिलता है। वर्तमान जन्ममें किसीका सौमाग्य या दौर्माग्य, 


अमीरी या ग़रीबी, स्वास्थ्य या बीमारी आदि जहांतक इस जन्मके 
कमी परिणाम नहीं हें, पूर्वजन्मके कर्मोका फल हैं। जन्मसेही कई 
लोग अमीर होते हैं; कई ग़रीब, कई स्वस्थ और बलवान; कई रोगी 


और दुर्बल; कई सुन्दर और कई कुरूप; कई भाग्यवान्‌ और कई 


अभागे। कई योग्य और परिश्रमी होते हुए भी दुःखी तथा हीना- 


« वस्थामें होते हैं, कई अयोग्य और आलसी होते हुएमी ऐश्वर्यका 


ह् 3. 
उपभोग कररहे हैं|. . . . .. थो कर्मनकी गति न्यारी | मूरख मूरख 


&४७. ४७३ 


राजकरत हैं, परिडत फिरें भिखारी |” इस प्रकारकी अनगिनत विषम- 
ताएं हमें प्रतिदिन संसारमें दिखाई देती हैं ओर इनका कोई युक्तियुक्त 


( 


कारण इस जन्मम॑ नहीं मिलता, इन्हें पूर्वजन्मोंके क्मोका फल माना 


' जा सकता है ३.० 













इसपर यह आत्तिप किया जा सकता है कि पूवजन्मोंकी बातें हमें 

याद तो होती नहीं, परन्तु उनका फल मिलता रहता है। लेकिन जब 

हमें यह ही मालूम नहीं कि किस अपराधके लिए दण्ड,मिल रहा है तो 

ऐसा दण्ड न्यायके अनुकूल नहीं है, ओर फिर इस दण्डसे फ़ायदा 

. क्यरट! क्‍योंकि इसके द्वारा मनुष्य अपने आपको अधिक अच्छातो 

बना नहीं सकता । उसे यह तो मालूम होता ही नहीं कि कौनसे कर्म 

अच्छे हैं और कौनसे बुरे | और भविष्य में कोन से काम करने चाहिए 

ओर किन से बचना चाहिए । ऐसी हालतमें €म यह क्योंकर कह सकते 

हैं कि किसी अपराधके लिये दश्ड मिल रहा है और आकस्मिक 

( ए ८१७70०७ ) कष्ट नहीं होरहा । इसके उत्तरमें निम्नलिखित, बातें 

कही जा सकती ह: हक 

यदि हम वतंमान जन्म को ही ध्यान में रखें ओर उदाहरणके तोर 

पर एंक ऐसे आदमी को लें जिसने अपनी मूखंता ओर दुष्कर्मसि अपना... 
स्वास्थ्य खराब कर लिया हो। क्‍या ऐसे आदमी को अपना हरेक _ 

काम विस्तार के साथ याद है जिसके कारण वह रोग का अधिकारी 

हुआ ! इसे--बहुत सम्भव--नहीं मालूम कि मेरी बीमारी का 

कारण मेरे कोन से बुरे कर्म हैं। इनमें से बहुत से तो भूल चुके होंगे 

. और कइयों के सम्बन्ध में मालूम | होगा कि उन्होंने बीमारी पर 

..._ क्या असर. डाला है। कया ऐसी हालतमें उसे दण्ड ही नहीं मिलना 

... चाहिये ! क्‍या उसे बीमार नहीं होना चाहिये ! जो कारण भूल गये... 
... हैं अथवा कभी मालूम नहीं हुए, क्या उनसे पैदा होने वाला 

..._ असर बीमारी पर नहीं होना चाहिये! एक अच्छा विद्वान्‌ अच्छी 





माह ता जप रोक अरीमतकक्/ताक , काका दा की नी ,. कक, 








पुनजण्मपर आक्षेप और उत्तका समाधान (३) ११३ 











अपग्रेज़ी बोल सकता है लेकिन क्या उसे बिल्कुल याद 


है. 





(मर रन, »6४2 कब 8४ ४ भा कार तक "कौर 


च््शि है! 


है कि मैंने एक 
एक शब्द को कितनी बार दहरा दहरा कर याद किया था. या किस 


पक: 


च्क 
््य 
स्ड्नन्न 
हे 


हा 
४ 


5 

28 /# 

* “) 
४ | 


नि 


कि हलक न ग ०>+ ५ या था भव्य (3. 
केस पुस्तक से क्‍या क्‍या प्राप्त किया था, अथवा किस 


धर 


विशेष दिन कितना परिश्रम किया था और उस परिश्रम से ज्ञान में 

क्रतनी वृद्धि हुई थी ? लेकिन ब्लानवृद्धि तो अवश्य हुई होगी, ओर 
इस प्रकार की क्रमिक शान वृद्धि से ही ज्ञान का एक भण्डार बन गया है 
परन्तु ये बातें विस्तार से याद न होने का यह परिणाम नहीं होता कि 
हमें प्राप्त की हुई चीज़ भी भूल जाये । क्‍या इस चीज़ का याद रहना 


अनुचित है क्या कारणों के विस्तार से याद न होने से परिणाम 


पैदा नहीं होना चाहिये ४ श्रव कल्पना कीजिये कि उपयु क्त हालतों में 
बीमारी के कारण हानियां होती हैं, गरीबी आती है, अ्रपमान होता हे 
सफलता में बाधा उपस्थित होती है और इसके विपरीत विद्या प्राप्ति 

प्रतिष्ठा तथा सम्पत्ति मिलती है, सफलता ओर प्रसिद्धि प्राप्त होती है, 
तो क्या यह कट्दा जा सकता है कि यह दण्ड और पुरस्कार न्यायानुकूल 


7 


नहीं ! ये व्यर्थ हैं क्यों कि इनके कारण पूर्णतया याद नहीं १ यदि मैंने 

किसी से कुछ रुपया उधार लिया हो या किसी को उधार दिया हो अर 

. मुझे यहवात भूल जाय तो क्‍या न्याय को यह इश्ट होगा कि सुझसे 
रुपया वापिस न लिया जाएँ या सुझे वापिस न दिया जाये ! न्याय का 
 बलपूर्वक अनुरोध है कि भूला हुआ रुपया मुझसे वापिस लिया भी जाये. 

हक ग्रोर मुझे वापिस दिया भी जाये | इस प्रकार यदि ध्ट्र्स जन्म में भूलना 
. इृण्ड या पुरस्कार के विरुद्ध कोई युक्ति नहीं है तो पूर्व जन्म के भूलने 

के बारे में भी यही बात होनी चाहिये।| यह समस्या बहुत कम पैदा 


घर 
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होती है कि हमें यह सुख मिला है, लेकिन माल्यूम नहीं हमारे किस कर्म 


का 


के परिणाम स्वरूप, इसलिये हमें यह सुख मिलना न्याय के ग्रतिकूल है! 
जब सुख और सम्पत्ति के बारे में यह आह्लिप नहीं होता तो दुःख ओर 
विपत्ति के सम्बन्ध में ही क्‍यों होता है ! 


[आप 


शायद यह कहा जाये कि यदि हमें मालूम ही न हो कि 


2 


यह कष्ट हमारे किस दुष्कर्म का परिणाम हैतों आगामी जीवन में 


हि 


के) 


हम ऐसे दुष्कर्म से सावधान कैसे रह सकते हैं! लेकिन जो 
आदमी ऐसा कहता है वह या तो ईमानदारी से काम नहीं 
ले रहा, अथवा उसे मालूम नहीं कि वह क्‍या कह रहा है स्वरभावत: 
मनुष्य की प्रकृति ही ऐसी है कि वह पुण्य ओर पाप में भेद करता है ) 
कोन है जिसे अच्छा काम करके अभिमान ओर बुरा काम करके शोक 
नहीं होता । जिसने पाप किया हो उसे स्वयं ही लजा आ रही होती है, 
चाहे दूसरे को मालूम भी न हो कि उसने पाप किया है। वह स्वयं ही 
नीची नज़र कर लेता है | दूसरों से डरता फिरता है। कई बार सुना 
जाता है कि अमुक घर में कोई चोर छिपा हुआ था उसे किसी निर्बल 
स्त्री ने पकड़ लिया। वह चोर चाहे कितना ही बलवान क्‍यों न हो 
परन्तु चोर होने का ज्ञान प्रायः उसकी शक्ति को नष्ट कर देता है 
बलवान गठकतरा यदि जेब कतरता हुआ पकड़ा जाये तो एक बच्चा 
भी कई बार उसे पकड़ कर पीद देता है। कई बार मनुष्य कोई ऐसा 
.. पाप कर देता है, जो उसके अतिरिक्त किसी को मालूम नहीं होता, न 


उसके माल्वूम होने की कोई आशंका होती है, न ही दुनियावी सज़ा का 


. ख्याल होता है, परन्तु फिर भी उसे घर्टों और कई हालतों में दिनों 


22>+%-*54%-+०"5-33440५५५५4५-५६०७०००००५०६+ ३ ४५७-॥०:३०६०७०००४७०५ ५, ०.3०... 
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और महीनों तक उस पाप का पश्चात्ताप रहता है, और पीछा ही नहीं 
छोड़ता | कई बार सुना जाता है कि कोई खुनी यथा मुजरिम जिसके 
जुम का किसी को पता न था केवल अपने रंग ढंग ओर चालचलन 
के बदल जाने से संशय का पात्र बन कर गिरफ्तार कर लिया गया, 
ओर इस तरह उसके जुर्म का पता लग गया। इससे मालूभ होता है 
कि मनुष्य स्वभाव से ही पुण्य ओर पाप को पहिचानता है। जो लोग 
पाप भी करते हैं वे प्रायः जानते हैं कि यह पाप है। इसमें कोई शक 


पक 


नहीं कि पिछले जन्म और इस जन्म के संस्कारों के कारण पुण्य ओर 








पाप की ओर हमारी प्रवृत्ति शिथिल अथवा हदृढ हो जाती है। पश्य 


कर्म करने से जिसका उत्तम आचार बन चुका है उसे पाप से बहुत 


अधिक घ॒ुणा होती है। इसके विपरीत दुराचारी को पाप से बहुत कम 
घृणा होती है | इसके इलावा जैसा हम पहले कह चुके हैं पिछले जन्मों 
के अच्छे या बुरे कर्मो की स्मृति तो नहीं रहती परन्तु उनके कारण 


अच्छा या बुर आचार बन जाता है। जैसे इस जन्म में भी कई 


हि 


हालतों में होता है अथोत सांसारिक दृष्टि से भी पुए्य से लाभ ओर 
पाप से हानि होती है जिससे पुण्य से प्रेम ओर पाप से घुणा हो जाती है 
और यह प्रेम और घुणा आचार का अंग बन जाते हैं, जबकि इन 
कर्मो' की कोई स्प्रति नहीं रहती जिनसे यह प्रेम और घृणा उत्पन्न हुई 

थीं । इस प्रकार का आचार लेकर हम नये जन्म में प्रविष्ठ होते . 
हैं और इस आचार के कारण हमें विशेष प्रकार के कार्य अच्छे या. 
बुरे प्रतीत होंगे | उत्तम आचार को अच्छे कर्मों से प्रेम होगा तो बुरे 


कक! 


कर्मा से बहुत घ॒णा 





ही ज | 


है! $) फ झट न हाई 
९ प्‌ पनजब्य मीसासा 
ऐे' | ऋक जांमम अमलका सका कि करे छः | वा ते :्ज पर हज शाधवण 
एसी हाज्जत मे हस कह सके / एक फारवत 
दा ए क्र आपस ; पं ण्टो ७ गो जज म्ग्ग हि ऐ ण्श लक कप ब एप कक | का 
संस्कारों के रूप में पूर्व जन्मों को स्थृति हमे पुएय और पाप मे संद्‌ 
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सकता हे क्कि श्स्ल मी है?) नंट्टे कि ट्ट ्भ मे व्यय पुण्य के अर ब् से 
पाप के हैं ! इतने महात्मा, ऋणि, महर्षि ओर विद्वान होते हैं. जिन्हें 
सत्य का ज्ञान होता है उनके जीवनों से हम लाभ उठा सकते हैं ओर 
सब से बढ़ कर हमारी अन्तरात्मा हमारा नेतल्र ऋर सकती है। मुश्किल 


अक, 
हि 


क गंती है कि पण्य / क्रेसे किया ज हु जानन के 
इस बात में होती है कि पृण्यकर्म कैसे किया जाये। यह जानना तो 


बध्यो ४ गा ५ 4 सिर ५... हाँजक । य्‌ ८ पृ री 
प्र्येक के लिए आसान होता हे कि पृण्य कर्म कौनसे हैं। यदि पू 


अपुरण अभ्काछ' 5० ७ किले लिन पु ण्‌' ९ 0 "५, हट» ७४ प्रा रे- | 
काय याद रहते वहां दूसरों के पाप पुण्य सी वेसे ही याद रहते। परि- 


श्श्‌ कर ह* 
«० मय १ ल्‌ 7 (>> कि +' हि 8 लव मे कफ | हक क् हि ४3 पा 5 य्‌ | #.37& 0 
€ होता है कि किसी ने एक जन्म में कोई पाप किया होता तो 


सदा के लिये लोगों को मालूम रहता ओर वह व्यक्ति कभी सिर उठाने. 
कि आन य्‌ं 2 मल 52 इन ० 285 
के योग्य न रता | यदि किसी मनध्य मे को 


बे 


पाप किया हो ओर इस 
बात को सब जगह प्रसिद्ध कर दिया जाये तो वह या तो शम से इतना 


है 


5 ० 


दब जाता है कि कुछ करने के योग्य नहीं रहता ऋथवा ढीठ बन जाता 
है और उसे इस बात की परवा' ही नहीं रहती कि उसने पाप पक 
हैं और उसे इस बात की परवा ही नहीं रहती कि उसने पाप किया हैं 
या पुण्य | यदि जन्म जन्मान्तरों में मी लोग एक दूसरे के पायों को न 
_भूला करें तो कई मनुष्य हमेशा के लिए पतित हो जांयगे। किसे 
. पसन्द होगा कि मेरे साथियों को मेरे सब जन्मों की बातें याद हों ! यदि 
ऐसा भी होता कि हमारे पाप दूसरों को तो न याद र 


. हमें ही याद रहते, तब भी उनसे बुरे परिणाम पेंदा होते | सफलता प्राप्त 
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तक कक पु ; २ 
करने से हमारा उत्साह बढ़ता है परम्तु असफलता से उत्साह टूथ जाता 
न हक मर ही कक श्र पी किक य्‌ पल 
€ जिस क्रमश: बहुत दा असफलताश्ा का सामना करना पड़ वह 


है £28॥ पा हक ८६% साल न 93 करण अकक्षकीक 5, कि «० निल डे ए्‌ हक लन्ल आए ४०७७ १मढ 

आगामब सफलताञओ्ा मे बहुत सहायता करता है आर पहला! असफल- 
शा कि. कक "यु आम लिये एक "कह का 72 पिन्सा « व अमर 8 ् है व ह '॥४+० | हक १० मलिक] है| ही 
ताए शांत क छयब उत्ताह ताड़ दता ह्‌ । संसार मअनक मनुष्य क 
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बिका 5 , कल, 
अनननकन 7५ ऋरलकाकस तल जब /78 8 28 फ्से 
ते लांग अपर 


अन्दर पाप 3 ५ हि हे फल 
अन्दर पाप को दबाने का प्रवत्न करते हैं परन्तु बहुत हृद तक सफल 
वि + लीक सा] चहत 5 20 भा 8 कल के 
नहीं होते । बहुत से क्षेत्रों में खफ़लता होती मी है तो इतनी धीमे कि 
> दा धमाक ष्ल्ि ने ०१४ ॥ परिणनचा- पा न् ष््े श्र ही सातआही हम विफल. का 0 आओ ण्लट्र [7 7 ॥ दी 

हू हा से आआफनल्न रहता हू आर छांटनाइयथा आर असजझलताए बड़। 
ब्‌ 23 3 


हैं | यदि ये म॒त्यु के बाद भ॑ 


नज़्र आने लगेगा, और मनुष्य का कार्य करने का उत्साह ही भमारां 
जायगा | इसलिए पूर्व के पापों आई 
आत्यन्त उपयोगी चीज़ है | इ 


/ 3 , २ 


७+-] न हि ४७ बुक ते ७ 28 जुद साथ शक, 
चाद रहन के | ॥ है सकता €॒ | उदाहरश क 
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४२५. 
० झु 


अन्याय करता हैं वह श्रगत्ले जन्म में ऐसी परिस्थितियों में पेदा होगा कि 
किक किक रु धुएं या बे ००३६ 
न्याय सहना पड़े, श्सस उस अन्याय स घुणा हू। ज॑ (एएगी | फि 
स त्तरद्द दश्ड का 


झवसर आने पर बह स्वय भी अन्याय ने करेगा । 


| 


३ । 


लाभ हो गया यद्यपि पाप याद नहीं कि कौनसा था | 
(२) एक ओर आक्तेप यह किया जाता हैं कि क्यों कि पिछला 
कोई जन्म याद नहीं रहता, इसलिए हरेक जन्म बिलकुल एक नया 


( स 


जीवन है--अर्थात आत्मा के किसी जन्म में ग्रविष्ठ होने ओर पहलीबार 
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कक) आज+# १." 


सांसारिक जीवन में आने में कोई अन्तर नहीं है। ऐसे पुनर्जन्म का 


होना या न होना बराबर है | इसके उत्तर में इतना कहना पयाष्त ह 
कि जो कुछ दम पिछुले जन्मों की स्मति के सम्बन्ध में पहले कह चुके 





हैं उससे इस आज्षेप का कुछ महत्व नहीं रहता। आत्मा पर पिछले 
जन्मों के प्रवत्तियों, विशेषताओं और योग्यताओं आदि के रूप में इतने 
संस्कार होते हैं ओर पिछुले जन्मों के कर्मा के इतने परिणाम इस जन्म 
में भाग्य के रूप में प्रगट हो रहे होते हैं कि इस जीवन की लगभग 
प्रत्येक बात पर उनका असर होता है। ऐसी हालत में इस आज्षेप का 
कोई अर्थ नहीं कि वत्तमान जन्म का पिछले जन्म से कोई सम्बन्ध नहीं 
होता। 

(३) वैज्ञानिक लोग पुनरजन्म पर यह आज्तिप करते हैं कि वत्त मान 
जन्म में किसी मनुष्य के स्वभाव प्रवृत्ति ओर विशेषताओं की युक्तियुक्त 
व्याख्या के लिए, पुनर्जन्म की आवश्यकता नहीं--अ्रथात पिछले जन्मों 
के संस्कारों को न मान कर माता पिता के संस्कारों (७०१५) को 


मान लेना पर्याप्त है। मां बाप के गुणों का स्वभावतः सन्तान पर 


. असर होता है और इसलिए. किसी मनुष्य के स्वभार्व और गुणों का 
कारण यह है कि वह किन्हीं विशेष मां बाप और पूर्वजों की सनन्‍्तान 
 है। इसके उत्तर में यह कहा जा सकता हैं कि यदि मान भी लिया 
जाय कि पैतृक संस्कार के सिद्धान्त से स्वभाव प्रवृत्ति विशेषता आदि 


... का उचित कारण मिल जाता है तो भी-जीवन की. .अन्य-कई पहेलियों 
. का इसके पास कोई उत्तर नहीं । जैसे संसार में इतनी विषमता क्‍यों 


१ कई सोभाग्यशाली ओर कह अभागे हैं। पहली बार देखते ही प्रेम 
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अथवा घृणा क्‍यों होती है क्‍या पैतृक संस्कार का सिद्धान्त यह कहेगा 


कि इन लोगों के मां बाप में भी प्रेम अथवा घृणा थी १ बहुत रु 
हालतों में एक के मां बाप दसरे के मांबाप से अपरिचित होते हैं । 


कई चीजें पहली बार देखने पर भी पहले देखी हुई क्‍यों मालूम होती 


! आदि आदि | ऐसे कई प्रश्नों का पैतृक संस्कार के सिद्धान्त के. 
पास उत्तर नहीं | पुनजन्स का सिद्धान्त कइ प्रश्नों और पहेलियों का _ 
एक उत्तर है और जैसा कि ले कह चुके हैं यह किसी सिद्धान्त 
के सामथ्यं और सत्यता का प्रमाण है कि वह कह पहेलियों ओर प्रश्नों 


को एक साथ हल कर दे | पर्नजन्स का सिद्धान्त जहां स्वभाव-भेद का 


युक्तियुक्त कारण बताता है वहां अन्य भी कई प्रश्नों का समाधान कर 
देता है| इसलिए पैतृक संस्कार के सिद्धान्त से कई दर्ज अच्छ। 
हरेक प्रकार की घटनाओं के लिये एक नया सिद्धान्त स्वीकार करना 
सेद्धान्तों की संख्या को अनावश्यक रूप से बढ़ाना है ओर इसलिये 
अनुचित है । 

इसके इलावा पेतृक संस्कार का सिद्धान्त घटनाओं का ठीक 
कारण भी नहीं बता सकता। इसे मान कर भी कई बातें समझे 


नहीं आती । जैसे बच्चे विशेषताओं ओर गुणों में मां बाप से भिन्न मी... 


होते हैं | मूर्ख मां बाप के घर विद्या प्रेमी ओर बुद्धिमान लड़के भी पैदा 
हो जातें हैं। इसके विपरीत शिक्षित ओर योग्य मां बाप के घर कई 
बार मूर्ख ओर मन्द बुद्धिवाले बच्चे पैदा हो जाते हैं। असाधारण 


..._ योग्यता के लोगों के (७9588) मां बाप धरायः असाधारण योग्यता... 
के नहीं होते । न ही इनकी सन्तान असाधारण योग्यता की 
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ती है, अन्यथा ऐसे असाधारण लोगों का एक तांता बंध जाता और 
ये लोग असाधारण न रहते । अंग्रेज़ी में एक कहावत भी हं--- ठप 
घ8 $8 छहप्रतए! अथोत असाधारण बुद्धि के लोगों की सन्तान २ 


को, 


से गुण नहीं पाये जाते | विज्ञान स्वयं मानता है कि पैतृक संस्कार का 


हि 


सिद्धान्त बहुत दूर तक नहीं जाता | यदि यह बिल्कुल ठीक होता तो 
लड़के सर्वथा मां बाप की तरह के होते ओर हज़ारों सालों में भी कोई 
परिवत्तन मनुष्य जाति में न होता | परन्तु वस्तु स्थिति ऐसी नहीं है । 
देखा जाता है कि प्रत्येक प्राणी अपने मां बाप से किसी न किसी बात 
में ज़रूर भिन्न होता है | इसके अतिरिक्त यह भी पूछा जा सकता है दि 
पैतृक संस्कार के नियम का कारण क्या है । सनन्‍्तान क्‍यों मां बाप जैसे 
ही होती है ! हरेक बच्चा डाक्टर फ़्लिए्ट (900७४) के शब्दों में | अपने 
मां बाप से इतना मिन्न क्‍यों नहीं होता जितना मेंढक का वच्चा 
शुरू शुरू में मेंढक से भिन्न होता है। पहले तो यही समझ नहीं आता 
कि मां बाप के साथ शारीरिक समता क्‍यों होती है। क्‍यों कि मां बाप 
से शरीर का जो भाग प्राप्त होता है | (अर्थात्‌ 8000 और #29) वह 
इतना छोटा होता है कि सूकछम वीक्षण यन्त्र से ही देखा जा सकता 
है। इसलिये यह मान लेना बहुत कठिन है कि मां बाप के सब शारी- 
रिक गुण, उनकी शारीरिक शक्ति या दबलता, स्वास्थ्य या बीमारी 
उनका रूप और आकृति आदि आदि सब. उसमें छिपे हुये हैं, लेकिन 
स्वभाव, आचार आदि आत्मिक गुणों के विषय में तो पैतृक संस्कार 
का नियम बिल्कुल नहीं बता सकता कि मां बाप के साथ साइश्य क्यों: 
होता है। क्‍यों कि शारीरिक गुणों के बारे में तो शायद यह कहा जाये 


पुनजन्मएर आजल्षेप और उनका समाधान ( २). १२१ 


कि 
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ग॒ सन्‍्तान ६ 8 जते 3 परन 
कसी बाप के शरर का कुछ भांग खसन्‍्तान की लता है, परन्तु 





ला 
हि के बिल >> कक >> हि हु ० । है 
शआतत्मक शुरु ते। रारार के नहीं हांत, इसालए रशरार के कसी भाग क॑ 


से! ५ श्र हज 872 सके न ना य ह। ९ बा 2” $ पे न िल के) 
ताथ नहीं जा सकते और यह तो कोई नहीं कह सकता कि मां बाप की । 


आत्मा का भी कुछु भाग सन्‍्तान को मिलता है। क्‍यों कि आत्मा तो 





55 शत न ग्‌ क्र 5 झ्स्त चपेट 
विभाज्य नहीं, उसके भाग नहीं हो सकते । इस तरह विज्ञान पतुक 
निकात #/०७.. [को हे | 


संस्कार के नियम का कोई सन्‍्तोषप्रद कारण नहीं वता सकता, किन्तु 
इसके विपरीत पुनर्जन्म को सान लेने से वे सब घटनाएं ठीक समझ में 
आर जाती हैं जिन पर पंतृक संस्कार का नियम आश्रित है । पनर्जन्म 


का ््, 


| सिद्धान्त बताता हे कि मृत्यु के बाद आत्मा ऐसे मां बाप के घ॑ 


सी 


जन्म लेती ह जिनके गया ओर स्वभाव उसकी अपनी त हर के होते हे । 


न्‍ 


जिस प्रकार विद्युत की धारा जो बेठरी के एक सिरे से चलती है, हजारों 
मीलों का चक्कर काट कर भी उसी बेटरी के दूसरे सिरे को--श्रर्थात्‌ 
अपने साथी इलेक्ट्रोड को दंड लेती है । जिस तरह बेतार की विद्य॒त 


हजारों भीलों के अन्तर प्र भी उस स्थान पर पहुच जाती है जहाँ उस 
नुकूल विद्यत यन्त्र हो, जिस प्रकार एक आदमी का विचार अत्यन्त 
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अुनलमनाक ॥2:38 8 30 शक 49 ल्>न्कूनु* हल घ्या जज कल्प पे दमा 4235 छ्म्ल जल, 
जब छझाथवा किसी अन्य असाधारण अवस्थाम हज़ारों मीलके अन्तर 


ध्त 
> 
| | 


न 


आ के 


उसके दिल पर असर करता है जिसे आधुनिक वैज्ञानिक /९७७०१ए क्‍ ः 
कहते हैं) ऐसे ही एक स्वाभाविक आकर्षण से आत्मा अपने 


है 


जिससे मां बाप ओर सनन्‍्तान एक 


4५ 


सह्श माँ बाप के यहां जन्म लेद॑ 


_म्पः 


दूसरे से मिलते जुलते होते हैं किन्तु बिल्कुल एक जैसे नहीं हो सकते । 
०७, ३6 


क्यों कि किन्‍्हीं दो आत्माओं के अतीत जीवन एक दूसरे के सहश तो 
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आप 
हो सकते हैं, लेकिन उनका बिल्कुल एक होना अल्न्त कठिन है । 
इसलिये उनके संस्कारों, स्वभावों और गुणों में भी साहश्य तो हो 

सकता है, परन्तु सर्वथा एकता लगमग असम्मव है । 
तात्पर्य यह कि पुनर्जन्म का सिद्धान्त पेतृक संस्कार के सिद्धान्त 
का विरोधी नहीं, हम दोनों को एक साथ मान सकते हैं, बल्कि पुन- 
जन्म को मानने से यह भी मालूम हो जाता हैं कि यह पैतृक संस्कार 
का नियम ही क्‍यों काम कर रहा है, ओर क्‍यों मां बाप और सन्तान 
में साइश्य होता है परन्तु सर्वथा साम्य नहीं। पेतृक संस्कार का नियम 
पुनर्जन्म का एक परिणाम प्रतीत होता है और इसलिये यह नियम 


पुनर्जन्म के विरुद्ध कोई प्रमाण नहीं हैं । 


कक 


#क को. शिद्ाधता 
>क लि कि, 
09:0७ वर कीलन” तथा 


कस धिलटटा 








कि 





की 





पुनर्जेन्स की उपयोगिता 





आजकल पाश्चात्य दर्शन में एक नया प्रवाह चला है जिसे पप्रेग्मे- 
टिज्म! ( शिक्षए74887 ) कहते हैं | इसके अनुसार किसी सिद्धान्त 
कप कप र्कृा (5 रे । ल्‍े हब का 0 | 5 हु है 
के सत्य होने की कसोयी यह है कि वह हमारे लिए कहां तक उपयोगी 
हि कि 0 के हि न्‍ उ लि ज्‌ कु) है 0 
है, उसके मानने से हमारा जीवन कहां तक उन्नत हो जाता है| किसी 


न 


विश्वास का महत्व इस बात में है कि वह हमारे जीवन और आचार 
पर क्‍या असर डालता है ॥”इस बाद. का प्रवर्तक प्रोफेसर जेम्स 
लिखता हैः -- 

४१6 076 8 08 ग्रक्का6 06 ऊरव्व०एश७' 970ए88 7 
8९ 0 9286 2००4 ए ४6 ए्चए ०0 08॥७ छाप 8004, ६00, 
07 तेलीआ(8 बा 858828780/8 7888078. 
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“ उस दृष्टिकोए के अनुसार किसी सिद्धान्त को मानने से यदि ह 


लक. 3, हा करके जम. _रीन ताकत पान मकर टन 0 7 "कक ०५ 


ग् 


शान्ति प्राप्त होती है और विश्व-रचना को देखने से भय और 
आशंका के स्थान पर श्रद्धा होते हैं, 





६५ 


मनुष्य के सार्वजनिक गहरे विश्वासों और प्यारें सिद्धान्तों को 
ठेस नहीं लगती, अपितु सहायता मिलती हैं और हम अधिक उत्साह 
. और वीरता के साथ पुण्य की ओर प्रवुत्त होते हैं, सारोंश यह कि 


ध््टा हा हे हा ५ ५ 
जीवन उन्नत होता है, मनुष्य ऊंचा उठवा है ओर उसेआनन्द प्राप्त होता 


हज 


ग 


पे 
्‌ 


है तो ऐसी अवस्थामें वह सिद्धान्त मानने योग्य हैं +“हस अब पनजन्‍्म 
को इस कसौटी पर उतारने का प्रयन्ष करते हैं और देखते हैं कि वह 
कहां तक क्रियात्मक रूप से जीवन के लिये उपयोगी है। 
(१) 
>य॑नर्जन्म का सिद्धान्त मनुष्य के दिल को बड़ा सनन्‍्तोष देत 
आर मनुष्य की गहरी आकांज्षाओ्रं ओर आवश्यकताओं को पूरा करता है। 
मनुष्य जीवन में कितनी दौड़ धूप करता है, कितनी कठिन तपस्या से 


हर द हि 


छा 
॥ 


सदाचारका निर्माण करता है, कितने कठोर ससे विद्या अहरण 
करता है ओर विविध कलाशओों में चातुर्य प्राप्त करता हैं। कई आद- 
मियां का समस्त जीवन ही इन्हीं कामों में व्यतीत ही जाता है, फिर 

_ किसका जी चाहता है कि इस उमर भर के परिश्रम का फल क छुवपों 

:. में ही इस जीवन के साथ समाप्त हो जाये ! ऐसी हालत में पुनर्जन्म 
ध . का सिद्धान्त कितनी सान्वना आर उत्साह प्रदान करता है |“ईसके 
अनुसार परिश्रम ओर प्रयत्न तथा उनसे प्राप्त कीं हुई प्यारी चीजें नष्ट 
नहीं होंगी, पद्युत अत्यन्त लाभमकर और सद्रम रुप में अर्थात्‌ संस्कारों 
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स्‍वलानर&, #कमक ०“. ५ ८ पा ,#र बिक +*५कत" या पकलनरा जैक न पु ाए चाह .२ ०००] /०५० अतकमात करन कालमक्‍कए, 


आओ घर 


के आकार में आगामी जन्‍म में मी हमारे पास होंगी। इसके विपरीत 


या (25 नल हक बे उलंजंअद? च. इसका अप: +कानेसी, 
यह खाल कि कठियता से उपल्ग्ध थी उरकाल तक हसार पास 
रण प्र बन ५ किन 748 हं।। #*ह # ५ प थ्रपण | 50] प्रो आओ पा च् पूत ्ा यू हक लव 
हीं रहेंगी; हमे हताश करके परिश्रम ओर प्रयत्न में बाधा उपस्थित 
सु जा हम हर जुक :लेआभाइ 3 ॥. पक स्पा ' प्स्ं प्गगि नर 22॥ 0 कि अंडा... आरककफ। ि े फिलअण पु 0] 
करता है । सनुष्य पर एक | लि छा जाता ह और वहा दा कल्न। 
22080 पे (० 0 मं ठः काश न्ूलनल वा | दाग के! & 5 रो अलकरकलक आतामहा ५ # हु न है मु 
दे के लिये कशमकश करना ननिरथंक सममने लगता है | दिल 
लाल प्िजा व म्ू 5 मापन ; रु मद धर नाप जज हक दशा ४26३ 5 [27 शः ०१ आह अं 
आर दहमसाग का इस दालत का नकशा एक झारता शायर ना इस शंका: 
कप 2 
सीसा ह--- 


> गर शुद्दी सुल्ताने आलम बाज़ चे 
गंजे कार जमा करदी बाज्ञ थे 
घ्या हज 22 स्त 
चू तो मेदानी कि र मुदन असर 
ताक्यामत जिन्दमानी बाज़ चे | $.' 
“सी निराशा की अवस्था में प्नजन्स का सिद्धान्त एक संजीबम 
ओपषध का काम दे सकता है ओर परिश्रम तथा प्रयत्न के लिए एक 


कक 


प्रबल प्रेरक बन सकता है। 


( 


3कमअरनीी 


इस जन्म की गहरी से गहरी मित्रता और प्रेम मृत्य से रुक जाते 


हैं लेकिन मित्रों और प्रेमियों की फिर मिलने की प्रवल इच्छा बनी 
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इसका झर्थ यह है--अगर तू दुनिया का बादशाह बन गया 
तो फिर क्‍या ! अगर तूने कार का खजाना प्राप्त कर लिया तो फिर 


हू हा 


क्या १ यह तो त्‌ जानता ही है कि आखिर मर जाना है | कयामत तक 
जन्दगी रही तो फिर क्‍या १ 








हि 


श्श्द ..... पुनजन्म मीर्मासा 


हनन सी क  आ883:322:222. 





न 


रहती है। यह इच्छा हम नाठकों में प्रगट होती देखते हैं, जहां 
इस जन्म में अलग हुए हुए मित्रों को- मृत्यु के पश्चात्‌ किसी 
स्थान पर मिला हुआ दिखा दिया जाता हेजल ऐसी हालत में यह 
विश्वास कितना सान्त्वनाप्रद है कि बिछुड़े हुए मित्र और प्रेमी फिर 
हमसे मिल जांयगे। द द द 
क्‍ 2 कु 
“मनुष्य के हृदय में अमर जीवन के लिये एक प्रबल आर्काज्ञा दे 
जीवन का सर्वथा नाश मनुष्य को पसन्द नहीं । एक उद्‌ शायरने क्या 
ही अच्छा' लिखा 
पूछा लुकमां से जिया तू कितने दिन, 
दस्ते हइसरत मल के बोला चन्द रोज़।! 

परन्तु पुनजन्म के मानने वालों को इस तरह दस्ते हृसरत मलने 
की ज़रूरत नहीं क्यों कि उनके लिए मृत्य एंक नये जीवन का द्वार है | 
इसी तरह मनुष्य के अन्दर -पूर्णता-य्याष्त-करने की प्रबल इच्छा है. 
पशता के बना मक्ुत्य को समन्‍्तोष नहीं होता। इसलिए हम देखते हैं 
कि मनुष्य चाहे कितनी मी उन्नति करले, वह उन्नति क्‍यों कि पूर्णता से 
कम होती है, अतः वह और उन्नति करना चाहता हैं। इस बारे में 

इंग्लैणड का प्रसिद्ध लेखक कार्लाइल लिखता ः 
... “क्या आजकल के सभ्य योरप के सब अर्थसचिव सब कलाकार 
तथा सब हलवाई मिलकर एक जूता साफ़ करने वाले को खश' कर 
. सकते हैं ! एक या दो घण्टे से अधिक देरतक नहीं | क्योंकि जूता साफ़ 
... करने वाले में आमाशय (8/0782८0) के अतिरिक्त एक आत्मा भी है 


छा 
हे ही मु 
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हल... 


3  ुगओ 


और इस आत्मा को सदा के लिये खुश करने के लिये इससे कम कोई 
चीज़ काफ़ो नहीं कि परमात्मा का अनन्त विश्व ट्सर्वथा उसी के अधि 
कार में हो जाये और इसमें वह ज्यों ही कोई इच्छा उत्पन्न हो उसे पूरा 
कर ले ” इसका अमभिप्राय यह है कि पूर्णता से कम किसी अवस्था में 
मनुष्य खुश रह ही नहीं सकता। किन्तु इस जन्म में तो यह पूर्णता 
प्राप्त होती नज़र नहीं आती और उत्त पर भी यह विचार कितना दुःख 


ध्ण्ज 


३ 


ने बाला है कि अपनी सम्पूर्ण शक्ति खर्च करने के बाद. भी हमारे 
प्रयत्न अधूरे रह जांयगे ओर हम अपने उद्देश्य तक नहीं पहुँच सकेंगे 
ओर फिर मृत्यु आकर जो कुछ प्राप्त किया है ; उसे भी नष्ट कर देगी । 
पुनजन्म का सिद्धान्त हमें तसल्ली देता है कि सत्य के बाद भी न केवल 
उद्देश्य पूर्ति के लिए प्रयत्नों को जारी रखनेका अवसर मिलेगा, बल्कि इस 
जन्म में जो कुछ प्राप्त किया है वह नष्ट भी नहीं होगा ओर जहां तक इस 
जन्म में पहुँच चुके है उससे आगे आगामी जन्म में प्रस्थान करेंगे । 
( ४) 

नवयुवकों की कितनी महत्वाकांज्षाएँ होती हेँ। वे उच्चकोटि के वक्ता 

भी बनना चाहते हैं और विजेता भी, बड़े विद्वान ओर राजनीतिज्ञ भी 


बढ़े योगी महात्मा भी ओर बड़े गायक ओर कवि भी | एक बुद्धिमान 


लि 


विद्याव्यसनी विद्यार्थी-गशित,- इतिहास, -राजनीति, दर्शन, रसायन, 


भोतिकी संस्कृत,हिन्दी, फ़ारसी, अरबी आदि आदि सब विषयोंमें कमाल 
सिल करना चाहता है। एक शायर ने कहा है--- 
“हज़ारों खाहिशें ऐसी कि हर खाहिश पे दम निकले । 
बहुत निकले मेरे अरमान लेकिन फिर भी कम निकले।” 










































फिर नहीं आना । 


१८... पृतजन्म सीसांसा 
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ु ग ज्िए ए बल इच्छ 0 टन हि नम कल 
हरेक चीज्ञ के लिए एक प्रवल इच्छा हांती हैं, किसी का डा; 


कह 3 कल 2 लटक, री दल जहर .कहीी॥ अत, जतक हट लत 


९ 2 
को जी नहीं चाहता परन्तु सनुध्य नेंबंल झोर खल्पाराक्त वाला ह़ | 


9 


के दर ५ 8 है त्री हक | , “लक ० कर 

इसके अतिरिक्त कछ इच्छाए एक दसरे की विरोधी होती हैं | इन्हें एक 
ह व दूवु कप 

साथ पूरा करना असम्भव हाॉत र॒ कुछ को 


! 5 नस पक 7 2:0, च यत कक 
में हमारी शक्ति से बाहर होता ऐै, इसलिए मनुष्य कुछ इच्छाश्ं को 


फिर | है 


रठिं [6 


पूरा कर सकता है और शेष को जवाब देना पड़तां है। किसी मनु 
का इस जन्म में शरीर नहीं है, किसी को कोई बीमारी लग मे 
है जो मृत्यु अन्त रहने वाली है। ऐसी सब हालतों में पुनजन्म हे 
सिद्धान्त कहता है कि अच्छा चिन्ता की कोई बात नहीं, अब नहीं तो 


अगले जन्म म॑ सही ।. 


(५) 


यदि कोई मृत्यु को ही जीवन की सर्वथा समाप्ति समझता हो, तो 


गा 


से सदाचारी, सज्जन और तपस्वी बननेकी क्‍या जरूरत है ! उस 


दिल की वही हालत होगी जिसे बाबर बादशाह ने बढ़ी अच्छी तर 


| 


बयान किया है 

नो रोज़ो नो बहारो मए दिलरवा खुश अस्त । 

बाबर बऐश कोश कि आलम दोबारा नेस्त ।? (१) 

पुराने भारतवर्ष के चार्वाकमतानुयायी मृत्यु के बाद कोई जन्म नहीं 
मानते थे । उन्होंने भी इसी प्रकार के भाव प्रकट किये हैं---मन॒ष्य को 





१ इसका अभिप्राय यह हे-नया दिन है, नई बहार है ओर शराब 
है ओर प्रियजन हैं। बाबर ! ऐश करने की कोशिश कर, दनिया में 
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. गया और उन छोड़नेके ख़यालपर रौता 
 मौहकी अवस्थामें आगामी जीवन में 


] 5] 


होंगी ओर उसे ह नशा सताती रहेंगी । यदि वह जीवन उन्नतिशील हो. 
.. जिससे वह क्रमशः प्र्णता की ओर जा 
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जिसमे लाखों बरसकी हरें हों 


. 

करे, 
री 

ही 


सी जिन्नतको क्या करे कोई |” 


का 2 


पहली यह कि सृत्युके समय हमारी 
अवस्थामें हम अगले झनन्त मं न्‍ 
खत्युसे किसी तरह हमारे अन्दर एक बड़ा भारी परिवर्तन आजाए ऋोौ: 


इस एक दमसे पूर्णाता प्राप्त करलें या इसके विपरीत सर्वथा हीनतम 


अवस्थामें पहुँच जाएं | यदि पहली सूरत ठीकहों और मनष्य सर 
ऊीलिका अवस्थामें ही अगले 


अनन्त जीवन-स्वर्ग था नरकमें पथ श्‌ः 
कर, ती मृत्युके समय प्राय उसकी बहुतसी इच्छाएं अ्र पूर्ण होती हैं 


उसमे ससारके अति मोह बाक्ली होता है। ज़ोक कविने क हम है 
तगे दुनियां पस अज़ उद्न भी दामनगीर दुनिया हो 


के इस कुत्तेकी मिट्टी से भी कुत्ता 


घास पेदा हो ॥? 
लोगोंको मृत्यके समय संस 


को वस्तुश्रोंसे बहत राग होता है औ 


रे 
उन्हें छोड़नेको जी नहीं चाहता | कहते हैं कि महमूद ग़ज़नबी जब 
रने लगा तो उसने उमर मरकी जमाकी हुई 


बहुमूल्य वस्तुएं और हाथी 
पालकीम लेटकर उन्हें द्ख 
7 यादिं मनुष्य इस सांसारिक 


-अड़े आदि बडी उ तमतासे सजवाए, स्वयं 


ऐसी हालत में रहना पड़ेगा कि 


न] 


उसकी विषय भोगकी वासनाएं अपूरण 


हट 


तब भी उसके अनन्त होने 


पट न ममनदीशिदश कर ज॑ वन शक ये जप हे रा बन १ 
उर्क बाद एकही तरहके अनन्त जीव की दो ही सूरतें हो र 


पे वस्थ की 5 
+ जती अवस्था होती है पेस! टी 


चलना जाएं तो जस' इमेश | करे लिये ' 







| 
]ु 
| 





पुनजलस की उपयोगिता . १३१९ 


(पिन रमन पक ककना 





से कई कठिनाइयाँ उपस्थित होंगी ।-इस जीवन में हमें कितनी वार 





खयाल आता है--क्या अच्छा होता कि में अपना जीवन फिरसे 
आरम्म कर सकता | ( ॥_ पंत ॥ए७8 छ8९काए- 4 4 00 0९- 
070 ४76एछ ) अपनी गलतियों की याद ओर पश्चात्ताप बोक बन कर 


है 7 3 हक ध क.. शीक 


प्‌ 2200 00 लानत मंनलेशक 5 5 5 ! ' ह्आअ न पथ 
इसारो गहन पर सदार हात हैं आर हम आगे काम करने से रोकते हैं | 


एनण दा ट्म्गा त्म। घन गा हमेश नो ग> झोः शान पा । जटट गा गं ॥ ठ्र्ु हु मनन सका 
'क अनन्त जीवन में हमेशा के लिये यह हालत हो जाएगी और उसके 


कल अभापीशकाक ३५०! ओर! ण्ज्ू | &08 ५ छा १७ +शच्वकूज ऐप. 0: पक वि #5 5 लक इज, ६ प्रा गो किकलारएलन्‍ल, 8५ सर्जु है, न» ्थ ४ 
काह शल्ाज नहां हागा। मूल अनांगनत होंगी खर उनकी सख्या। 


अिलन्‍मपा ५ फणाए का नी ज्ञ ; ये हि कप न्ज्क्दर ० शान रेड ० मु िक झा 
बंद ती जायेगी यहां तक कि वे हमेशा के लिए हम॑ निराश कर द॒गा।। 
2.0 ८५ 0 5 य्‌ ह्स 73 पक जम की न मर जः 
पुनजन्स के सिद्धान्त में यह दोष इसके अनुसार प्रत्येक जन्म 


भर, 


हक ,अ से तिझायओं जया बे ब्् 8*, ० हक कक. आ. कम ही। लिआाओ, हक रे 
अं उसस पहल जन्‍म के गल्लातय ञ्ो शआताप ग्रत् जात हु आर 


अत व 


००“ न या द्यू प्र + ३] प्प रे ३ कि ४४४३७, ! ॥ ४४४४ जज कम 

इस हरबआार नर राक्त अर त्साहन के साथ नया जाब र्म्भ कर 
को का श्र ३२ु कक ज्ञः को लि प््य्‌ रा 5 

सकते है | अनेक जन्‍्मा जाते करते करते संसार के विप्रयभाग का 

2273: | जे हज 7० हरे के भागी पणा ्साति की वस्था सा व्यू त्माक 
चला मद जाता ह था णुजउ्ज ते का गखवबस्था से आकर आत्माका 

पोक्ष हो जाता है + यदि मत्य के बाद भी शबविम उन्नति की 

भोजक्ष हो जाता हैँ + यदि मृत्यु के बाद भी हमारा जीवन उन्नति को 

कह सतह व्यक पर सत्य 2० हक 8 हे > 

उसा सतह पर हा जतस पर सझृत्यु स॑ प्र्द था ता ससका से नह। आता कक 


लक पट ५ « छाप 2 य॑ पु 09 शायर 0 आय ठ्हः धीमी कण पा मप्ा ष्द्य यु 
मल हमार स्वभाव का आझनिवाय परिशास हूँ । फिर याद हमारा स्वभात 
लत 00 * टन ल गा अर ००.१ हु 787०० हे 53, अमन “5 पल अल सम है ह।॥ ्स्पे 
उन्नादक उस्ता तक्ष पर रहता हु ता उसके ब्वानवाय पारणुन केस 
(९९०४५ > ० था सदि अमब्णाअ 5 मल की ज ष्यू न 
अलग हा जात॑ ह १ इसालए मसानना चाहिय के ज॑से इस जांव 
् श्र त्थ्ु है" आओ आ क 2० हे "पक ५ कक "8 प्रो हल पु है है ६ १६2 ॥ छू रु ड रे 
जन्म और म्त्यु हुए है, ऐसे ही उसके बाद भी समय समय पर होते 
पहैंगे । दसरे शब्दों में एक दी अनन्त जीवन के स्थान पर जन्म 
रहा | दसर साब्द। मे एक्र दांध अनन्त जावन के स्थान पर अन्‍्स 


जिन पीजी जम पदक बम नमन न्ज न कम 2४७७७ 
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२ क्‍ पुनजन्म सीमांसा 
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०) 2. गे दी ज बज पर रमजान पाता 
यदि दूसरी सूरत ठीक हो ओर कहा जाये कि मृत्यु से सु 
श्राल पू #हह। ९ | 'फ ६. ७४४ हर ए प्ाए्टा' 8000 है गा ( हर 5 न 2 हि 0 ० 
_न्दर पूरएु उन्नात या एूणए झवनाद सम्रावष्ट हां जाती हैं जिर 

कप पल मीन ] हिट जगा रे पक श्र कर ही कप दा 

हमेशा के लिये अर त्युच ( स्वर्ण ) था अतिनीय ( नरक 
: के न ह्ले शाह सागाया पाजापा ये 4:30 
प्णा ५ |; धर ् तृः पट 0६ (| | ५४ छः जल जल्पटू हंता ट ह दा 
वतन क्‍यों होता है ? यह न्याय के बिंह वेसठ हे कि 

+ उप ए  जह न्याय के बिलछआूल बरुद हु कि 
कहर पी दा 
छ्ोई आ एति ये 


उन्ञ ९०७ है ०. शा भृ पक अर १५ . 75 ह चर लिया [ 
उन्नति अथवा पतन कर्मो' का ही फल हो । लेकिन हम 


प्रद नहीं हो सकता कि पूर्णता उसे बिना कर्म किये ही प्राप्त हो जाये 
अथातू वह उसका पात्र न हो ।चर्नुष्य के लिए. परिश्रम और 


डे 


आस को हुईं वस्तु ही सच्चे सुख का कारण हो सकती है 


ऊँहा करते हं- |॥6 [0ए8 07 6ावुप्७४ 88 06 [0ए8 0 करा 


धात विज्ञण का क्ाजऊ 
अधात वजय का आनन्द ही मनृष्य का! वास्तविक झान- 
न ऋ ध्ऋ | 


विषय में ग़ालिव ने भी खब लिखा है--- 


हका के ब झकनते दोज बर छा 
हा क बे अक़बत॑े दाज़सख बराबर अस्त | 


_ रफ़्तन बपाए मर्दिए हससाया दरबहिश्त || १ 
“” बिना प्रयत्न के मिली हुई पूर्णता मनुष्य को बिलकुल 


होगी। शोलाना हाली लिखते हैं-- 





20052 00: प/#:क ०५ #क्जए अक्षय फसकाय गधा 8घ0020% वा फदा 2], 


'टकि>लर पक तसा०म नहर करवा ५, /#7% ५ रीयल जल0५ अनार फरमान], लक... >कत के, अल उलतके ,लट ० कन ै.॥क०%७०००$ कल चोद ३७ जज कफ क, 


छः. 


कु 
हम हल [# 0] 285 आप ््ि 
हि] क्ष्पू ध््ा ह| ध्ा लः दया पा #ध॥ नध्य #म आओ! त्म 4 'हहंआकआ ० पर 
4 नह हते । श्सके अतिरिक्त य॑ वास मनुष्य को बहुत संतोष- 
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है ह हे हि * 
* पु , ३ 
"है ता कक ममथाजबध७ अध! 2मू | बे धर (सर कह थ "हे है. हि ) 
35 हक! ह:०७००, (»/, | ! | पुल प ४ | # हि टू 9 ७५ शाप भ्ट्‌ गा 
हम कक 4०5,“ "के :/3-०+३ ४०९७ छह 20% + ० नि क के 7७ -> के पकथकक+ कान कारन व असर अर २०५ ४ 3क क्‍हती कअल्‍ननता का जमे ५ काम4 ३५ तक. 6०७ हक कक १९५८ मद र ही पक मर 
पा ] ५. ५५ काल 8४.० (५ ही 
कर लिए बस फिट कि] 0 + ० लक ला विलीलक सछ भ ४. रा हाहुकूक ८ ज 22 ४ 
फ़रिश्ते से बेहतर हैं इन्तान पंजा। औ फ 
प्रशाएजाएजए वाला पा 
लए गुल फेड़ूता हू 
हु कर कि हे ्‌ः 
रूप आ ५ हू शत कप  आ । /२ जा! पा + त् ४ की 
शव 40 इाच्एुए ४४ 5 रश््तु श्र है! 
पु हा पु 
अप शक, 
०" पा हा ् ) ष्ु पा ० 
| । था ! टी छह ॥ ; & हे धर ५ | एप ६! ण् | | ष्ट घुए्‌ न] 200 
कं 
दे न होग दो आका हा कप हा कर ५ ० 
प्णी ञं; | हे पता दा डाटा पद कीं शझोणा: हर कल शी 
व है पन्द न॑ दशा के अह आर्य हू स्ास सेखेदा कर 
00% 8 कर है है गम कप ४४ ग्ये प । रे - काहणडुआ धर -मि नतननाज- 4० क 3भ प०नन वसा हो बा ४३४क हो! तर 
हर ला फ | ! 'थू (३2-०ह' हुआ) पृ कार हे कण कण 225 मनन» पट पट पा (४८7९० भी शत हे है व 
ञ न कल ४ हि ए्; [ द्य [ ] है | कप हे धार हक] | घट | कए्‌ ॥| हा 0 22] कल] ! '! छू । 
हपप्ाय" न आज #। हब की ही (० का न कै ( हे त्लन्प कि (8॥ गा 
५, ५१ श्् (| अत ल्‍ १ ६ ्ट। ५२ >रधि न 88 के पलमा, 
उमा साया चबधन अं के कसा का उल्ष हाम आर उसके क्षपत् 
7०%, जिन कि. च०, क 9 ७ नकद न प 40 
॥ + हि ज पतला पका पद छा म्केटपुन - कि. अटल नकल टन जल | गा अत पान 
स्थ्र्भ स शाद का छू ए, ६४ [| खरस प बा ओआयबथः मे भी उल्लात 


कि .. (2५.०६. ख्ल्‌ 2 6 2325 की न्प्वा 
का ह्वार मनुष्य के लिये खुला होगा | पुण्य कर्मों से फिर घीरे घीरे ऊंचा 


० किआाहजफना ता बंप ७०७३० 5क अम्भ&०8७ ५०१०५ ००-०क+पा७ 2 ० के चुका ७] १/४स्‍ूशूक कि जय 
'उठना रश्ा पण | जअच्ति करना उसके लय समब्मंत्र होगा | 
पाया ट: क्योकि शाह से त्वॉगं गें की लिएायपयोराद 
डदसक इलाव के समय, क्यांकि बहते से लागां का विपषयभोगक! 


कामना पूण नहीं 


खा तरज्ट हा है: ॥ 
स्य छू | ए पाए ४ फू (झ 
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दर 
३.३ 
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४2३ 
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के 
नली 


'. र 


हो चकता कक खघूत्तु के एकदस बाद य पूण उन्नांत व्ती छावस्था में 


पहुँच जाये मे उनका जीवन ब की ही 
पहुंच जाथे जिससे उनका जीवन बिलकुल आध्यात्मिक हो जाए आर 
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छत सिशा छो री 327 मो कल ४० मसिझे उद्चलि से ही जैसी 
का बिय हांत हे है, आर हे ऋनक जन्‍साका क्रामक उच्चांद स हां शुसा! 
ज्ाटारुथ एप ए्छ्ट म्पु प्रगापय जिससे ठप चधय गज हु पा. शा धागा न एज | 
अदस्थान पहुच सकते हू जलन उनहू दबयभांग हक मात लुणु है जाए 
रे ॥/ ५ 60 4 हक कक 


ओर वे आध्यात्मिक जीवन के लिए तैयार हो जाएं | यदि क्विसी को 
वेघयिक संसार से एकदम आध्यात्मिक संसार में ले जाया जाए तो उसे 
विधयभोग की तुष्णा सतायेगी ओर वह अपने आपको दुःखी अनुभव 
करेगा | इसलिये ऐसा सिद्धान्त, जो कहता है कि छत्यु के बाद ही मनुष्य 


ध्ण्‌ 


हर हि, हि 


को अपनी प्रिय के + दो: ++ आज वी कर ले: 
का अपना प्रिय कामनाओआ। आर उनके आननन्‍दका सजथा त्याग के र्दना 








मी | झझ णि मांस 
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पड़ेगा. सानन्‍्तवना देने के स्थान पर असन्तोष पैदा करने वाला होगा ! 


0 हा 


इसके विपरीत पनर्जन्म का सिद्धान्त मनुष्यकोी विश्वास दिलाता है कि 


विषपयभोग के सामान उसके पास मोजूद रहेंगे जब तक कि उसे स्वाभा- 
विक रूप से इनके प्रति घुणा न उत्नज्न हो जाएं, और वह आध्यात्मिक 


जीवन को स्वयं पसंद करने न लग जाए । 
आमिपग्राय यह 


| आ के 


कि पुनर्जन्म का सिद्धांत मनुष्य को अत्यधिक 


हम 


#० ७ 


सम्तोष और शांति देने वाला है, और मानव प्रकृति की सार्वत्रिक और 
गहरी आकांज्षाओं के सर्वथा अनुकूल है, और जैसा हम पहले कह छुके 
- किसी सिद्धान्त में अन्य खूबियों के अतिरिक्त इस विशेषता का होना 


किला 


उसके पक्त में एक प्रबल प्रमाण है | 


+52॥ 


ह 4 


असकम्णजा. शिीड्ष्रनग लेदर 


23, ६ का बज शक 
(0७ कि 2 ' जा 242778 का 








धुनरजन्म और आधुनिक दृशन 


नल १०/2/“+मलि" 0 पिययद्षनय+यक्षण+ 


है 


घुनिक दशन को कई समस्याएं हैं, जिन पर बहुत वाद- 
विवाद होने पर भी कोई सन्तोषजनक निर्णय नहीं हो सका । 





(5. 


पुनजन्मका सिद्धान्त इन पर पर्यात प्रकाश डाल सकता है । नीचे कुछ 
हृष्ठान्त देकर य करनेका अयत्त करेंगे :-- 
ई 
जबसे मनुष्यने दाशनिक रीतिसे विचारना आरम्म किया है तबसे 
यह प्रश्न विवादास्पद रहा 


] 


/ज[४ 
/7४:४ 


के क्‍या मनुष्य कम करनंभ स्वतनन्‍्त 5! 


परतन्त्र |, विद्वत्समाज सदासे इस भ्रश्नंके बारेमें दो भागोंमें विभंक्त रहा 
७ ५ 

है| स्वातन्त्यके पोषक कहते हैं कि मनष्यको प्रतिज्ञण यह अनुमव होता 
रहता है कि में स्वतंत्र 


चाहूँ तो उस तरह । का 


कप 


। किसी कामको चाहूँ तो इस तरह कर दं, 
वेके शब्दोंमें-- खशीका ओलिया हैँ जो चा 

सो करूँ |”? फ्रांसका राजा १४वां लुई अपने किसी कामके लिये प्रयोजन 
यह बताया करता “बस हमारी ऐसी इच्छा है ।” (/86८व्वा88 हप्ली 
88 0प्रा ए848प्रा8 ) प्रत्येक मनुष्यको प्रायः कम करते हुए स्वातन्त्र्य 
अनुभव होता है ॥ इसलिये मानव स्वभावकी इस सार्वजनिक साक्षी 
पर विश्वास करना चाहिये । 


छरजा 


६3| 


हः :>जदककबरटातहाटरान्यादाकिकान्ण: है [कक 7-27 आइककलतका- करा 


(25 "पर मिमी 2 पर भर 2 के हज; ७०० 
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परम करी गिर करन) क तप > ममता क टिक हरी कलर परम आफ उटीयज हटीय ० जहर भक्त > लक... “रकम नः कक एस “क३-करतीफिकलल +शत करी ७७५० ० /#१ 





१३६ पुनजन्म मीर्मासा 


8.३ तप, पक. सिहर परत पिता पाकर रकयिव लेट एफ 
नरक जज कटे. पक धत किलर '५०/ 


इसके विपरीत परतन्त्रता (€ मजबूरी या ५७८७शविपदाआ50) ॥ 


च्, 


उ घर ही य हि स्व सी भू है ३ थे घ्यु घट ७ 
के पोषक कहते हैं. कि यह स्वातन्त्य को अनुभूति अम हैं। भडुस्य है 


आप तह ही जप ८ 
कं 


रतन्‍्त्र और परिस्यितियोंके आधीन हैं। मनुष्यको शारीरिक शक्ति 


के है 
न्न्क् 
25. 
ट्र््ि 
हि 


ही 3०९ ३ खरे 


ओ्रौर स्वास्थ्य माँ-बापसे उत्तराधिकारमें मिलते हैं। उसका भरणपोषण 


उसक दशका जलवायु तथा सां-बापका अमीर ए रीबीपर आश्रित होता 


५ 


है। उसकी शिक्षा, धम ओर विचार उस समाजपर आाश्रत हु जम 

पर 5 न्‍ सथके कार्य परिस्थितियों और उसकी 
वह पैदा हुआ है। उसके हर समयके काय परिस्थितियों और उसको 
कक पी (35 (का ॥ लि कक... आफ 


अपनी इच्छाओ्रोपर आश्रित हैं। परिस्थितियाँ ता मनुष्यक वशम है 


नहीं | इच्छायें भी स्वभाव, शिक्षा तथा सामाजिक गप्रमावसे बनती ह | 


कक 


आज कलके वैज्ञानिक भी  मनुप्यमें. स्वतन्त्र-कत्तु त्व 


माननेके विरुद्ध हैं | ज्यों-ब्यों विशान सफल होता जाता है, 


प्रकृति में कार्यकारण के झसंख्यात नियम शांत होते जाते हैं, और 


री प 


०. ग्छ ० हा र्घ ा 
विज्ञानकाी यह झअमाड 


जि 
शत 


; 


हल] 


बेची हुई सिद्ध हो जाए। परन्तु मनुष्यका स्वतन्त्र कत्तत्व विशञानकी 


१! 


इच्छापूर्तिमें बाधक दे | क्योंकि मनुष्य जहां तक स्वतन्त्र है वहां तक 
बह कायकारणके आधीन नहीं कहा जा सकता । इस नियमके आधीन 
रह कर कोई वस्तु किसी समय एक ही वरह काम कर सकती है, लेकिन 


[क 


सचुच्य याद स्वतन्त्र 


पिंड 


तो जैसा चाहे कर सकता है अथात्‌ कई तरह 


0०० ७, कि 


काम कर सकता है, इसलिये वेज्ञानिकोंको मनुष्यमें स्वतन्त्र कत्त त्व 


कफ 


मानना इष्ट नहीं। वह कहते हैं कि जब प्रकृति का कोना-कोना 
_ कायकारणके नियमके आधीन है तो मनुष्य भी प्रकृतिका अज्गञ होनेसे 
. स्व॒ृतन्त्रकर्ता नहीं हो सकता । परन्तु यदि मनुष्यकों स्वतन्त्र ने माना 


(२+/२ ० महक रकम नह +>+ललत सर ++७+-नपकनम «०3 44५ करवाकर तक 8४ ६५७-३०४७७++८१० ४ ५०६५४०२:६ ७५५७. 


ही, औ05. ज्ञ ग्‌ शव व भ्ध यकृ ४ दा ०. न न 
कि प्रकृति हर जगह कार्यक्रारणुक नियम्स 


लचि 77५, हमे, कि (अतीक , हरकत, अतीक, जा (मा, ला, फल, 0, #ा 


00200 800 40,20५ |; 
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“3, ८१५ हे ,कतक॥,# 05 #५ कि अति ली जी लीक तक बाज लीओ नी य जा, ला5 की 5 तकनीक तक तीर जी टी जरा, 3५ कि, ली नी किल टीन कहर 








जाय तो वह यन्त्रकी तरद हो जाता है, ऐसी हालतमें वह कम करनेमें 


“9 | गे बे ९०१० झा शा सो हर सन ब्ृ या करन ४5 ह/ थे 
सवंथा बाबत है आर उसे कसा बातक लिये उत्तरदायी नहीं ठहराया 


जा सकता | उसे अच्छा या बुरा भी नहीं कहा जा सकता | उसको 


अहम 


फ, 


प्रशंसा करना या उसपर दोषारोप करना ऐसा ही अनुचित होगा जैसे 
बबूलपर यह दोष लगाना कि उसपर कांटे क्यों उगते हैं | उसे पुरस्कार 


2. 


' दण्ड देना भी न्यायके विरुद्ध होगा। सफलता पर अभिमान करना 


कलम; 


ओर असफलता पर पश्चात्ताव करना उचित न होगा, क्योंकि जो कुछ 


$ 


हि 


हुआ है उसके अतिरिक्त ओर कुछ हो ही नहीं सकता था। इस प्रकार 
सी अवस्था मनुष्यके लिये असझ्य है, इसलिये क्रियात्मक जीवन में 
वैज्ञानिक मी अपने सिद्धान्तकों मूलकर मनुष्यके स्वतन्त्र कत्तु त्वको 
स्वीकार करते हैं | | 
तात्यर्यथ यह कि स्वतन्त्रता अथवा परतन्त्रता की समस्या 
दर्शनकी एक पुरानी समस्‍या है। इसपर अबतक भी कोई अन्तिम 
निर्णय नहीं हुआ। यह न केवल एक दाशंनिक समस्या है, अपितु 
क्रियास्मक जीवनपर भी इसका बहुत असर है। कुछ लोग देव अथवा 
ग्यको माननेवाले होते हैं। ओर कुछ उद्यम ओर पुरुषाथ को पसन्द 
करते हैं। कवितामें भी इस विषय की गंज सुनाई देती 
... “चाकको तक़दीरके हरमिज्ञ नहीं होता रफ़ू । 
सूज़ने तदबीर गर सारी उमर सीती रहे ॥”! 
मिरज़ा ग़ालिब का शेर देखिये :-- 
“क्रिस्मित किया क़साम अज़ल ने । 
जो शख्स कि जिस चीज़के क्राबिल नज़र आया ॥ 


7 सपममन्थाकशन -...अानपन्‍यमदकनकनधाभालान पलक... कमामकककला+ 











क्‍ हे द रे न 
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हरीभटकालीय हा बिक. कर रच ३तताप का पान नर पक म ५ हर. थ .तथ.आत-> आरके नहर पट * हर 


बुलबुलको दिया नाला तो परवानेको जलना | 








हनी नली हर रकम ना अलग री तक उमा जी, नी जीन डी की नी की ना» नी ५ री तट री अत नीलाम पोज गान गा 


ना 


ग़म हमको दिया सबसे जो मुश्किल नज़र आया ॥” 


संस्कृत का प्रसिद्ध कवि भत॒ हरि लिखता है :-- 
मतिमताञ् विलोक्य दरिद्वतां , 
विधिरहों बलवानिति में मतिः ।” 


4०५ 


क अप रो शा मल लव के; 
अथात बुद्धियानोंकी भी दरिद्रता देखकर में यही समझता हे कि 


हू 
भाग्य बलवान है 


दूसरी ओर उदकी इस पंक्तिको देखिये :-- 
तकदीर वा पर जलते हर तदबीरके शारो । 


संस्कृतकी प्रसिद्ध पुस्तक पश्च तन्‍त्र में लिखा है :-- 





“देवं हि देवमिति कापुरुषा बदन्ति ।” 
अर्थात्‌ कुत्सित पुरुष “भाग्य ही भाग्य है? ऐसा कहते हैं ह 
इसी पुस्तक में अन्यत्र लिखा है । 


“न हि सुप्तस्य सिंहस्थ प्रविशन्ति मुखे मृगा: ।” आर 


न 


अर्थात्‌ सोये हुए शेर के मंह में य॑ ही हरिण नहीं घुस जाते । 
और -- 
“कातरा इति जल्पन्ति यद्धाव्यं तझ्भविष्यति।” 
अथांत्‌ डरपोक लोग कहते हैं कि जो होना हैं वही होगा । 
५. इस विषय पर पुनर्जन्मका सिद्धांत क्या प्रकाश डाल सकता हे! 

 पुनजन्मके अनुसार मनुष्य स्वतन्त्र भी है और परतन्त्र मी देव भी ठीक 
द ओर धुरुषार्थ भी । मनुष्य . वास्तवमें स्वतन्त्र है, स्वतन्त्रताके कारण 22 
है उत्तरदायी मी है। अपनी. स्वतन्त्रतासे जो कर्म करता है उनके फल... हि 








०» धक5:7प्रएउ्काकाएप ५ 5.५... लड़ काहकाककककाउ#आइत कर: कप का काइएग जवछााइस! 


की, 


पुनजल्म और आधुनिक दर्शन (१ ) 


३! 
| 
हि हे 
कल 


डी. # १३, २१७, _ ४7७, कर अं री कक काल कि करा 0 कं कह) 0 ही 67%. के, हज .#ट५, हक, न्‍ी ७ ली कर हे बा, ७ हक. ५ हरीतिक , ४, ध कि की कही | अर, हरी 


का पात्र भी है / अतः कर्म करने में स्व॒तन्त्र है पर फल मोगनेमें 
प्रतन्त्र | इस जन्ममें किसी मनुष्यकी परिस्थितियां--जवन्मागत आरोग्य 
या अस्वस्थता, अमीरी या ग़रीबी, स्वतन्त्रता या परतन्त्रता, सौन्दर्य या 
करूपता, सौमाग्य-दोर्भाग्य, ओर मां-बाप समाज आदि, पिछुले जन्मके 
कर्मोका फल हैं। इसी तरह इस जन्ममें प्रारम्मसें ही पुण्य या पापकी 
ओर प्रवृत्ति, विशेष विद्याओं अथवा कलाश्रोंके प्रति रुचि, आदि आदि 
पिछले जन्मोंके अभ्यास और आचारका परिणाम हैं जो आत्मापर 
असर या संस्कार छोड़ गये हैं । साधारणतया यह स्वीकार किया 
जायगा कि जीवनमें मनुष्यको परतन्त्र बनानेवाली दो ही चीजें हैं, एक 
परिस्थिति दूसरे अपने जन्मका स्वभाविक आचार | परिस्थितियां ओर 
स्वभाविक आचार ही मनुष्यका भाग्य हैं। उन्हींके ज्षेत्रम मनुष्य परतत्र 
है। इसलिये बहुय हृदतक मनुष्य परतंत्र तो है परन्तु यह परतन्त्रता 
उसके अपने स्वतन्त्रतासे किये हुए. कर्मोका परिणाम है ओर इसके 
लिये वह स्वयं उत्तरदायी है | इस जन्ममें मनुष्यका माग्य अवश्य है, 
पर अपना बनाया हुआ । मनुष्य परतन्त्र है परन्तु यह परतन्त्रता उसकी 
स्व॒तन्त्रतापर आश्रित है। और चु्‌ंकि वास्तवमें मनुष्य स्वतन्त्र है इसलिये 
प्रथत्ञ करके अपने माग्यको बदल भी सकता है | परतन्त्रताके होते हुए. भी 
उसकी स्वतन्च्रताका एक विस्तृत क्षेत्र है, अर्थात्‌ वह कर्म करनेमें 
सव्वैथा स्वतन्त्र है। इसलिये अपनी परतन्त्रताको समाप्त करनेका प्रयत्ष 
कर सकता है । उदाहरणके लिये जन्मका रोगी प्रयत्न करनेसे कुछ 
अंशमें स्वास्थ्य और बल प्राप्त कर सकता और मंदलुद्धि पुरुष 


परिश्रम करके अपने मस्तिष्कके दोषको दूर कर सकता है । रोग आदि. 
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९ | ९ ९) (है न्ट नी जब 
४० पुनजन्न सोमास! 


७ आल न जन भी न 
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अयत्नम बाधा डाल सकते हैं पर उसे बिल्कुल रोक नहीं सकते । इस 


का परिश्रम है 
सका परासक्षम न कल अभी उपयोगी होगा प्रद्युत आगासी जन्‍्मसें 


र्भ स्व्भ 25 मल स्वास्थ्य श्र भर र बद्धिक के 
| स्वभाविक स्वास्थ्य शक्ति और बुद्धिका कारण होगा | इस प्रकार 


ह 


हि 


हे बे 


श्र 
सा भस्म श्श्रि 8 ॥ व" ह . हक /अकव्र चए प्‌ हर 
ऋऊब जन्साका नरन्तर परिश्रम आश्चययंजनक परिशाम पेदा कर सकता 


पट 
23, 
नाक, 
न्‍्यं 
65 
ब् 
ले हँ 
हर हल 
खप् 
/ डे 
हि । 
नई 
तु । 
हर | 
था 
अ|भ्न्‍न्‍लह: 
न्द्र् 
पथ 
कक, | 
4 है हु 
हू १ 
न 
शत 
५४ 
स्ल्प्स्ड 
/्ग्‌ 
विस! 
शू ४ 
हि कक । 
| 
ल्त्त 
है| 
अबकी 


बताए 2283 गेक [ से री अल कि | कक २ ब् शी, कप कक 
ध्य  कण्ब३ 8232: रो ॥ है हि । र अता स नल प्रधान कि “न छाप न 5०) ० 25 कं 
नाक जनस सतनन्‍्त्रता सिद्ध हांत॑ हैं, बाल आयल कर दत हू । 


नाक कि 22 
जिनस परयन्त्रता सिद्ध होती है आंखे बन्द करते 


जे 
्ड 
5.7 
| 
बटर 
हट 


आर परतन्त्रता विरोधी नहीं, बल्कि इकट्छी रहनेवाली चीजें 


ला]: 


ह विरोधी पत्चोंम समन्वय सम्भव हो जाता 
स्वतन्त्रता ओर परतन्त्रताको मिलानेका एक प्रयन्ष आजकलके 


दी 


९ हे 
| पुराने स्वतन्त्र कत्त त्व (#:९९- 


ह 


पाश्चात्य दशनम भी किया जात 


(० 


] 


दया ) और परतन्त्र कत्त व ( ९०८९३शंवाप॑क्राशा। ) 
२9 कई' लोग ग्राजकल 'मिश्चितताव तृ कै. । 
स्थान पर कए लोग आजकल 'निश्चिततावाद (क्‍)20/6ांग्रांहा। ) को 


 % 


मानने लगे हें। इसके अनुसार मनुष्य मजबर तो है लेकिन अपमेसे 
बाहर किसी शक्तिसे मजबूर न होकर केवल अपने स्वभाविक आचार से 


किक 
5. 


भजदूर है । परन्तु अपने स्वभाविक आचारकी मजबूरी कोई मजबूरी 


के 


नहीं | इसलिये मनुष्य स्वतंत्र है । इस सिद्धांतमें दो दोष हैं । 
(१) यह सिद्धांत परिस्थितियोंकी परतंत्रताकी उपेक्षा कर देता है | 
ऐसा करना ग़लती हैं| एक आदमी उत्तरी या दक्षिणी श्रवमें पैदा होता 


है यहां हर समय वक्तक सदा कुछ नहीं होता । किसी प्रकारकी वनस्पति 





न जी अमन आम मम नम मल मम 
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पु ९ ९ 
उनजब्स आर आधुनिक दशन ( १ ) १४१ 
मर चर हक वि 
का! उगना असम्भव है के ह्जा ती डे हे ६ 
४ उगना असम्भव है। कॉपड़ी बनाई जा सकती है तो बर्फ़की । इसमें 
हा रू रह न है ५ हि हक का 
22 ही [' ज्ञ प्ल्ा ष्ट् | ५४ जट - 
आग भा नहां जगाई जा सकती, कि कहीं कॉपड़ी पिघ्लकर ऊपर न 
(०५, ३ 
गए जाए खाद्य यम्तस्य' त् गर्ल या बता अप बह 
4 जाए। खाद्य दस्तुद्ञाम मांसके अतिरिक्त कुछ उपलग्य नहीं ५ | वैंहें 
थी कच्चा, ओर जब सिल' जाये ्े 
॥ ऋचा, आर जब मल जाये तो बीस बीस सेर खा लेना पढ़ता है | 


।» 


6 


की 0७ 
थोंकि मालूम नहीं फिर कब मिले और बाहिरदी सोच | 
(के साहस नहीं कर कब सेले और बाहिरकी सर्दोका सुकाबिला 


५ कस्नेके लिये रत 3 हत 
"लक लय हर समय शरीरम बहुतसी गयी चाहिये। इसी तरह ममध्य 
को श्ेवापर किसी सरु: भूमिका निवासी दे 
रा जठाव45 किसा सरुयूमका नेवासी दोपहरके सू्यके नीचे गरम शरेतपर 
डे रच ्ु 


मर शाय ५५ 
डा हू, शायद पास कोई नदी बह रही है परत वह भी गरम पानी की 


क्या इस ग्रकारकी परिडि भ्यताकी उन्नति कझरनेमें 
ता इस झकारका परिस्थिति सनष्य सम्यताकी उन्नति करनेमें स्वतंत्र 
| रच 
! है हम त्‌ः दहला यय जबूरी वर जे खायत्य अपने आजलारक) सजब ! 
है : इस तरहका सजबूराकोी केवल अपने आचारकी. मजबूरी क्योंकर 


हर 


हि 


कहा जा सकता हैं ! क्योंकि यह सब प्रकारके आचारके मनष्योंके लिये 
एक समान मजबूरी है । 

दे (२) यह्द सिद्धांत स्वभाव और आचार (08८०७ की मजबूरी 
।... को कोई मजबूरी नहीं समझता, लेकिन यह भी ग़लती मालूम होती है । 
कई लोग शुरूसे ही बहुत कम बुद्धि और मस्तिष्क रखते 


५ 





४ 





शि ५ हि 


880 मिनक आ नी] प्र गी 
जन्हे अंग्रेज 


में 4008 और 906ल]6४ कहते हैं | इनके बारें क़ानन भी 


ध्ू ४ ध् नस चर हर ० ला पे म- दा 5 ५० घर के 
स्वीकार करता हू कि ये जुर्म आदि करनेमें मजबूर हैं। प्रोफेसर जेम्स 


कप 


एक आदमीका इदृश्गंत देता है जो एक परणित स्थान पर जानेसे अपने 
आपको रोकनेके लिये अपने कपड़ोंके नीचे रस्सोंसे अपने शरीरको कसी 
से बांधकर बंठा करता था। कवि लोग मानव प्रकृति से खूब परिचित 
होते हैं इनकी कविताओं में इस सजबूरीका उल्लेख स्थाम स्थान पर 


वीया जाता हं। उदाहरणुके लिये 





का 
| 


१७२ घुनजन्स मीर्मासा 
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मुझसा न दे ज़मानेकों परवरदिगार दिल। 

आशुफ्तता दिल, फ़रेफ़्ता दिल, बेक़रार दिल || 
प्रायः मनुष्य भव्य अनुभव करता है कि मैं अपनी उच्चआकांज्षाओं 
और आदर्शोको विधयभोगकी तृष्णाके कारण पूरा नहीं कर सकता | 
इसलिये इस जन्ममें तो आचारकी मजबूरी भी वास्तव में एक मजबूरी 


भरे, 


है| अतः मनुष्य केवल आचारसे भी मजबूर होनेमे स्वतंत्र नहीं कहा 
जा सकता | यदि पुनर्जन्मकों मान लिया जाय तो आचारकी मजबूरी 
बस्ततः मजबूरी नहीं रहती क्योंकि जन्मसे प्राप्त हुआ आचार पेछले 


कि 
रा 


जन्मके संस्कार ही हैं जो पिछले प्रयत्नों ओर अभ्यासोंका परिणाम हे 
इसलिये हम स्वयं उसके बनानेवाले और उसके लिये उत्तरदायी 
लेकिन यदि पुनर्जन्म को न माना जाय तो जन्मागत आचार अथांत्‌ 


कक 


स्वभाव और प्रवत्तियां हमारी बनाई हुई नहीं हें और टीक अर्थमें हमें 


मजबूर करनेवाली हैं। पुनर्जन्मको माननेसे तो निश्चिततावाद-- 


कि 


७. 


( [0शणाएंशा ) को भी सही माना जा सकता है। क्योंकि तब 
परिस्थितियां और जन्मागत आचार स्वतंत्रतासे किये हुएकर्मॉपरआश्रित.. 
होंगे और इसलिये इनकी मजबूरी वस्तुतः मजबूरी नहोगी। परन्तु... 
पुनर्जन्म को न मान कर निश्चितताबाद ( 20शगांह्शांहय ) मानने 
याग्यि नहंं। द 

सारांश कह कि पुनर्जन्मके दृष्टिकोशुसे मनुष्य सिद्धांत रूपसे स्वतंत्र 
है परंतु क्रियात्मक रुपसे स्वतंत्र और परतंत्र दोनों हैं। भाग्य और - 


स्‍भ. 


रे जि ई, ] 


_पुरुषार्थ दोनों ही ठीक हैं | लेकिन परतंत्रता ओर भाग्य मनुष्यने स्वयं... , 
पैदा किये है ओर उनका इलाज भी उसके वशमें है। भाग्यको इस तरह 


१/ आई 


|! 
कं 
कं] 
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पुनजक्म और आधुनिक दर्शन (१) (३. 











दे 


माननेसे इसमें निराशाकी वह झलक नहीं रहती जो साधारणतया 


| रिंद के इन पद्चोंकों देखिये द 
जो जिसके हक़में समझा वह बेहतर बना हा । 
दारा कोई किसीको सिकंदर बना दिया || 
खालिक़ने एक एकसे बेहतर किया ख़लक | 
मुझको फ़क्कीर तुकको तवज्लर बना दिया ।| 2 जा 
ग़ाफ़िल मुक्काम रश्क नहीं जाये शुकर है 
सोसे बुरा तो एकसे बेहतर बना दिया ॥ 
पुनर्जन्मकों न मानकर भाग्यवादका यह बहुत अच्छा चित्रण है। 
इन पत्चोंमें संतोष ओर कृतन्न ताका तो उपदेश दिया है, परंतु साथ ही 
मनुष्यकी विवशता ओर लाचारी भी स्पष्ट हे उसका न तो दारा 
बननेमें ओर न सिकन्दर बननेमें कोई हाथ है और यदि वह सोसे 
बुरा है तो उसके पास कोई चारा नहीं हैं | परंतु पुनजन्मके 
अनुसार बनाता तो परमेश्वर ही है, ( इसलिये कमफलके लिये 
उसका शुकर है आवश्यक ) लेकिन कमंफलके अनुसार। इसलिये 


लिये 


एक तरहसे अपने आपकी दारा या सिकंदर बनानेवाला मनुष्य स्व 


४ ॥ 


हैं ओर यदि सोसे बुरा है तो निराश होनेका कोई कारण नहीं | 


सबसे श्रेष्ठ बननेका सार्ग उसके लिये खुला हैं, ऐसा विश्राा-ा क हम 
३३०४ हा ३९. ज 
होनेसे निशाशा पास नहीं फटक सकती। जो कुछ मनुष्य है / क्‍ 
ह अक िलि ा 5५ रे 8. दर शु- 
लिये उसे अमिमान होगा और आगे प्रयत्त करनेके 
केत्वों 


हिम्मत बंधेगी | एवं पुनजन्मके अनुसार भाग्यकों मान 
पर भी अच्छा प्रभाव पड़ सकता है । 
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्शे 


है] 


शी 


आधुनिक मनोविज्ञान के अनुसार मनुष्य की साधारण चेतना या 


विचार प्रवाह के अतिरिक्त एक ओर चेतना होती है जिसे उपचेतना 


जिपर0-20752 05 8९६, ह्रांगिमांगवों 88 882070987ए ९08* 


| है 


8९0०ग्ग्नाहह8 आदि नाम दिये जाते हैं । तरह नदी का' बहत सा 


पानी ज़मीन की सतह पर बह रहा होता है भगर कुछ पानी सतह से 
नीचे भी बहता है जिससे किनारे पर ज़रा सा खोदने से पानी निकल 
, इसी तरह उपचेतना सामान्यतः छिपी रहती है। परन्तु विशेष 
अवसरों पर प्रकट होती है, या इसका असर अनुभव होता है आज- 
कल पाश्चात्व संसार को इस उपचेतना का विषय बहुत प्रिय है + कई 
प्रकार की घटनाओंकी व्याख्या के लिये इसे माना जाता है। हम नीचे 
उदाहरण के लिए कुछ प्रकार की ऐसी घटनाओं का वर्णन करते हैं । 
(0) सम्मोहन ( पर्फए 087 )-यह एक निद्रा की अवस्था है 
जो प्रायः एक आदेशकर्ता ( (0900 ) के आदेश से आती है | 
इसमें मनुष्य आदेशकर्ता की इच्छा के वशीभूत हो जाता है और जो 
कुछ बह कहे वही करता है) इस अवस्था में मनुष्यमें विशेष शक्तियां 
प्रकट दोती हैं । उदाहरण के लिए आदेशकर्ता के आदेश देने पर कई 
प्रकारके रोग दूर हो जाते हैं। उसके आदेशानसार दर्द का अनभव 


42% 


.... बन्द हो जाता है और बिना क्लोरोफ़ार्म संघाये बढ़े बड़े आपरेशन किये 
पी 
पुरुषाः 


पैदा... हालांकि और बड़ी-बड़ी चीजें दिखाई नहीं देती, और ऊंचे शोर भी 


जा सकते है| आदेशकर्ता छिपकर भी इशारा करे या बहत दर से 


५ 


वीमी आवाज़ में बोले तो भी उसका आदेश परा किया जाता हे 


रथ 
द्र 
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सुनाई नहीं देते। कद सूक््म शक्तियों वाले आदमी इस हालतमें 
बन्द सन्दूकों ओर बन्द कमरोंकी वस्तुओंकों तथा सैकड़ों मील दूर- 
की श्रीजोंको देख सकते हैं ( 2#7ए०ए8४८७ ) और सैकड़ों मील 
दूर की आवाज़ें सुन सकते हैं (० श्वप्रती०४८७०) ये दोनों शक्तियां कई 
आदमियों में हिपनाटिज़्म के बिना स्वाभाविकरूप से भी होती हैं | उप् 
अवस्था में भी इनका कारण उपचेतना' सभभझी जाती है। इस प्रकार 
बहुत से काम जो साधारण अ्रवस्था में मनष्यकी शक्तिसे बाहर होते 
हैं और सम्मोहनकी हालत में ही हो सकते हैं उनका आधार उपचेतना 
समभी जाती है | 
क्‍ (0) सौमनेम्बूलिज़्म ( 8007णापांडाश ) यह एक हालत है 
जो हिपनाटिजष्म द्वारा लाई जा सकती है परन्तु कुछ लोगों. में स्वाभा- 
विक रूप से आती है | इसमें मनुष्य निद्राकी अवस्था में चलना फिरना 
तथा अन्य काम करना शुरू करता है और कई असाधारण काय 
करता हैं, जो जागते हुए उसकी शक्ति से बिलकुल बाहर होते हैं। 
जागने पर इस हालतकी सब बातें भूल जाती हैं। इस हालतकी 
असाधारण शक्तियां भी उपचेतना' पर आश्रित समझ्की जाती हैं। 

( ॥) कई मनुष्योंमें एकसे अधिक व्यक्तित्व” होते हैं। ये बारी 
बारीसे प्रगट होते रहते हैं। इसे अंग्रेज़ी में &॥0:0802, ॥0000]9 
या 0 प।ए06 ?४०ाधए कहते हैं। अमरीकाके पादरीके दो 
व्यक्तित्वोंकी जिनका हम छुठे अध्यायमें ज्ञिकर कर आये हैं, उदाहरण- 
के तौर पर पेश किया जा सकता है । इन हालतोंमें असाधारण व्यक्तित्वों 
का कारण 'उपचेतना' समसझ्ती जाती है। 
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(४) कई लोगों के व्यक्तित्वमें कोई विशेष दोष होता है, जैसे बहुत 
अधिक क्रोध, अपने आपको अत्यधिक हीन समझना, या शर्मीलापन, 
अथवा मामूली चीज़ों से फ्रिजूल डरते रहना आदि | ऐसे दोषोंका 
आधार भी उपचेतनाकों माना जाता है। हिस्टीरिया ( प्एछ/०४७ ), 
टैलिपेथी ( ॥७॥०७७॥४ए ) अर्थात प्रियजनों और सम्बन्धियोंसे केवल 
विचार द्वारा सन्देश प्राप्त करना, दूर दूरांतर की घटनाओं का मालूम _ 
हो जाना (]०)४९७।॥९५ंथ) आदि कई प्रकार की बातें जिनको विस्तार 

य से यहां नहीं लिखा जा सकता | 'उपचेतना का परिणाम समझी 
जाती हैं | क्‍ क्‍ 

आशय यह कि मॉंनुष्यकी कई असाधारण शक्तियों की व्याख्या 
'उपचेतना” से की जाती है । लेकिन इस उपचेतना के विषयमें प्रश्न 
उत्पन्न होता है कि यह क्या चीज़ है ओर इसका क्या कारण है ? प्रकृति- 
वाद और उसपर आश्रित आधुनिक भौतिक विज्ञान इंस प्रश्न का कोई 
संतोषजनक उत्तर नहीं'दे सकता ।“प्रकृतिवाद के अनसार चेतना का 
.. आधार मस्तिष्क है, तो फिर उपचेतना का आधार क्‍या होगा ! क्या 
.. अस्तिष्क के दो अलग ढुकड़े हैं जो पृथक पथक काम करते हैं ! मस्तिष्क... 
ही के बारे में श्राधुनिक विज्ञान का अनुसंधान ऐसे किसी सिद्धांत का ग्रति- हे 


हि 


.. पादन नहीं करता ।थदि एक ही मस्तिष्क पर दोनों चेतनाएं आश्रित 


.. हों तो ये दोनों अलग अलग क्यों हैं | प्रायः ऐसा क्यों होता है कि जब... 
एक चेतना व्यक्त होती है तो दूसरी- अव्यक्त रहती है और जब दूसरी... 





.. प्रगठ होती है तो पहली छिपी रहती है, जैसे हिपनॉटिज्म सौमनैम्बूलिज्म 
.. और दोहरे व्यक्तित्व की हालत में ऐसा क्यों नहीं होता कि दोनों एक 














रच 2 व, दा 
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ही समय इकट्ठी प्रगट हों, बल्कि दोनों एक ही हों और उनमें कोई अन्तर 
ही नहो। 

,. उुनजन्मका सिद्धांत इस विधय पर क्‍या प्रकाश डाल सकता है? 
आत्मा आर पुनर्जन्म को मानने से उपचेतना तथा उसकी शक्तियोंकी 








_ सुन्दर व्याख्या हो सकती हैः--मनुष्य वस्तुतः आत्मा है, शरीर आत्मा 


के ऊपर आवरण अथवा उसका साधनमात्र है। शरीर द्वारा आत्मा की 
शक्तियां प्रगट होती रहती हैं और शरीर की शक्तियों का नेतृत्व मी 
होता रहता है। लेकिन सामान्यतः शरीर आत्मा की सम्पर्ण शक्तियों को 
व्यक्त करने के योग्य नहीं | इसलिये आत्मा की बहुतसी शक्तियां साधा- 
रणतया अव्यक्त रहती हैं। परन्तु असाधारण अवस्थाओं में कभी-कभी 
प्रगट हो जाती हैं| सब शक्तियों को एक ही समय शरीर प्रगट नहीं 
कर सकता | इसलिए जब गुप्त शक्तियां प्रकट हो रही होती हैं. तब 
साधारण शक्तियां स्थगित होती हैं और जब साधारण शक्तियाँ काम 
कर रही होती हैं तो गुप्त शक्तियाँ. प्रकट नहीं हो सकतीं | इसलिये 
हिपर्नॉंटिज्म सौमनैम्बूलिज़्म तथा दोहरे व्यक्तित्व आदि में साधारण 
आर असाधारण अ्रवस्थाएँ एक साथ नहीं रहतीं, बल्कि एक हालत में 


दूसरी हालत याद भी नहीं रहती | 


बहुत दूर से देखना यथा सुनना, बन्द कमरों आदि के 


अन्दर देख लेना, दूसरों के विचारों को जान लेना ( प+ठप्रशा 


/068472 ) विचार द्वारा सन्देश प्राप्त करना, ( "७००४ ) 
आदि असाधारण शक्तियां तमी तक आश्रर्यजनक धरतीत होती हैं, 
जब तक' इन्हें शरीरकी शक्तियां समझा जाये। यदि आत्मा को मान 
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. कर इन्हें आत्मा की शक्तियां समका जाये तो ये बिलकुल स्वाभाविक 

. आलूम होती हैं, और अचम्भा इनके प्रगठ होने पर नहीं होता, बल्कि 

इस बात पर होता है कि ये सामान्यतः क्‍यों नहीं प्रगठ होतीं । उदा- 

हरण के लिए बन्द कमरे, अलमारी आदि शारीरिक चन्षु के लिये तो 

.. बाधक हो सकते हैं लेकिन कोई कारण नहीं कि ये सूदहम और अभोतिक 

आत्मा के लिये भी कोई रुकावट पैदा करें जब कि प्रकाश को स्थूल 

और भौतिक किरणों ( ऐक्सरेज़ हिकए5 ) इनमें से गुज्ञर सकती हें 

इसी तरह दूरी शरीर के लिये बाधा हो सकती है क्‍यों कि शरीर स्थान... 
घेरने वाली चीज़ है। लेकिन आत्मा जैसी सूक्र्म चीज़ के लिये 
दरी के बाघक होने का कोई अभिप्राय नहीं। आत्मा स्वयं विचार का 
ल्लौत है, इसलिये किसी दूसरे व्यक्ति के विचार को जान लेना आत्मा 

॥% दूसरे आत्मा के साथ सम्बन्ध का सर्वथा स्वाभाविक परिणाम प्रतीत... 


होता है। ऐसा ही स्वाभाविक जैता हवाका हवाके साथ ओर विद्युतका न 
विद्यतके साथ मिलजाना स्वाभाविक है। इसी तरह विचार द्वारा सन्देशकी 

भी कल्पना की जा सकती है। सौम्मैम्बूलिज़्म में एसी विद्याओं ओर - 

.. कलाओं से जानकारी, जिनसे साधारण अवस्था में आदमी अपरिचित | ः 
होता है, एक ही आदमी में बारी बारी से कई व्यक्तियों का प्रगठ होना - द हु 

के . मनष्यों में कई प्रकारके उपयेक्त दोष आदि बहुतसी बातों को पुन-, । गा 
.. जन्म व्याख्या कर देता है। विद्याश्रों और कलाओं से जानकारी इस-... 
. लिये प्रगठ होती है कि वह पूर्वजन्मों से संचित ज्ञान है जिसकी स्मृति... 
सौम्नैम्बूलिज़्म की असाधारण अवस्था में लोट आती है, जिस तरह 2 

. बीमारी की हलात में एक अनपढ़ लड़की में बचपन में सुने हुये क्‍ 
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लातिनी और यूनानी वाक्यों की स्मृति लोद आती थीक । इसी 
सरह एकसे अधिक व्यक्तित्व मिन्ननमिन्न जन्मोंकी स्मृति हैे। पुन्जन्मके 








चक्करमें मनुष्य विविध प्रकारके जन्मों में से गुज़्र चुका है 
साधारणतया जब इस जन्म की घटनाओं की स्मृति प्रबल रहती है तो 
पूर्वजन्मों की स्मृति संस्कारोंके रूपमें होती है। परन्तु असाधारण अब- 
स्थाओंमें जब॒ इस जन्मकी स्घ॒ृति स्थगित हो जाती है तो किसी पूर्व- 
जन्मकी स्मृति लोट आती है । (यह हम पहले ही दिखा चुके हैं कि प्रगट 
रूपसे किसी चीज़का याद न होना इस बातका प्रमाण नहीं कि वह चीज़ 
बस्तुतः मूली हुई है |) इस जन्मकी स्मृति लुप्त होनेपर किसी पूव॑जन्मकी 
स्मृति वापिस आ जाती है, ओर स्वाभाविक रूपसे मनुष्य ऐसी बात-चीत 
आर कार्य करने लगता है मानो वह अभी तक उस पूवजन्ममें ही हो | 
इस बात-चीतका इस जम्मकी बातों से कोई सम्बन्ध नहीं होता, इसलिये 
ऐसा प्रतीत होता है जैसे कोई नया व्यक्तित्व हो। इसी तरह एक ही 
मनुष्यमें बारी-बारीसे कई व्यक्तित्व भी प्रगट हो सकते हैं । 

व्यक्तित्वके दोषोंका कारण पूर्वजन्मोंके संस्कार हो सकते है। जन्मा- 


गत आचार पूर्वजन्मोंके कर्मो और अम्यासका परिणाम होता है, उदा- 
 हरणार्थ किसी जन्मसें एक आदमी शासक है, इससे उसे दूसरोंके साथ 


घमण्डसे पेश आनेकी आदत हो गई । यह आदत आत्मा पर संस्कार 
के रूपमें किसी आगामी जन्‍्ममें भी जा सकती है. लेकिन यदि उस 
जन्ममें उस आदमी की स्थिति ऐसी नहीं कि उसे घमणड से पेश आना 


. उचित हो तो यह आदत व्यक्तित्व का दोष प्रतीत होगी | 
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# देखो छुठा अध्याय | 
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एवं पुनजन्मके अनुसार उपचेतना तथा उसकी शक्तियोंका कारण 


आत्माकी शक्तियां और विविध जन्मोंम सश्जित उसके संस्कार हैं | उप- 


. चेतनाकी कुछ बातें मनुष्यकी आध्यात्मिक शक्तियों तथा भूतपूर्व अनु- 
भवका परिणाम हैं। आधुनिक विज्ञान के अनुसार भी उपचेतनाकी 
कुछ बातें मनुष्यके इसी जीवनके पूर्वानुभवपर आश्रित हैं | उदाहरण 
के लिये आजकलके मानसिक विश्लेषण ( ?8एटली0- वा एशं8 ) के 


_ ज्ञाता मानते हैं कि आचार और व्यक्तित्वके कई दोषोंका कारण बच- 


पनके कई अनुभव हैं जो प्रगटरूपसे बिल्कुल भूले हुए हैं, लेकिन 
वस्तुतः भूले नहीं, बल्कि उपचेतना के ज्षेत्रमें पहुँच गए हैं। इन्हें 
हिपनाटिज्ष्म और क्रिस्टल विज्ञन ( (#एशब। )आ0॥ अर्थात्‌ ध्यानको 
ढीला छोड़कर शीशेको देखते रहना, विशेषकर जबकि डाक्टर बचपन- 
के बारेमें कई प्रकारके सवाल पूछता है ) आदि कई उपायोंसे फिर 
याद किया जा सकता है। इनके याद आने पर दोष दूर हो जाते हैं । 
इसी तरह मौटन प्रिन्स ( [०7600 770०७ ) ने यह सिद्ध करनेका 
अयल् किया है कि इस जीवनके अनुभवका एक भाग उपचेतनामें परि- 
. वत्तित हो सकता है और इससे दोहरे व्यक्ति आदि (])000७ 


. ९९/४०४०॥५ ) बन सकते हैं। इससे स्पष्ट है कि उपचेतनाकी बहुत 


ही 


सी बातोंको पूर्वानुभवपर आश्रित मानने में पुनर्जन्म और विज्ञान परस्पर. 
.. सिद्धान्त रूपसे एकमत हैं। लेकिन विज्ञान अनभवको केवल इसी 
.. जन्मतक सीमित मानता है और इसलिये उपचेतनाकी कई बातोंकी 


. व्याख्या करनेमें असमर्थ है। जिसे पुनर्जन्म कई जन्मोंके अनुभवके 


आधार पर सुगमतसे कर सकता है उदाहरणार्थ कई लड़के और 


मिनी न की मम शा 
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छ्ड़कियोंमें पन्द्रह-बीस व्यक्तित्व प्रगद होने लगते हैं उनके इस 
जन्मके थोड़ेसे वर्षों के अनभवके आधार पर इतने विषित्र और 
भिन्न-भिन्न प्रकारके व्यक्तित्वॉकी व्याख्या अ्रसम्भव है। परन्तु यदि 
पुनर्जन्मको मान लिया जाए तो कोई मुश्किल नहीं रहती, क्योंकि तब 
असछ्ुयात जन्मोंके विस्तृत और नाना प्रकारके अनुभवके आधार पर 
ज्याख्या हो सकती है। निद्राकी अवस्थामें भी उपचेतना का अधिकार 
माना जाता है। कई जन्मके अन्धोंको सम्नमें रज्ञ दिखाई देते हैं। 
असाधारण योग्यता ( 2७४ ांप8४ | का कारण भी वैज्ञानिक लोग 
उपचेतनाको मानते हैं | इस जन्मके अनुभव से उक्त प्रकारकी बातोंको 

समझने में कोई मदद नहीं मिलती। परन्तु पुनजन्म को मानकर 
स्पष्टतया पूर्वानु भवैके आधार पर ही व्याख्या हो सकती है 
“तात्पर्य यह कि पुनर्जन्म और आत्माको माननेसे उन सब घट॑- 
नाओ्रोंकी व्याख्या बड़ी अच्छी तरहसे होजाती है जिनके आधारपर 
उपचेतनाको माना जाता है। पुनर्जन्स का सिद्धान्त उपचेतनाके सिद्धान्त 
के प्रतिकूल नहीं, प्रत्युत उसका पोषक है | क्योंकि पुनर्जन्म और आत्मा 

. को मान लेने से यह बखूबी समझें आ जाता है कि उपचेतना और 
उसकी असाधारण शक्तियोंका कारण क्‍या हैं ।ये शक्तियां आत्माको ._ 
न मानने से ओर केवल इस जन्मके अनुभवकों दृष्टिमें रखनेसे समभमें 

क्‍ नहीं आसकतीं । आधुनिक विज्ञान ओर पुनर्जन्म इस बातपर सिद्धान्त 
रूपसे सहमत हैं, कि उपचेतना की बहुत-सी घटनाओंका आधार पर्वा- 
नुभव हैं | लेकिन पुनजन्म बड़े विस्तृत अनुभवको दृष्टिमें रखता हुआ 
घटनाओं को व्याख्या अधिक अच्छी तरह कर सकता है । विज्ञान 
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३ 


अपनी दृष्टि को इसी जन्म तक सीमित रखनेके कारण कई हालतोंम॑ 
अपरयात सिद्ध होता है। पुनर्जन्म और आत्माकों न माननेसे उपचेतना 
बहुत हृद तक एक समस्या बनी रहती है इस लिये उपचेतनाकी 


घटनाएँ भी आत्मा ओर पुनर्जन्मके पत्षर्म प्रबल प्रमाण है। याद 
उपचेतनाके सिद्धान्तको आत्मा और पुनर्जन्मको न मानकर आधुनिक 


विज्ञानकी तरह मानें तो आत्मा ओर पुनजन्मका सिद्धान्त उसका 


एक प्रतिद्वन्दी सिद्धान्त होगा | ऐसी हालतमें आत्मा ओर पुनर्जन्म उन 


ब घटनाओंकी व्याख्या कर सकते हैं जिनके आधार पर उपचेतनाक 
माना जाता है। लेकिन उपचेतना सब घटनाओंकी व्याख्या नहीं कर 
सकती जिनके आ्राधारपर आत्मा और पुनजन्मकों माना जाता है, जैसे 
संसारमें इतनी विषमताका होना | इसके अतिरिक्त आत्मा और पुनर्जन्म 
के बिना यह भी समझें नहीं आता कि उपचेतना का कारण क्या हैं । 
इसमें इस प्रकारकी शक्तियां क्‍यों हैं! ओर यह साधारण चेतनासे 


अलग क्यों है ! इसलिये इन दोनों सिद्धान्तोंमें से आत्मा और पुनर्जन्म 
का सिद्धान्त अधिक आद्य और युक्तियुक्त है। 


( है) 


वर्तमान आचारशाखर ( [0008 ) में एक बड़ा जगिल विषय है 


: जिस पर बहुत विवाद होनेपर भी कोई निर्णय होता दिखाई नहीं देता । 
. मनुष्य अच्छे ओर बुरेम भेद- कर सकता है। प्रश्न यह है कि वह क्रिस 


%:5३$- /मछ फ्रेम 


.... तरह ऐसा भेद करनेमें समर्थ है ! दाशनिकोंका एक पक्ष कहता है कि 
.. भनुष्यमें स्वभाव॒तः एक शक्ति € अन्तरात्मा ) है जिसके कारण वह 
: अच्छे बुरेमें भेद कर लेता है । जिस तरह किसी चौीज़के सामने आते 





रे ४ हू द रे 





पुनजन्म और आधुनिक दुशन (२)... १५३ 
मा क्‍ 
ही मनुष्य निर्णय कर लेता है कि यह सुन्दर है अथवा कुरूप, इसी 
तरह किसी कर्मके बारेमे भी वह स्वाभाविक रूप से जान लेता है कि 
यह पुण्य हैं अथवा पाप (0/ए४0/ं»0) । दूसरा पक्ष कहता है कि 
स्वभावत: पुणय और पापमें भेद करनेकी शक्ति मनुष्यमें नहीं हैं | पुण्य 
और पापका निर्णय कर्मोके परिणामपर सोचनेसे ही हो सकता हैं। उदा- 
हरणके लिये जो कर्म मनुष्य के सुखमें वृद्धि करनेवाले हैं उन्हें अच्छा 
कहा जाता है और इससे विपरीत कर्मोको बुरा ( ए00)व79७ए0 80). 
वस्तुस्थिति किसी अंशमें दोनों पक्चोंकी पुष्टि करती हे बार मनुष्य 
परिणामोंपर सोचकर निर्णय करता है । जैसे फ़जुलखर्ची और मित- 
व्यताके परिणामोंके कारण ही एकको बुरा और दूसरीको अच्छा कहा 
जाता है। लेकिन प्रायः किसी कर्मको देखकर ही मनुष्यका हृदय रुव॒यं 
साक्षी दे देता है कि यह अच्छा है या बुरा । कई बार ऐसा भी होता है 
कि परिणामोंपर सोचनेसे कोई कर्म अच्छा प्रतीत होता है, परन्तु 
मनुष्यकी तबीयत कहती है कि यह बुरा हैं ओर वह इसे बुर ही सम- 
मता है| कई लोग इस कवितासे सहमत होंगे :--- 
क्‍ “सदाक़॒तके लिये गर जान जाती है तो जाने दो । 
मुसीबतपर मुसीबत सर पै आती है तो आने दो॥! 
मूठ बोलकर अथवा अन्यायसे कोई फ़ायदा उठानेसे प्रायः मनुष्यकी 
तबीयत द्विचकिचाती है, चाहे पोल खुलनेकी कोई मी सम्मावना न हो । 
इसमें सन्देह नहीं कि बहुतसे लोग ऐसा फ़ायदा उठा लेते हैं लेकिन 
जबतक उनकी पाप करनेकी आदत न बन गई हो, उनके दिल पर एक. 


ठेव ज़रूर लगती है ।परिणामोंके दृश्टिविन्दुसे पोल खुलनेकी सम्भावना 
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न होनेपर अन्यायसे फ़ायदा उठा लेना लाभकर प्रतीत होता है परन्तु 
भनुष्यकी तबीभ्रत अपने फ़ायदेकी उपेक्षा करके भी इस कर्मको बुरा 
समभती है केबल बुरा सोचनेसे मनुष्यको प्रसन्नता प्राप्त हो सकती है 
और प्रायः प्रकट रूपसे कोई बुरे परिणाम मी उत्पन्न नहीं होते, परन्तु 
फिर भी मनुष्यका अन्तरात्मा कहता हैं ;:--/97॥06ए७ पश्छत 





वाह 4 प्रत्ाबा, ॥88 &708वेए ९0रराव्त बताए जाग 
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॥87--8/ अर्थात्‌ जो कोई किसी खत्रीको कुदश्िसि देखता हैं वह. » 
व्यभिचारका अपराधी है | और :--- हे. 
मातृवत्परदारेषु परद्वव्येषु लोष्टबत्‌ । 
आत्मवत्सव॑मूतेषु यः पश्यति स परिडतः ॥” 
अर्थात्‌ दूसरेकी स््रियोंको माताकी तरह, दूसरेकी सम्पत्तिको मिट्टीके 
ढेलेकी तरह ओर सब प्राणियोंको अपने समान जो समझता है वह 
परिडत है । . 
तात्यय यह कि पुरव ओर पापकी कसौ्ीका प्रश्न श्रभीतक विवा-.. 6 
. दाखद है ||क्या पुनर्जन्मका सिद्धान्त इसपर कोई प्रकाश डाल सकता... # 
 हैए पुन जन्मको मान लेनेसे दोनों पक्तोंका समन्वय सम्भव हो जाता... 
है। मनोविज्ञानका एक सिद्धान्त है कि किसी स्थान पर या किसी 
मनुष्यसे हमें कई बार दुःख हुआ हो तो उस स्थान 'या के 
.. मनुष्यकों भी हम बुरा समझने लगते हैं | इसी. तरह किसी कर्मका- डा 
... परिणाम प्रायः बुरा हो तो वह कर्म भी बुरा लगने लगता है और 
.. ऐसे ही कुछ वस्तुएं और कुछ कर्म अच्छे मालूम होने लगते हैं, उदा- - 
.. हरणार्थ किसी मकानमें किसी मनुष्यपर मुसीबतें आईं हों तो वह उस 
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मकानको ही मनहस समझने लगता है । किसी स्त्रीने कोई विशेष 
आभूषण पहना हुआ हो और वह विधवा हो जाय तो सारे खान्दानमें 
उस आशभूषणको छोड़ दिया जाता है। इस तरह लड़कोंको अपना 
अध्यापक और मज़दूरोंको कारखानेका मालिक बुरा मालूम होने लगता 
है। एवं जो वस्तु पहले अपने परिणामोंके कारण अच्छी या बुरी 
समझी जाती है, बादमें परिणामोंकों दृष्टिमें न रखकर भी अपने आपकें 

अच्छी या बुरी मालूम होने लगती है । पुनर्जन्मके अनुसार आत्मा 
ग्रनेक जन्मोंमें घूमती रही है| कर्मोके परिणामोंका उसे निरन्तर अनु- 


[आओ ही 


भव प्राप्त होता रहा है इसका फल यह हुआ कि जो कर्म पहले अपने 


गेते 


परिणामोंके कारण अच्छे या बुरे भालूम होते थे, अब अपने आपमें 


शा 


. अच्छे या बुरे मालूम होने लगे हैं |. इसलिये वत्तमान जन्ममें बहुतसे 

' कर्म जो. अपने आपकमें अच्छे या बुरे प्रतीत होते हैं, वे पहले परिणामोंके 
कारण ऐसे मालूम होते थे । अब भी जिन कर्मोके बारेमें आत्माका 
पर्याप्त अनुभव नहीं, उनके पुण्य और पाप होनेका निर्णय परिणासोंके 
आधारपर किया जाता है | इसीलिये हम देखते हैं कि बहुतसे लोग जो 
कई कर्मोको अपने आपमें अच्छा या बुरा समझते हैं कई अन्य कर्मों 
को परिणामोंके आधारपर ही पुएय या पाप समभते हैं। उदाहरण के 
लिये कई मनुष्य न्यायको अपने आपमें अच्छा ओर अन्यायकों अपने 
 आपमें बुरा समझते हैं। साधारण अ्वस्थाश्रोंमें सतयको अच्छा और 
असत्य को बुरा समझते हैं, लेकिन यदि उनसे पूछा जाय कि असत्य 
केसी भी हालतमें जैसे किसी निष्पाप महात्माके प्राणोंकी रक्षा करनेमें 


भी उचित है या नहीं, तो उन्हें परणिमोंपर विचार करके ही उत्तर . 
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१०६ पुनजन्म मीमांसा 
देना पड़ेगा | कई लोगोंसे यदि यह पूछा जाय कि बुराईके बदले 
भलाई करनी चाहिये या बुराई, तो वे परिणामोंपर विचार किये विना 
उत्तर नहीं दे सकेंगे, यद्यपि कई कम उन्हें अपने आपमें अच्छे या बुरे 
मालूम होते हैं। पूर्वजन्मोंका अनुभव सब श्रात्माश्रोंका ऐकसा नहीं 
होता | इसलिये वर्तमान जन्ममें कई लोगोंको कुछ कर्म अपने आपमें 
. अच्छे या बुरे मालूम होने चाहिएं जो दूसरोंको ऐसे मालूम न हों ओर 
कुछ लोगोंको कुछ काम अच्छे या बुरे मालूम होने चाहिएं जो अन्‍्यों। 
को ठीक विपरीत प्रतीत हों | वत्तमान जन्मका अनुभव इन वातोंकी 
भी पुष्टि करता है। कई लोगोंकी अ्रन्तरात्मा विशेष रूपसे जाग्रत होती 
है जिन्हें अंग्रेज़ीमें 'मौरल जीनियस ( 0[0व (७९४ांप४)” कहते हैँ, 
जैसे महात्मा बुद्ध को अथवा महात्मा गांधीको सब प्रकारकी हिंसा बुरी 
मालूम होती है, यद्यपि साधारण लोगोंको नहीं | इसी तरह पुण्य और 
पापके विषयमें विरोधी सम्मति भी दिखाई देती है। रस्किन कहता है 
किसी मनुष्यका अ्म्तरात्मा गधेकासा अन्तरात्मा भी हो सकता है। अरस्तू 
दास-प्रथाको उचित समझता था, जबकि लगभग उसी ज़मानेमें महात्मा 
बुद्ध शूद्रों और दूसरे लोगोंमे भेदभावकों सहन न कर सकता था । 
. ठग लोग मनुष्यकी हत्या करके उसकी बलि चढ़ाना पुण्य कार्य समझते 
थे, लेकिन दूसरे लोगोंकों यह हत्या पाप मालूम होती थी। 
. सारांश यह कि पुनर्जन्मको मान लेनेसे दोनों विरोधी पत्षों 


... ( [एपां॥0ांध्क और एप्रतक्वा0४ांशा ) का समन्वय हो सकता 
.. है।और बहुतसी हालतोंमें अन्तरात्माओंके जो भेद प्रतीत होते है 





... की भी ब्याख्या की जा सकती है-अर्थात्‌ इस जन्ममें कई कर्म 


ड़ 
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आत्माको अपने आपमें अच्छे या बुरे मालूम होते हैं परन्तु पूर्व जन्मों 
में इनके अ्रच्छे या बुरे होनेका निरुय परिणामोंके दृष्टिकोशसे किया 
जाता था, यहांतक कि क्रमशः बहुत अभ्यास होनेपर आत्माका स्वभाव 
सा बन गया जिसे लेकर इसका वर्त्तमान जन्म में प्रवेश हुआ । ओर 
क्योंकि मिन्न मिन्न श्आत्माओंका पूर्वजन्मोंका अनुभव भिन्न-भन्न हे 
इसलिये अन्तरात्माश्रोंमें कुछ भेद पाये जाते हैं । 

इंग्लैयडका प्रसिद्ध दार्शनिक ह्बर्ट स्पैन्सर उपयुक्त परस्पर विरोधी 
पत्नोंके विरोधकों दूर करनेका प्रयत्न एक और तरहसे करता है। 
उसका कहना है कि प्राचीन युगमें मनुष्य जाति हज़ारों बरस तक उदय 
और पापमें अन्तर परिणामों के आधार पर करती रही, लेकिन फिर 
झनभवके बढनेसे उन कमकिे सम्बन्धमें इसका एक स्वभाव वा 
अन्तरात्मा ( (00072 60८७ ) बन गया जिससे अब मनुल कर्मोको 
अपने आपमें अच्छा या बुरा समभते हैं । 

इस बात पर तो पुनर्जन्म और स्पैन्सर सहमत हैं कि इस जन्मकी 





अ्रन्तरात्मा या स्वभाव (०0782 0870०७)जिससे कर्म अपने आपसे -अ च्छे 
या बुरे मालूम होते हैं पूवॉनुभवका परिणाम है ओर अन भव इस जन्मका 
भी नहीं है। असहमति इस बातसमें है कि पुनजन्मर्क अनुतार यह पूर्वानु- 
. भव पूर्वजन्मोंका है अथात्‌ मनुष्यका अपना ओर स्पैन्सरके अनुसार 
यह पूर्वानुमव मनुष्य जातिका अर्थात्‌ औरोंका है। इस असहमति 
पुनर्जन्म अधिक युक्तियुक्त मालूम होता है। अपने पूर्वानुभवसे किसीके 
छवमावका बनना तो स्वाभाविक बात प्रतीत होती है, जिसके बहुतसे 


उदाहरण हमें अपने आपमें और दूसरोंमें इस जन्म में भी मिलते हें। 
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लेकिन यह एक पहेली हे कि दूसरोंका अनु भव किसी आदमीके स्वभाव 
वा अंतरात्मा को कैसे बना सकता है। यह प्रसिद्ध है कि लोग दूसरोंके 
अनुभवसे लाभ नहीं उठाते । अंग्रेज़ीका उपन्यासकार लॉ्ड लिटन 
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फंगिठ्या ॥79)|.? कहा जाता है कि प्रत्येक पीढ़ी और प्रत्येक मनुष्य 
कए ही ग़लतियोंको दुहराते हैं। दूसरोंके अनु भवसे हमें ज्ञान तो हो 
सकता हैं लेकिन यह कठिन हैं कि हम पर उसका इतना गहरा असर 
हो कि उसके अनुकूल हमारा स्वभाव बन जाय | यदि कहा जाय कि 
पैतृक संस्कार के द्वारा मनुष्य जातिका अनुमव किसी मनुष्यमें चला 
जाता है| तो जैसा हम पहले कह चुके हैं ( देखिये सातवां अध्याय ) 
पुनजन्म को मानने से ही समभमें आता है कि पैतृक-संस्कारका नियम 
क्यों काम करता है। इसके अतिरिक्त वैज्ञानिक भी स्वयं स्वीकार द 
: करते हैं कि अभीतक यह प्रमाणित नहीं हो सका कि स्वयं पास की. 
हुई विशेषताएँ ( ॥०१ए।९त लावाचटश'5 ) उत्तराधिकारमें सम्तान 
दी जा सकती है। 
... परन्तु अनुभव और उससे बना हुआ स्वभाव तो स्वयं प्राप्तकी 
हुई चीज़ है, इसलिये बिज्ञान इस बातकी पुष्टि नहीं करता कि मनष्य 
.. जातिका अनुभव पैतृक संस्कार द्वारा मनुष्यके अन्तरात्मा या स्वभाव 
... ( (१0॥षटंशाट ) को बना सकता है | इस तरह पैतृक संस्कारका 
नियम इस बातकी व्याख्या नहीं कर सकता कि मन॒ष्य जातिका पूवान 
०  नुभव अब किसी मनुष्यमें कैसे पहुंच गया। परन्तु यदि इस बातकों 


[है 
ज्क 








है] 
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मान मी लिया जाय कि मनुष्य-जातिका पूर्वानु भव प्रत्येक मनुष्यमें पहुंच 
जाता है और उसके स्वभाव या अनन्‍्तरात्माकों बना देता है तो स्पष्ट है 
कि सब मनुष्योंका अन्तरात्मा एकसा होना चाहिये, लेकिन जैसा हम 
ऊपर देख चुके हैं अन्तरात्माओंमें भेद भी उपलब्ध होते हैं । पुनर्जन्मके 
अनुसार अन्तरात्मा एकसे हैं, क्‍योंकि प्रत्ेक आत्मा हर ज़मानेमें 





(5 


विद्यमान थी इसलिये वह असह्लयात जन्‍्मोंमें घूम चुकी है, विविध 
प्रदेशों और जातियोंमें नाना प्रकारके जीवनोंमें से गुज़र चुकी है। अतः 
प्रत्येक आत्माका अनेक प्रकारका अनुमव है। परन्तु यह सब होते हुए 
भी अनुभव सर्वथा सहश नहीं हैँ और किसी आत्माका दूंसरी आत्माओं - 
से बहुत मित्र हो सकता है | इसलिये अन्तरात्माओंमें भेद भी हैं | यदि 
मान भी लिया जाए कि स्पैन्सरके सिद्धान्तसे अन्तरात्माओंके साइश्यकी 
व्याख्या दो सकती है तो भी इनके भेद की बिलकुल नहीं हो सकती 
ओर इसलिये पुनर्जन्मका सिद्धान्त स्पैन्सरके सिद्धान्ससें अधिक 
युक्तियुक्त है | 























_पुनजैन्म और आधुनिक पाश्चात्य संसार 
रमन अस्सी 7 

पहले दिखा चुके हैं कि प्राचीन काल की बड़ी-बड़ी जातियां 

पुनर्जन्मके सिद्धान्त को मानती थीं । पूर्वकी बहुतसी जातियां 

जैसे हिन्दू और बौद्ध अब तक भी इसे मानती चली आती हैं। वर्त- 
मान कालमें पाश्चात्य जातियां उन्नति के मार्ग में सबसे आगे बढ़ी 
हुई हैं | हम अरब दिखानेका प्रयत्ञ करेंगे कि आधुनिक पाश्चात्य संसार 
में भी पुनर्जन्म बहुतसे विद्वानों लेखकों ओर कवियों का एक प्रिय 


4 


और विश्वसनीय सिद्धान्त है । द 
. पश्चिमी ऐतिहासिकों को परिभाषामें वत्तमान युगका 
प्रारम्भ लगभग १६ वीं सदी से होता है। इस युगमें पेरेसिलसस 
( एशाट्शैंडा8 ) बोहम ( 300778 ) स्वीडन बस ( 5एहतेशा- 
.. कह ) इमसन ( एताशह0॥ ) जैसे आध्यात्मिक लोग, बनो 

. ( 700 ) कैम्पैनैला ( (87870) ) लीबनिज्ञ ( 6070 ) 
.. लैसिंग ( 4,6898 ) दंडर ( प्रक्षतेक्ष ) कान्‍्द ( 00) किश्टे 
... (एल्ा० ) देगल ( मि०९2०) शपनहायर ( डि007शा[]॥4प९7 ॥ 





हेनरी मोर ( मिलाएं शि0०8७ ) कडबथ ((प्रतेष्षणणी ) हम 
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( ना॥6 ) जैसे दाशनिक, फ़ॉरियर ( ?0पा४७० ) फ़्लैमेरियन 
( #]हगागव्ापंणत ) बोडः ( 3006 ) जैसे वेज्ञानिक, ऐणड़ी पेज़ानी 
( 57076 रिटटक07ं ) सोश्रम जैनिन्स ( 808776 चें&॥ए४४ ) जूलि- 
यस मुलर ( तंजाएड़ िएीए' ) और राम्जे ( डिह्रणाइहए ) जैसे 
धाभिक लोग, विलियम नाईट (क॥॥वफ 'फ्ांश॥ ) और फ्रैन्सिस 
बोवन ( ए'च्वालं3 डि0ण०॥ ) जैसे प्रोफ्नेसरोंने अपना विश्वास इस 
सिद्धान्तमें प्रगण किया है अथवा इसके पक्तमें लिखा है। देव ( ि8५9- 
06 ) हिंटियर ( १४॥ा४४७० ) टेलर ( ]8ए]०७ ) ऐल्डिच्च ( ॥0- 
पं) ) लौज्ञ फ़ैलो (,09 2९॥6छ ) वाल्ट हिव्मेन ( ५७४६ 
४४ाफाव॥ ) वड ज़वर्थ ( ए०त5ण्णाती ) डेनिसन ( ग6#- 
09800 ) ऐबलिन होप ( ॥ए०ए॥ प्रि०099७ ) ऐमा टेथम ( छत 


. 78 'िधीक्षा0 ) जैसे कवियोंने अपने पत्चों में इस सिद्धान्तकी पुष्टि 


की है। हमने थोड़ेसे नाम नमूने के लिए पेश कर दिये हैं। पुनर्जन्म 
पर विश्वास रखनेवाले ओर इसका समर्थन करने वाले समस्त प्रामाणिक 


. पृरुषोंके नामों का उल्लेख करना इस छोटी-सी पुस्तकमें सम्मव नहीं । 


केवल विद्वान्‌ ही इस सिद्धान्तके पक्षपोषक नहीं, प्रद्युत जनसाधा- 
रणमें मी इसका बहुत हद तक प्रचार है। बहुतसी धामिक और गुप्त 


: सोसाइटियां हैं जिनके सिद्धन्तोंमें पर्जन्मका प्रमुख स्थान है | थियोसॉफ़ि 


कल सोसाइटी ( ]॥6080ंट्शीं 80ठ०ए ) जिसकी शाखाएं. 


अकड/धकम/सका जकभएफल३, 'आ+४-ल/>अम, 


. थोरोप और अमरीकाके बहुतसे प्रदेशोंमें फैली हुई हैं इस सिद्धान्तपर 


विश्वास रखती हैं । पश्चिमकी योगी फिलासफी ( ४०४ ?|ग080%09 ) 


. जिसके योरप और अमरीकामें बहुतसे अनुयायी हैं,- इस सिद्धान्तकी 









श्द्र ...... घुनजन्म सीसांसा 


५६८७६८६६७४७४३२३३:४६-४४६७६#६६ ००४०० ७ कल नरक ललित नल नटलकिटट टला पद काल बन मर. 2 मल जनक सब चल रु 


शिक्षा देती है। इन दोनों सतौसाइटियोंके लोगोंने अपने बहुतसे सिद्धान्त 


हिन्दू दर्शनसे लिये हैं | एक और सोसाइटी जो स्पिरिटिस्व 
5 ) के नामसे प्रसिद्ध है, इस सिद्धान्तकों मानती है। इन लोगोंने 
इस सिद्धान्तकों यूनानी दर्शनसे लिया है। पश्चिममें बहुतसी सोसाइ- 
टियां हैं जो असने सिद्धान्तोंकों गुत रखती हैं, चुने हुए कुछ लोगोंको 
ही अपना सदस्य बनाती हैं ओर जनसाधारणमें अपने सिद्धान्तोंका 
बिल्कुल प्रचार नहीं करतीं । बल्कि कई तो अपने सदस्योंसे मी सिद्धा- 
न्तोंको गुप्त रखनेकी शपथ लेती हैं। इनके सिद्धान्तोंका खोत नीओ- 
प्वेंगोनिज़्म ( ९००-7]७०शांहआ ) है। इनमें सिद्धान्तोंके बारेमें परस्पर 
कुछ विरोध भी हैं, लेकिन पुनर्जन्मपर सब विश्वास रखती हैं। अ्रभिप्राय 
यह है कि इस सिद्धान्तके प्रत्येक प्रचीन रूपके अतिनिधि आजकल 
योरप और विशेषकर अमरीकामें विद्यमान हैं । इसके अतिरिक्त कई 
ईसाई लोग ईसाई रहते हुए मी पुनर्जन्मकों मानने लगे हैं । इनका 
विचार है कि ईसाइयत और पुनर्जन्ममें आपसमें कोई प्रतिकूलता 
नहीं | दोनोंको इकट्ठा माना जासकता है। इन लोगोंका विश्वास है _ 
कि भिन्न-भिन्न जन्मोंमें घूमनेसे जो आत्मा पर्याप्त उन्नति कर लेती हे, 
बह स्वरगमें चली जाती है | लेकिन जबतक उन्नतिकी विशेष सीमा तक 


.. न पहुंचे, लौटकर जन्म लेती रहती है। इन लोगोंमेंसे कुछ तो मानते . 





हैं कि स्वर्गमें भी आत्मा निरन्तर एक ही अवस्थामें नहीं रहती, बल्कि 
विविध जन्मोंमेंसे गुज़रती रहती है और अधिकाधिक उन्नति करती 


.. रहती है। विलियम बाकर ऐटकिंसन लिखता है कि ऐसे ईसाई लोगों- 
.. की संख्या पर्यात है जो पुनजन्मकों मानते हैं, परन्तु ये अपने सिद्धा- 


(कल कम+ कलम भा- साधन अप नु++ ताक र००२०५५क०७ कलर +०+ कर 4 २ 2 मा रा 
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न्तोंको गुप्त रखते हैं जिससे इनके दूसरे ईसाई भाई इनपर सन्देह नहीं 
करते । ये लोग पुनजन्मके लिये ( छिशंगरट्याप्ा8007 ) के स्थानपर 
॥०४ए॥। शब्दका प्रयोग करते हैं । 

उपयक्त वशनसे स्पष्ट है कि एनर्जन्म आजकल पश्चिममें कितना 
प्रचलित है। अब हम नमूनेके तोरपर कुछ पाश्चात्य विद्वानोंकी सम्म- 
तियां उद्धुत करेंगे जिससे ज्ञात होसके कि वे लोग इस सिद्धान्तको 
कितनी प्रतिष्ठाकी इश्टिसे देखते हैं । 

-जैर्मनीका प्रसिद्ध दार्शनिक शौपनहॉर अपनी पुस्तक /[]० श०7व 

88 शा] 800 96४:' में लिखता हैः-- 

“५०५६ 8689 ३8 [07' पा ग्रवाशंतेप॥की, 068 8 40।' 
806 छा|। . . .. . . बगते थरएणाष्) फीड 86609 ० 6807 ॥ 


कछ्ए0ए60ा85 #€#९४॥९त. कराते 4 68त 000 ज्ञाफी करा00छ7' पा 


(06९६. .. . -- .-.3888 20087 म&ण 97॥8, ॥90, 00॥8॥- 


कपा8 ९ 8पटट08807 ० 886 जरॉल्न्वे-श्यात्ञ8 8 शा ज््ताशी 


कक वछछा। 48 गातेछत्प्रढा06, पाती क्‍क87पल९्त॑ करते वा- 


070ए९0 छ&छए 80 ऋपली छाती 8पटठा प्रक्वापं0098 8प्ट0889ए९ 


0 एछी80928 [9 8 ००ाशंह्रा।ए ए6ए ई07%, 7 820॥8॥68 0' 


.. 0970 2465 ॥8९. 


अर्थात्‌ संकल्पशक्ति ( आत्मा) के लिये मृत्यु वेसी ही है जैसी 
किसी मनुथ्यके लिये निद्रा ओर इसे निद्रा अर्थात्‌ मृत्युके द्वारा यह 
संकल्पशक्ति अभिनव स्फूतिके साथ नूतन बुड्िसे युक्त होती है। यह 
जन्मोंकी शरज्लला उस संकल्पशक्तिके जन्म हैं। जब तक संकल्पशक्ति 
































के है 8 हु ्‌ जा 2 | 
५६७ /.. पुनजन्‍्म मीमांसा 
ज्ञान प्राप्त करके उन्नति न करले तब तक इसकी समाप्ति नहीं हो 


सकती | द 
लिचटनबर्ग ( [॥ले॥ट्तश'ए ) अपने विबयमें लिखता है कि-- 
में इस विचारकों दर नहीं कर सकता कि में पैदा होनेसे पहले मर चुका 


हूँ ( [ छा 08० 2 जंते रण 06 ॥०एड शान + १6९ 


06#078 4 ज़ह 90 ) 
एक और प्रसिद्ध जर्मन दाशनिक लैसिंग ( |,७हांशड ) लिखता 
है- कोई कारण नहीं कि में बार-बार जन्ममें लौठकर न आऊँ, 
बतक कि में नवीन ज्ञान ओर सामथ्य प्राप्त कर सकता हूँ। क्‍या में 
एक ही जन्मसे इतना प्रातकर सकता हूँ कि दोबारा जन्म ग्रहण के कष्टका 
मुझे कुछ मुआवज़ा न मिले १” लैसिंगका समकालीन हृडर (निश'१०) 


भी पुनजन्मपर विश्वास रखता था। वह पशु शरीरोंमें भी आत्माका जन्म 


लेना मानता था | उसने पुनर्जन्मपर बहुत कुछ लिखा है और इपके 
पक्तमें बहुतसी युक्तियां पेशकी हैं, जिनमेंसे कुछ उदाहरणके लिए हम 
यहां देते हैं:--- 


“कई भनुष्योंको किसी नये स्थानपर मालूम होता है कि इसे पहले 


देखा हुआ है ( ]१0 &॥8७0ए 86७) )। जो लोग विषयभोगसे 


. विरक्त होकर पवित्र जीबन व्यतीत करते हैं, जैसे पाइथेगोरस ( ?5- 
. 880४8 ) ऐपोलोनियस ( 8&9000४ॉए9 ) और इयारकस । द 
(६ 872॥08 ), उन्हें अपने बहुतसे पूर्वजन्म याद होते हैं | कई बार _ 


छोटे बच्चे ऐसे विश्वार प्रगठ करते हैं कि हमें ग्राश्ययं होता है कि इन 
ये कहांसे आ गये ।”” 











के, हर, बतीके पक #क५ ० 
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पा ही. हा तक कि जी लगी तीन अा॥ री, तार हरे धरती... 





/0७न्‍टी३..८न्‍ 





सोञ्रम जीनिन्स ( 50896 तेंट४ए४४ ) ने पुनर्जन्मपर पुस्तक 
लिखी है | इसमेंसे निम्न वाक्य ध्यान योग्य हैं--- 

>]46 फ्रत्रांदिएवे वव8 ९डांआशत बत ह80त5 हा ए8एं- 
0छ७ ६0 $/08 [2 890॥#6 छ्द6 ॥96 0जंशंका 0 ॥॥6 ज्रांह९8॥ 882९६ 
छा 6 08 7॥शा३06 वागांवुपाॉएए,.. हि; छह शीशे फऐए ४8 
(उए98080.0 98 ०0 #2एए, 6 फिच्तीावा8 0 वधतीव, 
(06 शचिश छत रिशाशां॥, बाते डी शाश्ाएम ए08070078 ०ई 
(7९९९९ छते फित्ाल; 40 फतह पीरछांडछ बते0ाश्ते फए फ्रढ.. 
ई8श78 076 (तरल) (पारी), छात्ते | ९0१ पथ ए ९४ 0770*% 
86 87 00 कृपाशााए8७ ज्रपाछा8,.. आए ॥ सैत्8 06९॥ 80 
- क॥8 ग्रठ086, 80 0एछले00६९व 7####' (88 #शुं७स्त, 0ए 
(06 ताए[068 बाते ग्राध॑बएआंलसंक्रा3 0 ]७९४' 4288, क्वात 
8 8 ]088 (0 800007 क्‍07; 88 ॥0 8 प्ात0प्रस्‍8व]ए र0रीषा- 
€व 07 88807, 0ए वो। ४6 ॥77688०ह7९8 0 798प7९, . धापे 
06 (0टफॉक९8 0 7#8एशह४07. 
.. अर्थात्‌ “प्राचीन कालके बड़े-बड़े विद्वाच मानते थे कि मनुष्य द 
इस जन्मसे पहलेमी किसी हालतमें विद्यमान था। मिखके दिगम्बर 
तपस्वी, भारतवषंके ब्राह्मण, फ़ारसके मैजाई और यूनान और रोमके 
'बड़े-से-बड़े दाश्शनिक इस सिद्धान्तकों मानते थे । इसके अतिरिक्त ईसाई 
गुरु और ईसाई लेखकभी इसमें विश्वास रखते थे। अर्वाचीन कालमें 
_ धार्मिक और दार्शनिक व्यक्तियोंने इसकी ओर इतना कम ध्यान. 
क्यों दिया, यह मेरी समभमें नहीं आता, क्योंकि युक्तिसे, प्राकृतिक 











१६६ पुनजन्म मीमांसा 


घटनाओ्रंसे ओर ईश्वरीय ज्ञानसे निःसन्देह इस सिद्धान्तकी पुष्टि 
होती है ।” ह 

इंग्लैएडके विख्यात कवि शैले ( 8॥०)|९ए ) के बारेमें एक कहानी 
 असिद्ध है कि एक दिन वो और उसका मित्र होग ( [40£22 ) मिलकर 





अफ़लातून ( स्‍]80 ) के अध्ययनमें इतने मप्न थे कि व्यायामका 


समय गुज़र गया, इस लिये वे भोजनसे पहले वायु सेवनके लिये निकल 
गये | मैकडालिन नामक पुलके ठीक बीचमें उन्होंने एक स््रीको देखा 
जो अपने बच्चेको उठाये हुए थी | शैले उस समय अतीत और आगामी 
जन्मोंके विचारमें ऐसा मग्न था कि वह साधारण शिष्टाचारकों भी भूल 
गया। और उसने बच्चेकों पकड़ लिया। माँको डर लगा कि वह 
बच्चेको नीचे पानीमें फेंकने लगा है, इसलिये उसने बच्चेके वस्त्रको ज़ोरसे 
पकड़े रखा । शैलेने त्रीसे ऊँची आवाज़ और ललचाई हुई नज़रसे पूछा 


कि--ऐ. देवी ! क्या तेरा बच्चा हमें पूर्व जन्मोंके सम्बन्धमें कुछ बतायेगा १ _ 
उसने फिर अपने प्रश्नको दुह्राया । इस पर खत्रीका डर जाता रहा और 


वह बोली--श्रीमान्‌ ! बच्चा बोल नहीं सकता । शैलेके चेहरेसे निराशा 
टपकने लगी और उसने अपने लम्बे बालोंको हिला कर कहा--यह 
और मी बुरा हैं। लेकिन निश्चय ही बच्चा यदि चाहे तो बोल सकता है। 


क्योंकि इसे पैदा हुए अभी कुछ ही सप्ताह हुए हैं, शायद इसका 
खयाल हो कि में नहीं बोल सकता, लेकिन यह उसका वहम है। 


. असम्भव है कि इतने थोड़े अरसेमें यह बोलना भूल जाय। ख्त्रीने 


_ नम्नतासे उत्तर दिया--“भद्र पुरुषो ! मुझे आपके साथ विवाद करना... 


_ शोभा नहीं देता। लेकिन इतना मैं अवश्य कह सकती हूँ कि मैंने 
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इसे बोलते कभी नहीं सुना और नहीं इस उमरके किसी दूसरे बच्चेको |” 
बच्चा बड़ा विनीत मालूम होता था, वह मुध्कराया। शेलेने उसकी 
उभरी हुई गालोंको अँगुलियोंसे दबाया ओर दोनों मित्रोंने उसके रूप 
और विनयक्री प्रशंसा की, और श्रागे बढ़े। शैलेने आह भर कर 
कहा--थे छोटे बच्चे कितने मौन होते हैं ! इस सत्यको छिपानेका 
कितना भी प्रयज्ञ किया जाए परन्तु यह स्पष्ट है कि सम्पूर्ण ज्ञान 
( पूर्वजन्मोंकी ) स्मृति पर आश्रित है। यह सिद्धान्त अफ़लातूनके 
समयसे भी बहुत पुराना है ।”! 
..ह्यूम ( स्ा॥० ) आधुनिक पाश्चात्य जगत्‌का सबसे प्रमुख सन्देहं- 
वादी हुआ है। लेकिन पुनर्जन्मके विषयमें वो लिखता है+-- 

“गए रढशाएएली085ह 8 06 छगोौए हएुशाशा 0 [8 
[ते धक्का 9॥080790ए ॥88४र७॥ ६0.7 

अर्थात्‌--/इस प्रकारके सब सिद्वान्तोंमेंसे आवागमन ही एक ऐसा 
' सिद्धान्त है जिसकी बात दर्शन सुन सकता है ।” द 
3 कम स्वर्थकी ये पंक्तियाँ प्रत्येक अंग्रेज़ी जानने वालेके मु हपर हैं- 
. “()फन किक क्‍8 0प 8 छॉ6९9 80तै. 8 णएश४४ंश६; 
%७ 80प्रां 86 7868 ज्ञांगी प8 0प्ा ॥68 8७7, 
- सिवा गज 88608 8 8९ पाए्, 
याद गाली किता बांका, पफ्। 


अर्थात्‌--/हमारा जन्म एक निद्रा और विस्मृति है, हमारी आत्मा 


जो जीवन नक्षत्रके रूपमें हमारे साथ उदित हुई है, पहले कहीं अन्यत्र 
अस्त हो चुकी हैं ओर दूरसे आती है |” 











। 


अललभ ५०९० 





श्द्ट पुनजन्म मीमांसा... है 


०७ 











अ्मरीकाके प्रसिद्ध आध्यात्मिक कवि वॉल्ट हिटमैनने कई पद्च 
पुनजन्म पर लिखे हैं | कुछ पंक्तियाँ हम यहाँ देते हैं :-- 

४] 09 * 7 त९६8॥॥|688, 

08 0 ए0प, 6, 4 ॥९टीए0स ए00 ब्वा'.8 पर |श्वएा॥२४ एव 
08/0 9 (6७805 ; 


१0 तदै0प09$ 4 ॥8ए8 वाएते ऋाएडशॉ। का पीणाइवाते क65 


र्श00०, / / 
अर्थात्‌-“में जानता हूँ में अमर हैँ | हे जीवन ! सें समझा हैँ पा 
कि तुम अनेक मृत्युओंका प्रसाद हो। नःस्सन्देह में स्वयं इससे पहले रा 
दस हज़ार बार मर चुका हूँ [2 | .. | 
“980॥6ए॥९ मं व] ८07० बुबांत प्र000 6 €द्वा५) 
8 वए8 ॥0प5क0वत ए8९7४, 7 

“मुझे विश्वास है कि में पाँच हज़ार बरस बाद फिर प्रथिवी पर 

आऊंगा ।” द 
जिए॥8 898 07058॥ पर संटाए688 बाते एथ्ां०ए, 800 

0967 फपरी8 ॥8४8 970प206 प्र5 प्रदातरह8 बातें ए&76९0ए 
“विविध जन्मोंसे हमें भिन्न-भिन्न प्रकारका अतुभब और योग्यता 
>याप्त हुई है।?: कक 
.. महारानी विक्‍्टोरियाके दरबारी कबि टैनिसन ( ]७00ए807 का 
_ एंक पद्म इस प्रकार है; -- ए 
हे औ8 ऊयाका जाती तृ0पम्रद्माट्वहा, ९५४९8 ए४6 क्राप83 बाते... 

9700: द द है 








4008० ५ पेश) / /४-॥ हो ४! है (087०६ +4४' 
रह १0“ मा 20 0 3#070 7 
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30 ९०॥७ 7760 & 0707 8, 07 8९श॥॥ 

0 89088 हा! >ककऐर व 8 207रपहलते कहता 

40 छॉवा88 एा ग्राएडा2क) हाधां।[एते९, द 
[[ 008 09प0 86878 07 शाह 07 हातवह & लौह, 
4 98 एशातपैशण ्वड०ाएी 7086 क्षाते 008 

०0 8 6 89, क। (8 व ७९९॥ 0९07९, 

-#.]] कंड शत) 08७0, | [दा0ए 700 ए९॥३९ तए्ते ए]8'९; 
00, जाते, शरीर ग750 4 00760 प0४ ए0पफ्रा' (80९ 
()>पा' ॥0प्शग8 28ए8७ का8ण्७ छह.) ४0 टी), 80 #गा९, 
(29.0860 जान078 टी) #र७०ांए02 68८) -- 
3.0प2£8॥ 4 राज 70070 ज्ी॥॥४ 076 0" 7808, 

१७४७ ॥॥ा०प० 80 4 ॥0 000 शा शादी ए00, 

+्त टली व [ए6त  0०गराशह कांगते काते 2968९. 

अत्यन्त संक्षेप से इसका अभिप्राय यह है कि--“क हम. 
ऐसी दालतमें आजाते हैं कि हम जो कुछभी करते था देखते हैं, हमें 
अनुभव होता है कि यह पहलेमी होचुका है, लेकिन मालूम नहीं कहां 
ओर कब | इसी तरह हे मित्र, जब मैंने पहले पहल तुम्हारा चेहरा देखा 
तो मुझे अनुभव होने लगा कि मैं ठुमसे कईबार मिल चुका हूँ और 
हमारी परस्पर गहरी मित्रता रह चुकी है परन्तु मालूम नहीं कहां 
ओर कब ।” 

डी० जी० रोज़ेंडी ( 0. 5. 805७7 


. 4 [४७४९८ 968७॥ ७४०7९ 








के निम्न पद्म देखिये:--- 


छः 
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०.०, ०२०, मन, थे ..अ हारी अर कप जरा दी कली पल" तातक जननी कटनी नकली कि जमगकि तल कक कि । कक जी तीन अत जी जाओ पा ते +ागओ हाथ हओ ऑल ४ अत हा लत का अरे अहीफण आधी (हर अमल व्ाममशसात, 





87 शाीक्ष'8 0" ॥0ए * ८क्व॥006 0; 
३ दा0ज़ ॥6 शात्ह8 08ए070व 8 तै000 
[॥8 5छ6९ २९९४ 70, " 


पृपाह शंधशव2 80, ॥6 ॥80॥॥5 क0प7व 6 ४0॥8 


2, ४00 ॥896 960॥ 79776 08076, 

.. प्॒0फ़ ]0702 820 | 8ए ॥0| 7॥0फछ * 
(0 08 जरीशा 86 4 8३ ।0ए 8 809/' । 
१0०प्ा' 06८ प्राणा6त॑ 50, । 
छ606 एल तांत ि,-नं रघछफ व का 0 ए0९, द । 

3, छा, ॥095, 00/टोका28 ब2था॥ |! दे 
3'0फावे कराए08 ९ए९४ ए0पा' ॥788868 88|7९ द । क्‍ 
39॥] ए९ 70 6 ॥8 ए6 8986 |ह7 क्‍ 
[08 0' |0ए658 8९, । 

ते 8९80, बात ज्वार९, एल्‍ 76ए७/ 789 ॥6 लाबांच दा 

...  संत्तेपसे इसका आशय यह हैं कि “इस जन्‍्मसे पहले भी में था. द १ 

. क्योंकि में आसपासकी सब चीज़ोंकों पहिचानता हूँ, यद्यपि में नहीं बता .. हर 
सकता कि में कब ओर क्योंकर था /” अपनी प्रेमिकाकी ओर निवेश 5 ; 
करके कवि कहता है, “इस जनन्‍्मसे पहलेमी तुम मेरी थीं, क्योंकि इस हे ही ः 
.. पक्कीके उड़नेपर तुमने अपनी गद्द॑न फेरी तो मैंने इसे पहिचान लिया । | । हे 
... क्या हमारे प्रेमकी शह्डूला इसी तरह आगेभी स्थिर न रहेगी १” ; 
.. स्कॉय्लैएडका प्रसिद्ध प्रोफ़ेसर विलियम नाईढ पुनर्जन्मके विषयमें पा 
लिखता है;-- द द है 





अ.०३..४ 
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“86 ह९0/ए 8 7778॥88 #0९८ा शा पे हा 





बाते एएशक५ शगांटत एव, 

अथात्‌-- यह सिद्धान्त दाशंनिक दृष्टिसे अत्यन्त रुचिकर ओर 
नैतिक इश्टिसे बहुत उपयोगी है [7 

जेम्स फ्रीमेन क्लाक लिखता है :-- 

“डार्विनका विक्रासवाद कहता है कि मनुष्य पशुओंसे धीमे-धीमे 
जबति करके अपनी वत्तमान अवस्था तक पहुँचा है। यदि इसके साथ 
आत्माके विकास अर्थात्‌ आत्माका शनेः शनेः पशुओंके शरीरोंमेंसे 
गुज़रकर उन्नति करनेका सिद्धान्त भी जोड़ लिया जाय तो विकासवाद 
की बहुतसी कठिनाइयाँ हल हो जाएंगी। यदि हमको विकासबादको 
मानना है तो आत्मासे सहायता लेनी चाहिये । इस तरह विज्ञान, दर्शन 
ओर कवितामें समन्वय हो जायगा ।”? 

विलियम डब्लू० आर० एलगर ( ५७, 8. 8]2० ) एक पादरी 
था जिसने सन्‌ १८६० में एक बहुत प्रतिद्ध पुस्तक “8 (फ्ात्यां 
जिंडा0"ए 6 0लंत्र० 08 पघाए8 पी का प्रथम 
संस्करण छुपवाया | इसमें उसने पु]नर्जन्मका खण्डन किया और इ 
एक धोका बताया | इसके बाद पन्‍्द्वह वर्ष तक वह निरन्तर इस विषय 


पर विचार करता रह्य और अपनी पुस्तकके श्रन्तिम संस्करणमें उसने 


पुनर्जन्मका बलपूर्वक समर्थन किया | 
हार्वड यूनिवर्सिटीके प्रोफ़ेसर बोवनने पुनर्जन्मके पक्तमें लगभग 
पचास वर्ष हुए एक लाजवाब लेख लिखा था। उस लेखकी दो-एक 


युक्तियां नमूनेके तोरपर नीचे दी जाती हैं :-- 





श्जर ...... पुनजन्म माँमांसा 


फल मन की परशलश स कद हक कम अमन पद पक न 5_लाल 5, लक ढक, जाओ | नी5 3, 0५ , हक ,ह ५, हल 


इस संसारमें हमारा जीवन एक उच्च ओर नित्य जीवनके लिये 

_तथ्यारी समझा जाता है| परन्तु यदि यह जीवन एक ही हो तो इतने 
उच्च उद्देश्यके लिये अपरयाप्त है एक सत्तर वर्षका जीवन हमेशाके लिये 
तय्यारी क्योंकर हो सकता है ! यदि मान लिया जाय कि एक ही छोटेसे 
जीवनके बाद स्वर्ग आदिमें नित्य जीवन प्राप्त हो जाता है तो शॉपन- 
हॉरके शब्दों में क्योंकि प्रयल्न ओर उन्नति इसी जीवनमें सम्मव है और 
छुख और कष्ट केवल पाप का ही परिणाम हो सकते हैं जो स्वयंमें 
सम्भव नहीं इसलिये स्वर्गमें बेकारीके कारण थकावटके सिवा कुछ नहीं 
हो सकता | एक छोटेसे जीवनके परिणामस्वरूप नित्य दश्ड या पुरस्कार 
म्यायके प्रतिकूल है । यदि प्रत्येक मनुष्य जन्मके समय ही उत्तन्न हुआ 
है अर्थात्‌ इस जन्मसे पहले उसकी सत्ता नहीं थी तो यह समभमें नहीं 
आता कि संसारमें इतनी विषरमता क्‍यों है। एक आदमी अफ्रीकाके 
उष्ण और असह्य जलवायुमें वैदा होता है, दूसरा सभ्य योरपकी उत्तम 
परिस्थितिमें; एक मनुष्यकी ऐसी परिस्थितियाँ हें कि उसे आरम्भसे ही 
.._सदाचारकी शिक्षा दी जाती है, दूसरेको दुराचारकी; एक आरम्भसे ही 
._ बुड्िमान्‌ होता है दूसरा मन्दबुद्धि संसारमें इस प्रकारका वैषस्य न्‍्यायके 
: प्रतिकूल है | पुनर्जन्मकों मान लेनेसे यद् विषमता भी न्यायानुकूल हो 
. जाती है क्योंकि तब यह पूर्वजन्मोके कर्मोका परिणाम है। मनुष्यका 
आचार दो तरहका होता क बह जो इस जन्ममें परिध्थितियोंसे 


.. बनता है दूसरा वह जो जन्मागत विशेषताओं और प्रवृत्तियोंका परिणाम 
हो | ये जन्मागत विशेषताएँ आदि पूर्वजन्मोंका ही परिणाम हो सकती 


हैं, और इस जन्मकी परिस्थितियाँ मी इन्हींके अनुसार आचारका 
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निर्माण कर सकती हैं। उदाहरणके लिये घनोपाजजनकी इच्छा एक 
आदमीको चोर बना सकती. है, दूसरेको कृपण; एकको ईर्षालु दूसरेको 
परिश्रमी बना देती है। यह आवश्यक नहीं कि आत्माको अपने पूर्व- 
जन्म याद रहें क्योंकि उनका अमर आत्मामें जन्मागत संस्कारोंके रूपमें 
विद्यमान है। पूर्व जन्म के कमके भूलनेसे आत्माका उत्तरदायित्व हृट 
नहीं जाता, इसी प्रकार जैमे वर्तमान जन्‍्मक्री बहुतसी बातें तो मूल 
चुकी 
जन्ममें भी यदि हमने समयका दुरुपयोग किया है तो हम उसके जिये 


बे 


लेकिन उनसे हमारा हृदय और मस्तिष्क बन चुकां हैं। इस 


>९३६ #'. 
/ण7(2 


उत्तरदायी हैं, चाहे हमें भूल चुका हो कि हमने क्रिस तरह या किन 


बातोंमें इसे नष्ट किया। इस जन्मके बहुतसें पाप ओर अपराध हम 
मूल चुके हैं, लेकिन असदिच्छाओं ओर ज्ञीण शक्तियोंके रूपमें उनके 
परिणाम अब भी हमें मुगतने पड़ते हैं । फिर पूर्वजन्मांके भूले हुए 


कर्मोका फल क्‍यों न मिले १ दुनियामें बुराई क्‍यों है, यह एक अत्यन्त 
महत्वपूर्ण प्रश्न है जित पर दाशंनिक सदासे विचार करते आये हैं। 


पुनर्जन्मका सिद्धान्त इसका सनन्‍्तोबजनक समाधान कर देता है। 


संसारमें दुःख और सह्लूट पूर्वजन्मोंके कुकर्मोका दुष्फल हैं। इससे मी 
परमात्माका प्रेम प्रगठ होता है, जैसे मां-बाप बच्चे की उन्नतिके लिये उसे 
उसके अपराधोंका दश्ड देते हैं। मनुष्यक्ी भलाई इतनी आराममें 
नहीं है जितनी सदाचारमें है। इस लिये विपत्ति तथा संकठ, ऐश्वय ओर 


सुखके समानही मनुष्यके लिये उपकारक हैं क्‍योंकि वे मनुष्यके सदाचारी 


बननेमें सहायता देते हैं | संसारमें विविध भ्रकारकी विषमता एक बड़ी 
बुराई समझी जाती है, परन्तु पुनर्जन्मके अनुसार वह पूर्वजन्मके कर्मों 
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का फल है ओर इस लिये लाभकर है । जो इस जन्ममें दःखी है अगले 


जन्ममें सुखी हो सकता है | इस जन्मका किसान किसी आगामी जन्ममें 
अपने कर्मेके अनुसार राजकुमार बन सकता हैं। प्रत्येकके लिये मैदान 
खुला है | इस जन्ममें प्रत्येकके लिये सब प्रकारकी उन्नतिका अवसर नहीं, 
लेकिन भिन्न-भिन्न जन्मोंकों इश्टिमें रखते हुए प्रत्येकके लिये समान 
अवसर हैं। पु]नर्जन्मकों मान लेनेसे मृत्यु भी कोई बुराई नहीं रहती 
क्योंकि मृत्यु इस संसारमें एक नये जन्मकी भूमिका है ओर यदि यह 


नया जन्म इस जन्मसे अच्छा नहीं तो अपराध मनुष्यका अपना ही है | 


ईसा मसीह पुनर्जन्म को मानता था क्योंकि यहूदियों में प्रसिद्ध था कि 
मसीहसे पहले ऐलिजाह ( 7गरितुत्बो ) या इलियास ( ४8 ) 
फिर प्रथिवी पर आएगा । और ईसा मसीहने दो बार ऐलान किया कि 
मेरा समकालीन जोन दी बेप्टिस्ट ( थ0॥0 ४॥० 3897%& ) वही 
इलियास है |! 

.. सर हम्फी डेवी ( 7 फ्प्ाफ्गाए 400४ ) के निम्नलिखित 
वाक्य ध्यान देने योग्य हैं-- 


है|] 


व्‌ इशांत €8 4276 पक्ष गए 0 ॥086 ए0फ्श5 


जाली ॥९४ए९ 068४8 ८७९१ ॥099700॥0ए6 0९])०७९ ॥0 ४06 77078 
-कर्हते टी0गरीएशर ण॒फ6 ह8एणी., . (०ाहएठ॑0०, 06९6 


86078 40 ॥8ए6 80776 ॥7)06॥स्‍९वें ४0प्र7/८७, ४70 78ए ॥89ए९ 


क्‍ऊ8]800798 60 8 40070"7 5966 0० 90807. 


अर्थात्‌--में कई बार सोचता हूँ कि हमारी जन्मागत स्वाभाविक 


शक्तियाँ आत्माके एक सूक्ष्म आवरणसे सम्बन्ध रखती हू ( जन्मसे 
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अ 


पहले उपाजित की हुई हैं ) सम्भव है कि अन्तरात्माका आधार हमारे 





अस्तित्वकी कोई अतीत अवस्था हो |” 
फ्रांसके प्रसिद्ध वैज्ञानिक और दर्शनवेत्ता फ्लैमेरियनने आत्मा और 
उसके मृत्युके पश्चात्‌ जन्मके सम्बन्धमें आधी सदीसे अधिक वैज्ञानिक 
अनुसन्धान किया है। उसके कुछ शब्द ह्र्म पाठकोंको भेंट करते हैं-- 
>छछव [8 टका 096 प्रातेशरा00त 07ए 8९९०0व॥3९2 
60 ॥06 छापारलं09]6 0छ्शांट्ाफाका07 किांते त0छा 0ए 7९॥॥8 
20788, (>"ैए७॥, (ज९क्का। डिशएाव्ाते, कराते 80 ग्राक्ाए 08 
0090809॥97/8. ... ... ---3॥8 तैं0एलाजंए8 ० -शल्राप्र ब07 8 
की6€ कगए 006 ज्ञतरली फशात्राएह #त7536 धरछ' ए8 ॥8५96 
7?कवेछढबते 8) मर्एग्रल्यों 00ाञ्गविक्द्रा008, बाते ॥ ॥8 
6 0]9680 0 वैशण8 +>शाश्ञु०पघ5 9शीश४8, 3७०४8 7पर8 
08 0000 8 [776ए0प8 €ह्ांड/९७7९8 800 0 ४९७ 6. ... ... 
()पन गा बीशा' वेढ्की। शा एकए 380९0/वी08 $0 0प्रा 
एाएटएक्राह्ग0त8 077, शै6 88 शीत्वा। हर फर्वाट्8 0प्रा88|- 
ए68,... 86 ॥%९०४०एमह 8 रिक्वाना॥ 8 780, / 
( 7॥गाव्रात0ाह जिछाती हाते ॥8 ऐए5९७ए () श्०ण, 
2826 3838, ) द द द 
संक्षेपसे इस उद्धरण का अभिप्राय यह है किनित्य जीवन समझऊमें 
नहीं आसकता जब तक कि पुनर्जन्मको न माना जाए। सब दाशनिक 
बातोंपर विचार किया जाए तो केवल पुनर्जन्मका सिद्धान्त ही मानने 
योग्य रह जाता है ।” 








०5६ ॥ पुनजन्म मीमांसा 
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वि 


इस प्रसिद्ध वैज्ञानिककी कुछ युक्तियां नमूनेके तोरपर हम नीचे 
लिखते हैं जो इसने पुनर्जन्मके पत्षमेंदी हैं:-- 

“पुनर्जन्मके पक्तमें बड़ी युक्ति यह है कि लोग जन्मसेही एकजैसे 
नहीं होते। बचपनसेही बुद्धि विद्याओं और कलाओंकी ओर प्रवृत्ति 
तथा रुचिकी विभिन्नता होती है | इसका कारण न तो मां 
बाप और न परिम्थितियां ही होसकती हैं। एक ओर युक्ति यह है कि क्‍ 
कई लोगोंको इस जन्ममें पहली बार होने वाले अनुभवों दृश्यों ओर 


(५. 


शब्दों आदिके विषयमें ऐसा मालूम होता है कि इनको पहलेभी देखा. 
या सुना हुआ है। इसका कारण पुनर्जन्मके अतिरिक्त कुछ नहीं हो 
सकता | प्रत्येक मनध्यकी जन्मसेही कुछ विशेषताएं होती हैं, इनका 
कारण मां बाप नहीं होसकते | में एक खान्दानकों जानता हूँ जिसमें 
एकही मां बापके पाँच लड़के हैं जो आपसमें इतने भिन्न हैं मानो 
वे अलग-अलग जातियोंके हों । इस प्रकारके हज़ारों दृशन्त दिये 
.. जासकते हैं। मेरे एक मित्रकी पत्नी है जो हमेशा खुश रहनेवाली हे, 
.. लेकिन उसके स्वप्त इतने दुःखभरे होते हैं कि प्रायः वह रोपड़ती है। 
हमारे शौक व मज़ाक़पर, प्रेम और घ॒ुणापर, स्वप्त और अ्रन्तद् प्टिपर 
2 ( [70एं॥07 ) पू्व॑जन्मको स्मृतिका असर होता है जो हमारी उपचे- 
.._ तना ( 50९०5९०७७ 8९६ ) अथवा स्ट्ृतिकी गहराइयोंमें विद्यमान 
..._ होती है| हमारे अन्दर स्मृतिकी दो पाराएं होती हैं जो प्रायः मिली 
.. हुई होती हैं, लेकिन कभी-कभी अलगमी होजाती हैं । यदि प्रश्न किया 
... किया जाए. कि हमें पूर्व॑जन्मोंकी स्मृति क्‍यों नहीं होती तो इसका उत्तर... 
..._ यह है कि इस जन्ममेंभी हमें सब घटनाओंके हज़ारें हिस्सेकी भी स्मृति... 
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शेष नहीं रहती | इसके अ्रतिरिक्त उपचेतनामें पूर्वजन्मोंकी स्मृति होतीमी 


हु 


हि 


[हा कमर, 


| असाधारण योग्यताके व्यक्ति पुनर्जन्मका एक और प्रमाण हैं | 


उपयक्त उद्धरणोंसे स्पष्ट हे कि श्राधुनिक युगके सम्ब पाश्चात्य 
गतूमेंमी पुनजन्स, दर्शनके सर्वश्रेष्ठ सिद्धान्तोंमेंसे एक माना जात 


उच्चतम बुद्धिके विद्वानोंमें से कई इसमें विश्वास रखते हैं और बहतसे 
जो इसे स्वीकार नहीं करते, इसे एक मान्य सिद्धान्त अवश्य समझते 
हैं और उनमेंसे कई तो कहते हैं कि थदि आत्मा और नित्य जीवम 
आदिके सम्बन्धर्में कोई सिद्धान्त मानना हो तो पुनर्जन्म ही एक सिद्धान्त 
है जो माना जासकता है 


नम अत ७४४ #4५४४ कल मककतदा /पीजाआथश१ 
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आत्मा का पशु-पक्तियों के शरीर में जाना (१) 


2.०० नयी >कुकरननननलनणगा। बलककत 
चक्र 


जकल पुनज॑न्मके सम्बन्धमें यह प्रश्न भी विवादास्पद और 

आवश्यक हो गया है कि क्‍या पुनजन्मके चक्करम आत्मा 
एक दूसरे के बाद मिन्न-मिन्न मनुष्य शरीरोंमें ही जन्म लेती रहती है, अथवः 
पशुन्पक्षियोंके शरीरोंमें मी जाती हैं। आजक जकलके कई पाश्चात्य विद्वान 
यहतो मानने लगे हैं कि आत्मा मद्युके बाद भिन्न-भिन्न मचुसत्य शरीरोंमें 
जन्म लेती रहती है परन्तु उनमेंसे कुछ इसका पश-पत्षियोंके शरीर 
जम्म लेना नहीं मानते | प्राचीन कालमें तो लगभग वें सब जातिया जो 
पुनर्जन्मकों मानती थीं आत्माका मनुष्य शर रके अतिरिक्त पशु-पत्तियोंके 
शरीरोंमं भी (बल्कि उनमेंसे कई तो बानस्पतिक शरीरोंमें भी) जन्म लगा 
मानती थीं। उदाहरणके लिए हिन्दू लोग हमेशासे यह मानते चले 
आये हैं कि आत्मा मृत्यके बाद अपने कमकि अनुसार मनुष्य या पशु 
पत्तीके शरीरमें जाती है। उनका फलित ज्योतिष सही या ग़लत तौरपर 
ने केवल मनुष्यके अतीत और आगामी जीवनको बतानेका दावा करता 
है. अपितु यहभी कि इस जन्म से पहले मनुष्यकी आत्मा मठुष्य शरास्स 
थी अथवा पशु शरीरमें, यदि मनुष्य शरीरमें थी तो उसके जीवनमें क्‍या 























आत्मा का पशु-पक्षियों के शरीर में जाना (१)... १७९ 
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या घटनाएं हुई थीं, ओर यदि पशु शरीरमें थी तो किस प्रकारके 
पशुके शरीरमे थी, बन्दर रीछु या किसी ओर शरीरमें, इस जन्मके बाद 





आत्मा किस प्रकारके पशु या मनुष्यके शरीरमें आएगी और उसका 
जीवन कैसा होगा इत्यादि। हिन्दुओंकी घामिक पुस्तकोंमें भी इस बातका 
स्थान-स्थानपर उल्लेख है । मनुस्म्रतिमें लिखा है कि जो पुरोहित शराब 
पीता है वह मरकर कीड़ा पतज्नञा या कोई हिंख पशु बनता है। छिलके 
समेत अनाज चुरानेबाला आदमी चूहा बनता है, दूध चुरानेवाला कोआ 
ओर रस छरानेबाला कुत्ता बनता है। वेद तथां अन्य धामिक पुस्तकोंमें 
भी इसका ज़िकर है | इसी तरह जैन और बौद्धमी आत्माका पशु शरीरमें 
जन्म लेना मानते हैं | बौद्ध लोग बुद्धके बारेमें ही मानते है कि उसकी 
आत्मा बुद्धके शरीरमें आनेसे पहले कई बार मनुष्य और पशुके शरीरमें 
जस्म लेचुकी थी | 

 आचीन मिखके लोग मी मनष्यका पशु शरीरोंमें जन्म लेना मानते 
थे, इसीलिये वे पशुओंको पवित्र समकत कर उनकी पूजा करते थे | 
पारसी लोगभी इस सिद्धान्तकों मानते थे और उनके धामिक गुरु 


. जरधुश्थ्‌ (70/088श)) के द्वारा यह सिद्धान्त यूनान ओर इय्लीमें भी 


फैल गया। क्रोढोना ( इटली ) के विख्यात दाशनिक पाइथेगोरसके 


28. 


विषयमें प्रसिद्ध है कि उसने एक पीटे गये कुत्तेकी चीखको सुनकर 
पहिचान लिया कि यह मेरे एक मरे हुए दोस्तकी आवाज़ है। यूनानका 


दाशनिक ऐम्पिडोक्लीस ( [700९00८४३ ) अपने विषयमें कहा करता 
था कि में एक लड़के, लड़की, भझाड़ी, पक्षी ओर मछलीके जम्मोंमेंसे 
शुज़्र चुका हूँ । 
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अफ़लातून और उसका शिष्य ज्ञाठिनल ( ?800७४ ) जो संसारके 


0 थक कक 


ख्यातनामा विद्वानोंमें से हैं, इस प्रकारके पुनर्जन्मकों मानते थे । ग्राचीन 


पक 


जर्मनीके लोग ओर ड्रइढ लोग भी जो ब्रिउन ( पुराना इंग्लैश्ड ) आदि 
देशोंके पुरोहित थे, इस सिद्धांन्वको ठीक समझते थे। मैक्सिकोके मूल 
निवासी अब तक मानते हैं कि उच्च लोगोंकी आत्माएं झत्युके बाद गाने 
वाले सन्दर पक्षियों और बड़े चतुष्याद्‌ पशुओंके शरीरसें प्रविष्ठ होती है 
श्रौर नीच लोगोंकी आत्माएं कीड़े आदि तुच्छ प्रकार के प्राणियोंके 
'शरीरोंमें जाती हैं | इसी तरह हृबशी लोग, सैन्डविच द्वीप और 
तस्मानियाके निवासी तथा अफ्रीका अमरीका आदि महाद्वीपोंके मूल 


निवासियोंक्री कई जातियाँ इस सिद्धान्तमें विश्वास रखती हैं। बहुत से 


ग्रदेशोंमें ऐसे जानवरोंके सम्बन्धमें कहानियाँ प्रचलित हैं जो आधे 

मनुध्य और आधे जानवर समझे जाते हैं। इससे मालूम होता है कि 

बदाँके लोग पशुओं और मनष्योंक्री आत्माक्रोंक्री एकही प्रकारका 

समझते हैं | द 
उपर्यक्त उदाहरणोंसे स्पष्ट है हा 5 0:40 ९३० 
उपयंक्त उदादहरणोंसे स्पट्ट है कि जो लोग पुनजन्मको मानते रहे हैं रा 


कक लक... का 


वे आायः आत्माका, मनुष्य पशु-पक्ती इत्यादि सब अकारके शरीरोंमें से 
गुज़्रनाभी मानते रहे हैं। वे मनुष्य ओर पशुमें इस तरहका भेद नहं 
करते थे कि एककी आत्मा दसरेमें जाही नहीं सकती। तब कुछ आधुनिक 
पाश्चात्य लेखक इस प्रकारका भेद क्‍यों करते हैं ? उनका विचार है कि : 
मनुष्य परमात्माकी सर्वोत्कृष्ट कृति है, मनष्य ओर पशुमें इतना अन्तर 
है कि दोनोंकी आत्माओ्रोंका एक दूसरेमें चले जाना सम्भव नहीं | लेकिन 


इन लोगोंका विचार ग़लत मालूम होता है । इस सिद्धान्तके पत्तमें 
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आत्मा को पशु-पत्षियों के शरीर में जाना (१ श्टर् 


शी८ 
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अनेक युक्तियाँ दीजा सकती हैं कि आत्म सनुष्य और पशु दोनों 
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0 री 6 नर छा लत सम कक, प्‌ (|॥ ० ००० । #॥/६ ध््ा 
इसमे सन्दह नहां कि सनष्य और प कलाम अन्तर हु तुथह्ू 


है 


8. 


अन्तर इस तरहका नहीं कि इसके कारण मनुष्यों ओर पशुओंको सर्च 


कट 


भिन्नन्मिन्न अकारकी सृष्टि समझा जाए। दोनोंमें एकही प्रकारके गुण 
विद्यमान हैं, केवल उनकी मात्राका अन्तर है। शारीरिक बातोंको देखा 
जाए तो उनमें आपसमें अत्यन्त साइश्य है | पशु-शरीर भी बैसेही मांस, 
अस्थि, त्वचा, केश, नख आदिसे बना हुआ है जैसे मनुष्यका शरीर : 


पशुके शरीरको भी भोजनकी आा है जो उसी तरह शरीरका अड् 
बन जाता है 


9) 


से मनष्यमें । बहुतसे खाद्य पदार्थभी एक ही हैं। बहुतसे 


प्रशु लगभग वे सब वस्तुएं खाते हैं जो मनुष्य खाते हैं, जैसे अनाज 


शाक इत्यादि | पशु इनके अतिरिक्तमी कुछ पदार्थ खाते हैं, जिन्हें 


८ ५ क 


मनुष्य साधारणतया नहीं खाते जैसे पत्ते। परन्तु अकाल या श्रापतकालमं 
मनुष्य भी इन चीज़ोंकोी खाल्ेते हैं। बहुतसे पशुश्रोंमें मनष्योंकी तरह 


च्द 


नि 


से भोजन पचकर रक्तमें परिएत होजात्ता है ओर भोजनका अनार 
वश्यक भाग मूत्र ओर मल बनकर बाइर निकल जाता है। पशु और 
मनुष्यके शरीरकी रचना एकरीही है। दोनोंके शरीरके अवयब परस्पर 


हि (५ 


आश्रित होते हैं। सारा शरीर प्रयेक अद्भपर ओर प्रत्येक मारे. 


8 सा, का कक 
ऐएफ्रएड मय 


शरीरपर आश्रित होता है। विविध कार्याकों करनेके लिये प्रथक-प्रथक 
अज्ञ होते हैं जो केवल उन्हीं कार्याकों कर सकते हैं । शरीरके बड़े-ब 


आन्तरिक अवयवभी प्राय: पशुओं ओर मनष्योंमें एक जैसे होते हैं 


[का लक 


उदाहरण के लिए हृदय, फेफड़े, मस्तिष्क, आरमाशय, गुर्दे जिगर आदि 


नौ 
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इन अवयवोंके कार्य भी दोनोंमें सदश होते हैं । बाह्य अ्रवयवोंमें भी 
बेसी ही समानता है। आँख, नाक, कान, दांत, जीस सनष्यों और प्राय 
करके बहुतसे पशुश्रों मे बराबर हैं। कई पशुश्रोंके हाथ मनुष्यसे भिन्न है 
परन्तु रीछु बन्दर आदिके बहुत मिलते जुलते हैं । मनुष्य और पशु 
दोनोंके शरीरमें चोट लग जानेपर अन्दर ही से क्षतिपूर्ति होजाती है । 
चलना फिरना और सन्तानोत्रादन करना मनुष्यों ओर पशुश्रोंमें एकसा 
है । इसलिए शारीरिक इश्सि तो मनुष्यों ओर पशुश्रोंमे ऐसा वैशम्य नहीं 
दिखाई देता जिससे उन्हें परस्पर इतना मिन्न समझा जाए कि दोनोंक 
आत्माएं एक प्रकारकी न होसकें । 

अब हम भावनाओंकी दृष्टिसे देखते हैं। क्रोध मनुष्यमें भी है 
और पशुमें भी। क्रोधषके आवेशमें दोनों लड़ते हैं ओर अपने प्राणों 
तककी परवा नहीं करते | मुर्गों, मेढ़ों, बटेरों और सांडोंकी लड़ाईको 
उदाहरणके लिये पेश किया जा सकता है। अंग्रेज़ीमं कहावत है 
कि लाल रंगको देखनेसे सांड' गुस्सेमें आ जाता है। मय भी 
मनुष्य ओर पशुमें बराबर है। पशुओंका डर कर भागना, छिपना, 
काँपना इत्दादि इसके प्रमाण हैं। प्रेम भी पशुमें मनुष्यक्री तरह है | 
क्या पशुत्रोंका अपने बच्चोंकी तरफ़ रेया ऐसा नहीं है जैता मनुष्यों 


का! गायका दूध दुह्या जाता है तो वह अपने बच्चेके लिये कुछ दूध 
छिपा लेती है | हमने स्त्रयं एक गायक्रों देखा है जिसका बछुड़ा उस 


की आँखोंके सामने मार दिया गया था। वह रात और अगले 
. दिन भर बहुत दुखी और बेचेन रही । निरन्तर चिल्खाती थी। वस्तुतः 
उसकी आंखों से आंसू बह रहे थे और एक बहुत बड़ी मात्रा गीदकी 
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आत्मा का पशु-पांक्षयों के शरीर में जाना (१). शै८३ई 


उसकी आंखोंमें जमा होगई जो सामान्यतः--नहीं होती थी । मु 
और मुर्गियां इकद्ठे फिर रहे हों और कोई आदमी मसुर्गीको पकरड़ 





० ता मप त्र सं हि पे ९ ब्यृ न ट्म 5 अप क्र लत कक 
हें आर बन्द करद ता मगर बहुत व्याकुल्न हां जाता है, जब त 


मुररोको छोड़ न दिया जाय वह शांत नहीं होता, निरन्तर ऊँची 
ग्रावाज़में चिल्लाता रहता है। साधारण निरीक्षणकी बात है कि 
यदि कोई कोआ सार दिया जाए तो सब कौए उस जगह इकट्ठे हो 


र देर तक कांय-कांय करते रहते हैं। प्रेमकी स्पद्धां का 


दे 
“| 
(जा 
24% 
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भाव तो पशुओं में पर्याप्त प्रबलरूप में पाया जाता है | 

सूकछ्रम भावों को देखा जाए तो वे भी मनुष्यकी तरह पशुओंमें 
पाएं जाते हैं, मात्राका अन्तर अवश्य होता हैं । कुत्ता यदि रोटी चुरा 
ले या और कोई अपराध करदे तो अपने स्वार्मीके सामने विशेष रूपसे 
दुम हिलाता और पेट दिखाता है । ऐसा मालूम होता है कि मानो वह 
जानता हो कि मेने अपराध किया है, अथवा यदि बाज्ञारी कुत्ता हो 
तो ऐसी हालतमें एक छोटेसे बच्चेसे भी डरकर भागता है जिससे 
वह सामान्यतः नहीं डरता ! साधारणतया देखा जाता है कि कोर 
कुच्ा यदि बहुत छोटे कुत्तेकों सताए या कुतियासे रोडी छीन लेता 
हो तो दूसरे कुत्ते मिलकर उसे मारते हैं, जहां वह दीखे वहीं उसपर 
हमला करते हैं ओर वह छिपत्ता फिरता है। बाज़ आदि शिकारी पक्षी 
कबूतरीके घोंसलेसे बच्चे खारहे हों तो कबूतरीके आने पर डर कर भाग 
जाते हैं यद्यतिं साघारणतया कबूतरीको मार कर खा जाते है। बन्दरोंमें 
देखा जाता हे कि वें दल बनाकर रहते हैं जिनमें से हरेकका मुखिया 


$ ७. 


होता है। भिन्न-भिन्न दलोंकी आपसमें लड़ाईयां होती हैं। अकेले 
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हा 


मलनेपर भी एक दलका बन्दर दसरे दलके बन्दरको मारता हल! कुत्तेकी 


स्वामि-भक्ति तो संसार भरमें प्रसिद्ध है। उसका स्वामी उसे मार भी डाले 
परन्तु वह उसे कभी नहीं काठेगा | अरबी घोड़ोंके विषयमें स्वामीके 
लिये अपने प्राण देनेकी कई कहानियाँ सुनी जाती हैं, जैसे यह कि एक 
अरबी और उसके घोड़ेको डाकू ले गये। रातको घोड़ा स्वामीको मूँह 
में पकड़कर भागा और अपने डेरे पर आकर ठहरा, सगर पहुँचते ही 
बह गिर प र उसका दम टूट गया | उसने अपनी जान गंवा दी 
परन्तु स्वामीको बचा लाया । कहानी ठीक हो या ग़लत लेकिन इस 


धो 


प्रकार की घटनाएं ज़रूर होती होंगी, अन्यथा ऐसी कहानियों का 


848 


बनना भी असम्भव होता । हाथीके बारेमें प्रसिद्ध है कि यदि कोई 


विशेष स्व्रादु और घी वाला पदार्थ उसे खिलाया जाए तो वह उसका कुछ 


४०% 


माग बचा कर मुहमें रख छोड़ता है और पीछे महावतको दे देता 
है | विशेषतया यदि खाते समय म॑ इशारा करदे तो ज़रूर ऐसा. 


३. 


रता है। ऊॉंटकी बदला लेनेकी झादत प्रसिद्ध है। कई लोगोंका 


| 


#/+ के 


खयाल हे कि कुत्ते आदि पशुओं की नज़र से सहानुभूनि और कई बार 
की प्रार्थना टपक रही होती है, मानो वे हमारे भाई होने का दावा 


करते हैं। कहते हैं कि कविसम्रादट कालिदासकों किसी पशुक्री इस 


कि प 


प्रकारकी नज़रसे पुनजन्मके सिद्धान्त पर विश्वास हो गया था। 
उपयंक्त उदाहरणसे सट्ठ है. कि सनष्यकी तरह पशओंम भी किसी है 
. तक सूद्रम भावनाएं पाई जाती हैं | 


ज्ानके ज्षेत्रमे भी मनुष्यों और पशुओ्रोगे बहत समावता है 


अनेक पशशोंकी ज्ञानेख्ियां मनष्य जैसी हैं। कईयोंकी इम्द्रियां तो 


५-३+-.५० 
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#न्यऊ-ग 28, 





मनुष्य से भी बहुत तेज हैं। जैसे चील, वाज़ आदि शिक्षारी पत्षियों की 


आंख बहुत दरसे छोटी-छोटी चीज़ोंकों भी देख लेती हैं । बिल्ली 
तथा कई अन्य जानवर रातको अन्धकारमें भी और दिनमें भी ब 
झच्छी तरह देख सकते हैं। कुत्ता पांव के निशान संघता हुआ जज्भल 


में शिकारके पीछे भागा जाता है। मनुष्यक्री इनच्द्रियोंग इतनी शर्ति 


हि 


रे 


नहीं | इसी तरह पशम स्मृतिशक्ति भी विद्यमान हैं | घोड़ा, 
पते घर को नहीं भूलता ओर स्वामी को देखकर हिनहिनाता है | 


ऊँट को यदि कोई सताए तो ज्ञरूर उससे बदला लेता है। यह तभी 


हो सकता है यदि उसे पहिचाने । ऐसे ही हाथी अपने महावबत को 
पहिचानता है। कुत्ता मुहल्लेके लोगोंके प्रति कभी नहीं 'ॉकता | वस्तुओं- 


का श्रेणियोंम विभाग करनाभी पशशओ्रोंम पाया जाता है। जैसे बिल्ली हरेक 
चूदके पीछे भागती है और हरेक कुत्तेसे या तो डरकर भागती है या घिर 


4 


जानेपर उसके सामने पांव कुरेदती है। इससे मालूम होता है | 


| 


वह सब 
चूरोंकोी एक जैसा, और सब कुत्तोंको भी एक जैसा लेकिन सब चूहों से 
ँ मिन्‍न समझती है, यद्यपि मनुष्यकी तरह उसने उनके अलग-अलग नाम 
। नहीं रखे हुए | फ़ासले आदिका अन्दाज़ा जानवर बहुत अ्रच्छा लगाते 
हैं। कभी किसीने देखा है कि बन्दर एक शाखासे दूसरी शाखा तक 
उछलते हुए बीच हीमें गिर पढ़े ! मनष्य तो ऐसी हालतमें कईबार गिर 


जाता है| कोओआा ऐसी जगह नहीं जाता जहां वह घिर जाए। 
बहुत बड़ा भेद जो मनुष्य और पशुर्में समक्ता जाता है वह यह हैं 


कि] 
2 


कि मनुष्यकी सी बुद्धि विचार ओर सीखनेकी शक्ति पशमे नहीं है। 


कद घर हनी 


लेकिन आजकल कई परीक्षण किए गए हे जिनसे सिद्ध होता है कि 
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यह भेद भी इतना बड़ा नहीं है जितना साधारएणतया समक्ता जात 





है। प्रसिद्ध लेखक मैटरलिंक ( श्र ) अपनी पुस्तक ( ]8 
पशाता0ए०७ (0680 ) के श्दर और १८३ प्रृष्ट पर जम॑नीमें घोड़ों पर 
किये गये परीक्षणोंके विघयमें इस प्रकार लिखता हैः-- 


(“५ 


. “पहले पहल जमनीमें घोड़ोंपर परीक्षण किया गया । वैलियन 
आस्टन नामक एक आदमीका यह विचार था कि पशुओ्ोमें भी बुद्धि 
होती है। इसलिये उसने अलबर फील्ड नामके घोड़ेपर निम्नलिखित 
परीक्षण किया | पहले उसे खुर या सुमके दांए, बांए की पहिचान कर- 
वाई गई । फिर उसे हिसाब सिखाना शुरू किया गया । एक मेज़पर पहल्ते 
एक पिन रखा जाता था, फिर दो फिर तीन और इसी तरह बढ़ाते २ 
कई छोटे छोटे पिन रखे जाते थे। घोड़ेके सुमोंसे एक-एक करके 
इन पिनों पर ठोकर मारी जाती थी ओर साथही साथ जितनी बार 
ठोकर मारी जाती थी वह संख्या भी बोल दी जाती थी | उदाहरण के 
लिये उसने तीनबार ठोकर मारी वो साथही तीन बोल भी दिया जाता 
था। फिर इन पिनों के स्थानपर घोड़ेके सामने तख्तीपर लिखी हुई 
संख्या रखी जाती थी और साथ ही इस संख्याका नाम भी बोला जाता 
था | इस तरह घोड़ेको कुछ अरसेतक पढ़ाया जाता रहा | परिणाम 


(20 


'त विचित्र निकला | घोड़ा सुम मारकर गणना करने लगा और 


हि 


छोटे छोटे प्रश्ममी निकालने लगा। खुर आदि मारकर पढ़ना भी 


82] 


साख गया झोर रागके स्वर भी पहिचानने लगा। प्रत्येक सप्ताह को 


क्र 


प्रय्येक तिथि उसे याद रहती थी । अभिप्राय यह कि वें सब बाते प्जो 


एक १४ वर्षका लड़का करता है वहमी करता था । 
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आत्माका पशु-पत्तियोंके शरीरमें जाना (१) श्८७ 


/लीन (रकम री नौ ममा 2०९५४”, 








तिलक हनन अर किन ली फागाण 





आस्टनका लोगोंने बड़ा विरोध किया, क्‍योंकि वह पशुओंको मनुष्य 
जंसा [सिद्ध करना चाहता था | उसकी मृत्युके बाद कराल नामक एक 
और अन्वेपकने ऐसाही परीक्षण किया। उसने दो अरबी घोड़ोंको लेकर 
सिखाया जो उपयंक्त घोड़ोंसे भी अधिक सीख गए क्योंकि उसकी पढ़ाने- 
की विधि अधिक अच्छी थी। पन्द्रह ही दिनमें ये घोड़े योग ओर ऋण 
करना सीखगए.। योग ओर ऋणके चिह्न ओर इकाई दहाई समझते 
लगे। फिर चार दिनमें गुणा और भाग भी सीख गए। फिर कुछ 
महीनोंमे वर्गमूल-घनमूल तथा पढ़ना ओर शब्दोंके हिज्जे करमाभी सीख 
गये। इन घोड़ोंके लिए एक विशेष प्रकारकी वुमालाका निर्माण 
किया गया | द 

सारांश यह कि मनुष्यों ओर पशुश्रोंमें बहुत समानता है| इसमें 
कुछ सन्देह नहीं कि विषमताएं भी है, परन्तु ऐसी नहीं कि हम कह सकें 
कि पशुओंकी आत्माका मनुष्यमें ओर मनुष्योंकी आत्माका पशुमें जाना 
झसम्भव हैं | सूद्रम भावनाएं बुद्धि ओर तक मनुष्यमें पशुक्री अपेक्षा 
बहुत अविक हैं, ओर धामिक अनुभूति शायद मनुष्यमें ही है, परन्तु इस 


(्‌प 


 प्रकारकी विषमताएं मनुष्योंमें आपसमें भी हैं। कई मनुष्य सूक्ष्म माव- 
नाओंकी दश्सि पशुओंकी अपेज्ञा मी अधिक पतित होते हैं, कई मनुष्यों- 
में कुछ इस प्रकारकी सूक्रम शक्तियां होती हैं जो दूसरोंमें नहीं होतीं; 
जैसे कई मनुष्य दसरोंके विचार जान लेते हैं ( ॥0घ2॥6६ 0 
॥0७2728 07 [00९ फिश्वतंग&ु ) और कई हज़ार मील दू 
या बन्द कमरों आर सन्दूकों आदिकी वस्तुएं देख ( (थी 
 ४05४४८७ ) ओर सेंकड़ों हज़ारों मीलसे आवाज़ें सुन सकते हैं 


2 हर 
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हि 


१८८ पएनजनन्‍्स सांमासा 


विशेष शक्ति होती है जो और लोगोंमें नहीं होती; जैसे भारतवषक 
योगियों, फ़ारसके सू और ईसाई सेण्टोंम। लेकिन क्या ऐसी 


न्‍ा जज आपकी 5 ,त0% .#ीक, 
("है +».०क चली के यही तर ढटििजटीप,,अती0 नी %, के, नी 3 कर ,जता। ज# थ अजय जम करीज जी 5 लक 5 ा कक 95 


टशिदपतींशत९७ ) । कई मनुष्योंमं परमात्माका साक्षात्कार करनंक! 


ताम्क- 


वेषमताओंके कारण कोई कहता है कि इनकी ओर जन साधारणकां 


आत्माएं भिन्न-भिन्न प्रकारकी हैं ! सब लोग स्वीकार करते हैं कि सब 
मनुष्योंकी आत्माएँ एक प्रकारकी हैं। भेद केवल इतनाही हैं कि कुछ 


4 कप 


अधिक उन्नत होती हैं और कुछ कम | फिर पशुओं ओर मनुष्योंम भी वैसे 
ही भेद होते हुए क्यों नहीं माना जाता कि उनकी आत्माएं एक जैती हो 


है 
ब्क 


हैं ओर केवल उन्नतिक्ी मात्राका भेद है ! इस जन्ममें ही कोई मनुष्य 
अपने अभ्यास और उच्च कर्मोक्रे कारण योगी बन सकता है, ओर इसके 
बिपरीत योगीसे गिरकर साधारण श्रादमी बन सकता है | ऐसी दालतोंमें 

माना जायगा कि भेद एकही आत्माकी उन्नति अथवा अवनतिका 
है, एकके स्थानपर दूसरे प्रकारकी आत्मा नहीं आगई । योगी और सा- 
जितना साधारण 


बी हक की) ० क्र रह न 5 ल्‍्क कि 
धारण पुरुष उपसे कहाँ बढ़कर अ्रन्तर होता हैं, 


कि 


पुरुष ओर पशुमें होता है | ऐसी अवस्थामें पशु और मनुष्यमें विषमताके 
ग्राधारपर यह कहना बिल्कुल अनुचित है कि मनुष्यों ओर पशुओंकी 
झ्ात्माएं भिन्न-भिन्न प्रकारकी हैं जिससे वे आपसमें एक दूसरेके शरीरमें 
नहीं जासकतीं । 

... आजकलके पाश्वात्य वैज्ञानिक आत्मा या पुनर्जन्म आदिको नहीं 
मानते परन्तु इस बातको स्वीकार करते हैं कि मनुष्य और पशु एकही 
प्रकारके हैं | उनके विकासवादके सिद्धान्तके अनुसार समस्त संसार एक 


फ् 


. निरन्तर श््ला है जिसमें चीजोंमें भेद केवल गुणोंकी मात्राका है, प्रकार 
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अरे जन फतह कक ना किन हर के; जा अर, वन. अर अरब, काम अलाक -जरीन अत «हरी समन पपजनट नहर ा3५५ कक नरक जे मापन १९) नरम का कक अत कल वन कक लत++ कटी कक 


। का नहीं। वनस्पतियोंसे पशु और पशुओंसे मनुष्य बने हँ--अर्थात्‌ 


हि 9 


बही शुरु जी पशआओरप 


हि... 


हैं विशेष हृदतक बढ़ जानेसे मनुष्यके गुण बन 


फ्ज्कली 


ही. 


गण या विशेषता नहीं पाई 


गए हैं । मनुष्यमें कोई नए प्रकारका 


८ 
>> 
प्‌ 


232 


॥|। हा को हु वार हि हे शशन | तल 
जाती | एवं हम इस परिणामपर पहुंचते हैं कि मनुष्य ओर पशु इत 


हि के 


भेन्न प्रकारके प्राणी नहीं हैं कि हम उनकी आत्माओंका एक दूसरे 


हुई 


जाना असम्भव समझे | 

ध किसी सिद्धान्तका एक बड़ा प्रमाण यह होता है कि उसे मान लेनेसे 
बहुतसी बातें सुगमतासे समक्तमें आ्राजाएं जिन सबका कोई ओर एक 
युक्तियुक्त कारण न मिलता हो । इस करसोटीसे परखनेपर इस प्रकारका 
पुनजन्म जो आत्माओंका मनुष्य ओर पशु दोनोंके शरीरमें गुज़रना 


हि 


नता है, बहुत ठीक मालूप होता है। संक्षेपके लिये इस प्रकारके पुन- 





जन्मके लिये आगे इस पुस्तकर्मे हम आवागमन! शब्दका प्रयोग 
करेंगे। मनुष्योंमें कई गुण पशुश्रोंसे इतने मिलते हैं कि उनके नामभी 
पशुओेसेही लेने पड़ते हैं। कई मनुष्योंके स्वभावमें जंगलीपनकी पराकाष्ठा 


उनका ला मापन चिट अकसर करन तर निन्‍लस एलन चर 


हि ..... होती है। रोमका सम्राद नीरो ( ९७०७ ) रोममें आग लगी हुई देख 

.... खुश होता था और बांसुरी बजाता था। रोमका एक और सप्राद दासों 

रू युद्धके क्रेदियोंकी आंखपर पढ़ी बां उन्हें जहाज़के तख्तेपर दौड़ाया 
करता था ताकि वे दौड़ते हुए सहसा समुद्रमें गिरपड़ें। उनकी जान 


[कक 


चली जाती थी वह ओर उनके गिरनेका दृश्य देखकर मज़ें लिया करता 
था | कई आदमी ऐसे होते हैं कि मनुष्यके गरम-गरम खूनमें हाथ 
मारनेसे उन्हें विचित्र प्रकारका आनन्द आता है। इसलिये वे मनुष्योंको 
विशेषकर बच्चोंको बहकाकर निर्जन प्रदेशमें तेजाते हैं ओर उनकी हत्या 
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करी नी रन नल 


करते फिरते हैं। एक जर्मन लेखक क्रेफ़्ट ऐबिंग ( (वा ५0/)792 ) 






अपनी पुस्तक ( ?5एटीा0एशी॥ंक ठ९5एशों8 ) में ऐसे क लोगोंका ' 


_ ज्ञिकर करता है | इस प्रकारकी मनोवृत्तियोंमें मनुष्यताकी अपेक्षा पशुता' 
अधिक प्रतीत होती है । इरैस्मस ( ?7६॥7९08 ) लिखता है कि-- 
“राजाओंका व्यवहार और चाल-ढाल बिल्कुल उक्काब ओर शेरकी तरह 
होता है । राजाओंकी इन पशओ्रोंसे उपमा देना बहुत ठीक हैं ओर 
उनकी आत्माओंमें बहुत कुछ साइश्य अवश्य होता होगा ।” रण जीतर्तिद 
जैसे मनुष्यको शेर कहना प्रत्येक व्यक्ति उचित समभता है। कई इतझ्न 
झौर कुटिल चाल चलनेवाले मनुष्योंकों सांप कह्दे बिना नहीं रहा जाता ) 
इसी तरह कइयोंकी मक्कारी लोमड्रीक पठता और भोलापन 
चिड़िया, कबूतर या मेमनेका, निर्दयता भेड़ियेकी और मूखंता गधेंकी 
याद दिलाती है । कई मनष्योंक्री आकृति पशश्रों जैती होती है। फ्रॉसका 
प्रसिद्ध वैज्ञानिक फ़्लेमेरियन प्रसिद्ध विद्वान्‌ लिट्र ( [॥08 ) के बारेमें 
लिखता है कि उसे देखकर याद आजाता था कि मनुष्य बन्दरसे बना 


अछ 


प्र 


है| कई लोग सांड या किसी ओर पशुके सदश होते 


्न्ग् 


इसके विपरीत कई पशुश्रोंमें मनुष्योंके गुण पाये जाते में; जैसे कुत्ते 

या धरोड़ोंमें स्थामि-मक्ति, कौएमें घृष्ठ ता, बन्दरमें कपट, शेरमें उदारता श्रौर 
उत्साह इत्यादि । अब प्रश्न यह है कि पशश्रोंमें ओर मनष्योंमं इस प्रकारके 
साइश्यका कारण क्या हूँ ! यदि हम मानले कि आत्मा पशु ओर मनुष्य 
दोनोंमें जन्म लेती रहती है तो इसका कारण स्पष्टरूपसे समझमें आजाता 
हैं। मनष्योंकी पाशविकता उनकी आत्त्माश्रोंम पश जीवनके संस्कार हैं । 


. इसी तरह पशओंमें मनष्यता उनके मनष्य जीवनके संस्कारोंका परिणाम है। 
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कहा जाता है कि पशुओंके साथ निदवताका व्यहार न करके 


श 


पूरा व्यवहार करना चाहिये | लेकिन यदि पूछाजाए कि ऐसा क्‍यों 
होना चाहिये, तो आवागमन माननेवालों के सिवाय दूसरोंके पास कोई 
युक्तियुक्त उत्तर नहीं मिलेगा । कुछ पाश्चात्य दाशनिक कहते हैं कि 
पशआओंके साथ क्ररता इसलिये नहीं करनी चाहिये क्योंकि उससे मनुष्य 
के स्वभाव में ऋरता आजाती है जिससे वह अन्य मनुष्योंके प्रति 


हे वि कि 


भी ऋर हो जाता है। यह युक्ति क्रताके विरुद्ध तो हो सकती है पर 


हि 


2 | 


प्रेमपूर्ण व्यवहार के पत्कच में नहीं | इसके अतिरिक्त इस युक्तिके अनुसार 
पशुओंको कष्ट दिये बिना हानि पहुँचाने में क्या हज है ! जैसे क्लोरो- 
फार्म सुंघाकर अंग आदि काटने में या परीक्षण करने के लिए. जीवित 

णीको काउनेमें ( ए7ए४€८आांता ) या कोई और ऐसे दुःख देनेमें 
क्या हज है, जिनका प्रत्यक्ष प्रमाण न हो जेसे कम भोजन देना । 
इस युक्ति से तो बेवल पशश्रोंकोी बेतहाशा बिना किसी प्रयोजनके 
मारना अनुचित सिद्ध हो सकता है। यह ऐसे लोगोंकी युक्ति है जिनके 


कै 


दिलमें स्वयं पशओ्रोंके लिये सहानभूति नहीं, परन्तु जो पशश्रोंको 
केवलमात्र मनुष्यके लिये समझते हैं ओर उन पर प्रेमभी इसलिए करते 
हैं कि इससे मनुष्य को लाभ हो | पशुओंके खानेके विरोधमें यह युक्ति 
क्या कह सकती है ! अधिकसे अधिक इतना ही कि उन्हें ऐसे उपायों 
से मारना चाहिये जिससे उन्हें कष्ट न हो। ऐसी अवस्थामें जो स्वयं नहीं 
मारते उन्हें पशुओं को खाने में क्या हानि है ! अमरीका आदि देशोंमें 


5२ 


पशुओं को मशीन से और कमते कम कष्ट देकर मारा जाता है। सेंकड़ों 


पशु पंक्तिमें खड़े कर दिये जाते हैं और मशीनका आरा एक ही बार गिर 
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कर आधे सैकणड में सबकी गर्दनें अलग कर देता हैं। इस युक्ति के 
५ 


छ 


खनसार ऐसी रीतिसे इन्हें मारने में क्या हज 


& १ 


[0 


कि पशओंके साथ निदयता' 


हि 


कई अन्य पाश्चात्य विचारक कहते 
संसार में बुद्धिके शासनके विपरीत है | परन्तु 
क्यों ! रस्किन (रिएश॥) लिखता है कि बनस्पतियोंकों भी अनावश्यक- 


'हूपसे खराब म करना चाहिये, पर वह इसका कोई सनन्‍्तोषप्रद कारण 


वे बता नहीं सकते कि 


नहीं बता सकता | कई धर्म पशओ्नोंके साथ प्रेम ओर दया का उपदेश 


शक 


ते 
त्त 


परी 


ओर कहते हैं पशु भी परमात्मा की सृष्टि हैं, इसलिये परमात्मा 


हक 


के नामपर उनपर तरस खाना चाहिये | लेकिन इसके विरुद्द कह्दा जात 
है कि परमात्माने तो कई पशुओं को अन्य पशुओं का भोजन बनाया 
है | इसी प्रकार पशु भी मनुष्यों के भोजन और सेवाके लिये बनाएं गए 
हैं | ऐसे पशु यदि मनुष्यके लिये लाभकर नहीं तो उनका जीनेका भी 
अधिकार नहीं है | 
इस प्रकार, सब लोग स्वभावतः अनुभव करते हैं कि पशश्रोंके साथ 
निदयता नहीं होनी चाहिये। परन्तु इसका कोई युक्तियुक्त कारण नहीं बता. 
. सकते, अवागमनका सिद्धांत इस प्रश्नपर क्या प्रकाश डालता है! पशुओं 
मेंभी वैसी ही आत्माएं हैं जेसी मनुष्योंमें हैं। इसलिये पश भी उसी तर 
हमारे भाई और हमारी सहानभूतिके अधिकारी हैं जेसे मनृष्य । पशश्रों 
- के साथ क्ररता के विरूद्ध भी वही युक्तियां हैं जो मनुष्योंके साथ क्ररता 
_ के विरुद्ध हैं। मनुष्य समाजमें हम कोई महान्‌ अपराध या करता होती 


. देखते हैं तो प्रत्येक को खतरा पेदा हो जाता है कि आज यह व्यवहार 





. उसके साथ हो रहा है कल्ल यही मेरे साथभी हो सकता है इसलिये 
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/ ० कन हा, कह के, के फिलजर अध्ज ही िन में कक के नर पिन के के 5 जल फेजल पड़ती करी 


. फैण 


इसे रोकना चाहिये | आवागसनको मानने से पशओरॉपर अत्याचार करते 


जा 


#% 


भी इसी ख़तरेको अनुभव किया जाएगा । क्योंकि जो श्राज मनष्य 


# 63 
ला 
आह 
हल 


कं 


, फिर कभी पशु हो सकता है और तब वह भी उसी अत्याचारक 


३. रहे 


शकार होगा जिसके आज पशु होते हैं| पशुओंका जीनेका अधिकार 


४ / 
टच 


प्ि खा न गफ् के हट ज् का कं] दे न पक आकर हक ह2॥ ब्प्रः प्र 
ईसालय नहीं कि वे सनष्यका प्रयोजन सिद्ध करते है बल्कि इसलद ४ 


बज 8 


# है 


हु, 4० 
पं 


के उनमेंभी ऐसी ही आत्मा है जेसी मनुभ्यमें | इसीलि 


5 
> किन 
जल्पे 
अलमम्सी 


उनका 


कं 45. 


जे उसी प्रकारका अधिकार है जिस प्रकारका मनष्यका | मनुष्य 


हे के, 


पशशञ्रॉस तभी काम ले सकता है यदि उसके बदल्लेम उनकी सेवा करे | 


अथात्‌ दानों एक दूसरेके लिए लाभकर हों । मनष्यका अपना 
लाभ भी इसमें है कि वह मनुष्यों और पशुओं दोनोके साथ प्रेम 


करे ता करनेसे उसकी अपनी आत्मापर कुसंस्कार पड़ते हैं जिससे 
ऊसे इस जन्ममें या आगामी किसी जन्ममें उसका दंड भुगतना पड़ेगा | 


आगामी जन्ममें उसका स्वभाव और उसके गुण इस जन्ममें किये हुए 


कमकि अनुमार होंगे। इस तरह छु.ठीते छोटी निर्दबताभी उसे चिप 


[40०] 


जाएगी और उसका पीछा न छोड़ेगी जब तक कि वह दबासे उसका 
प्रतिकारन करदे अथवा इसके लिये कष्ट न उठाले । इस तरह आावागम 
हमें पशुओंकि साथ प्रेम करने के लिये एक युक्तियुक्त कारण बताता है 
और प्रेमका एक ऊँचा आदर्श हमारे सामने रखता है | हे 


किसी सिद्धान्तकी उत्कृष्टताकी प्रमाण यह भी है कि वह मनुष्यके 


रस 


जोपनपर कहंतक »7 क्‍या प्रभात डालता है। आवागमनका प्रभाव 
न्दुओंके जीवतपर देखिए । उनके लिये यह न फेबल एक दाश मेक 


सेद्धान्त है अपितु क्रियात्मक-रूपसे जीवमका प्रथप्रद्शक है | इस्का 








श्ष्छ पुनजल्म मीमांसा 
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एक परिणाम यह है कि हिन्द मांस खाना पाप समझते हैं। कुछ हिन्द 
मांस खाते हैं परन्तु इस तरहसे जैसे कुछ हिन्दू शराब पीते हं,अथात्‌उसे 
निशब्रिड मानते हुए. एक वैयक्तिक कमज़ोरीके तोर पर | उनकी ख्त्रियां प्रायः 
मांस नहीं खातीं । उनके त्यौहारों, पवित्र स्थानों ओर घामिक पद्धतियोंमें 
इससे परहेज़ किया जाता है ऐसे ही जैन और बोद्ध भी किसी जीवित 
बस्तुको सन वचन अथवा कर्मसे क्षति पहुंचाना पाप समभते हैं । बहुतन 
सा व्यय करके भी पकड़े हुए पतक्षियोंकों स्वतन्त्र कराना, वृद्ध निर्बल 
और अस्वस्थ पशुश्रोंके लिए भी आश्रम बनाना, पोधे तकको, बिना प्रयो- 
जनके बनस्पति तकको भी उखाड़ने या खराब करनेसे हिचकिचाना इसी 
विश्वासके क्रियात्मक परिणामोंमेंसे हैं। अहिंसा ( 709-ए0९॥९७ ) के 
इस सिद्धान्तमें हिन्दू अबभी दूसरी जातियोंको शिक्षा दे सकते हैं। इस 
प्राचीन सिद्धान्तका इस युगमें प्रचार करनेके कारण महात्मा गांधी आज 
संसारके सर्वश्रेष्ट पुरुष समझे जा रहे हैं । 


के आाक्तध पलक, अंजलकजनाभमफरप के जन्‍वमाम+मभभारनत के ,्रषिाभातरकारड 
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हवा अध्याय 
पशु-पक्तियों के शरीर में जाना (२) 


नननिनगगननभ-+->-+नन्‍न्‍ 0 कल 








जारोक सहजात क्रियाओं ( [872७ ) परभी आ्रावागमन 

के सिद्धान्तसे विशेष प्रकाश पड़ता है। जानबरोंमं विचित्र 

भकारकी सहज्ञत क्रियायें करनेकी शक्ति होती है। उदाहरणके लिए 

पक्षी बड़े विचित्र घोंसले बनाते हैं। म८-मक्खियाँ बहत सुन्दर और 

विचित्र छत्ता बनाती हैं । एक भिड़ होती है जिसे अंग्रेजीमें भेसन बास्प 

( 78807 ५880 ) कहते हैं, बह अपने अरडे गोबरकी गोलीमें देती 

है, वहीं भोजनभी रख देती है जिससे जब बच्चे निकलों तो उन्हें समचित 

भोजन मिल सके | फिर गोलीको सब तरफ़्से बन्द करके चली जाती 
है और उसके बाद कभी अपने अरडों या बच्चोंको देखती भी नहीं । 


 अकारकी अनगिनत शक्तियाँ भिन्नन्भिन्न जानबरों में पाई जाती हैं 


आश्रयकी बात यह है कि ये शक्तियां बिना सीखनेके स्वभावतः ही 
जानवरॉमें विद्यमान होती हैं । मनुष्य थदि चाहे तो बड़े परिश्रमसे ही 
ऐसी बातें सीख सकता है। उदाहरणके लिए. तैरना कई जानबरोंमें 
स्वाभाविक होता है परन्तु मनुष्यको सीखनेसे ही आता है। ऐसे ही 
पहनिर्माणु तथा अन्य कई कार्य हैं। अब प्रश्न यह है कि जानबरोंकी 


इन शक्तियोंका क्‍या कारण है! आाजकलके पाथआात्य वैज्ञानिक कहते 
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का कि जानवरों के शरीरकी रखना ही ऐसी है कि वे आनिवायरूपस 


जाहिर 


् १ के 


इसी गअकारकी चेशएं कर सकते हैं, जैसे घईकी रखना है! ऐसी है कि 


द्् 


#जा 


उसे धाबी देनेपर उसकी सुदयां विशेषगतिले ही चलती हैं, इसके विपरोत 


हि /% 


हो ही नहीं सकता । इसी तरह तैरनेवाल जानवरक शुरीरके साथ पानी 
$ ज्गते ही वह ऐसी चेशएं अवश्य करेगा जिन्हें तैरना कहत् हें । 
परन्तु जानवरोंकी इस प्रकारकी चेशओोंकी यन्त्र से उपमा वहां पाझाल 
न्‌ दे सकते हैं जो मनुष्यमें मी आत्मा नहीं जो मनुष्यके 
शरीरकों भी यन्त्र समझते हैं और उसकी बुद्धि तथा सूदुम मनोभावों क 
थूक और पसीनेकी तरह केवलमात्र शरीरकी क्रियाओंका अनिवाय 
परिणाम मानते हैं । यन्त्रके समस्त काय निरुद्देश्य होते हैं। घड़ीका पुरा 
यदि खराब हो जाए. तो बह ग़लत चलती रहती है| उसे इस बातको 
प्रवा नहीं कि वह ठीक चल रही है या ग़लत । परल्‍्ठु मकड़ीका जाल! 
अथवा जानवर का घोंसला बनाते समय बिगड़ जाय तो जानवर फ़ोरन्‌ 
क कर लेता है! घड़ीकों चाबी देनेपर वह चाबी समात होनेतक एक 
ही काम करती रहती है। किन्तु पक्षी घोंसला बनाना रस्म करदे तो 
. क्‍या घोंसला ही बनाता जाता है / समयपर खाता पीता तथा सोता है 
और समयपर घोंसला भी बनाता ५ै। यदि घोंसला बनाना शरीरको 
रचनाका आवश्यक परिणाम हो तो जानवरोंको हमेशा घोंसला ही बनाते 
रदनाचाहिये । वे एक विशेष ऋतु और कालमें (जब मादा अररड देनेकों 
होती है ) क्‍यों घोंसला बनाते हैं ! यदि यह कहा जाए कि साद्ाई 
'शरीरमें उस समय विशेष परिवत्तन पैदा होता है तो प्रश्न उप्तन्न होगा 


१. 


. कि नर पत्षियोंके शरीरमें कौनसे परिवर्तन पैदा होते हैं जिससे वे घसला क्‍ 





(॥80 0») पृथ जन्मोंकी सीखी 





आत्माका पहुन्‍्पत्षियोंके शरो में जाना (२) १९७ 
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बनानेगे मादाके साथ सम्सिलित होते है ? यदि गान भी लिया जाय कि 
ऑसल! बनाना नर और झादाकी सामयिक शारीरिक शअ्रवस्थाका अनि* 
थे परिशार हो हैं तो उन्हें एकके शाद एक के पोंसले बना डालने 


| 


है, 


आाईडिये आर बनाते जाना हैये जब तक मादा अण्डे न हि 


छ 
#किई 


शै 


क्ष 


घ्रगले देलेके बाद ८ क धोंसल ञ्ञाँ जद बिह नं 
अआरड लक बाद याद अचानक घासला टूंछड जाए ता फर बल्कुल्ञ न॑ 


बना सकना चाहिये क्‍योंकि शरीर की बह विशेष अवस्था ऋब विद्यमान 


पं) है (६ प्न्तु बच्ठद पिथांत छंसाी नहीं है । 


न्‍ 


53 रच हे है 
याद आवागशनक सिद्धान्तकां समान लिया जाए तो इस 


ननकुण दर्प (५ न बे + ।अनध्नन कील अल व पर 5 किक थ्ु (3. क्त * 
प्रकार का सहजात कियाओ्ओं ओर शाक्तियीका एक युक्तियुक्त 
(१ 5] ही | 


है । 


कारण | त्ताह। श्स 


जन्मकी शहजात शक्तियां ओर क्रियाएं. 


हे छा [५ 


89 


ह 


८४] 


हुई बातें हैं| अभ्यास से सीखा जाता 
ही नहीं । हम रोज़ ऐसा होता देख्वने 


है, इसमें तो आश्रयंकी कोई बात 
हैं। सीखी हुई बात याद भी रहती है. जिससे ज्ञरूशत पड़ने पर हम 
उसे आसानीस कर सकते हैं। जिस प्रकार इस जन्मकी सीखी हुई बा 

याद रह सकती हैं वेसे ही पूर्वजन्मों की सीखी हुईं बातें 
( जैसी हम पहले छठे अध्यायमें बिवेचना कर चुके हैं ) संस्कारों 
के रूप याद रह सफती हैं, अथात्‌ इन अथर्मि याद रह सकती है. कि 


ज्रूरत पड़नेपर हम उन्हें आसानीसे कर सकें। एक ही आत्मा सिन्न- 


भिन्न जन्मोंमेंसे गुज़रती है और जिस तरह #स जन्मके कर्मोके संरकार 
ओर इन कमसे बनी हुई आदतें ओर योग्यतायें आत्मामें रह सकती हैं, 


हैँ औ ५... ही ५.. 


इसी तरह पूवजन्मकी भी रह सकती हैं। इसलिये जानवरोंकी विचित्र 


(3.4 


शक्तियां और सहजात क्रियायें पूर्वजन्मोंके अभ्यासका परिणाम हैं । उन्हें 
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६ नई और रहस्यमय चीजें समभकर उनपर आश्रय करनेकी आव- 
श्यकता नहीं, क्योंकि वे शिक्षण ओर अभ्यासके उस सामान्य नियमका 
परिणाम हैं जो इस जन्ममें सब प्राणियोंमें काम करता दिखाई देता है । 
इस जन्ममें हम देखते है कि यदि कोई आदमी कुछ सीखने लगे, जैसे 
_ बाजा बजाना या बाइसिकल चलाना, तो शुरू शुरूमें उसमें सारा 
ध्यान लगाना पड़ता है ओर बहुत प्रयज्ञ करना पड़ता है । इस सबके 
होते हुए भी वह बार-बार ग़लतियां करदा हैं । परन्तु उस चीज़को 
अच्छी तरह सीख जानेपर विशेष ध्यान देनेकी कोई आवश्यकता नहीं 
रहती और वह चीज़ बड़ी आसखानीसे स्वयंही होती जाती हैं। एक 
मनुष्य तैरना सीखता है तो वह पहले बहुत ग़लतियां करता है। कभी 
हाथ चलाना भूल जाता है ओर कभी पाँव चलाना, ओर बड़े ध्यानसे 


दोनों को इकट्ठा चलाता है । पर जब तैरना खूब सीख जाता है तो 


सोचता या बातें करता हुआ भी ठीक ग्रकारसे गति करता जाता है। 
ऐसा मालूम होता है कि उसके शरीरके साथ पानी लगतेही उसका 
तैरनेकी क्रियाएं करना स्वाभाविक है और अन्य किसी प्रकारकी क्रियाएं 


अध्म्भंव हैं। उसे स्वयंभी नहीं मालूम होता कि में कैसे तैर रहा हूँ) 
बिल्कुल यही हाल जानवरोंकी सहजात क्रियाओं ( [75#708 ) का 


वे भी बिना ध्यान दिये बहुत आसानीसे काम करते जाते हैं । 
प्रतीत होता है मानों उनका शरीर वही क्रियाँएं करनेके लिए बना हो 


इससे बड़ी आसानीसे खयाल पेदा होसकता है, जेसे पाश्चात्य अन्वेषकों 


_ को हुआ है, कि ये क्रियाएं शारीरिक रचनाका अनिवार्य परिणाम हैं। 
एक सकसमें बाइसिकल चलाने वालाहो, जो लकड़ीके छोटेसे ढलवान 
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बेरेके अन्दर या पतली रस्सीपर सुगमतासे बाइसिकल चलाए ओर दूसरा 


अदमी बाइसिकल चल्लाना सीख रहा हो, यदि कोई मनुष्य जिसे यह ने 
भालूम होकि कोई मनुष्य स्वभावतः साइकिल नहीं चला सकता इन दोनोंके 
ग्रन्तरपर ध्यान दें तो कया उसके दिलमें यह खयाल पैदा न होगा कि 
सरकस वालेका शरीरही ऐसा बना है कि साइकल चलाना उसकी शारीं* 
रिक रचनाका स्वाभाविक ओर अनिवाय परिणाम है ! आँख में कुछ पढ़ 
जाय तो आँख बन्दहो जाती है ( [३१९॥॥७५४ 3८४०४ ) ओर मनुष्य गिरने 
लगेतो हाथ स्वयं पहले नीचे जाते हैं ( 56९0गर्पप्न "ए 2पाणाबाशा ) 
क्या इन दोनों क्रियांश्रोंमें कोई अन्तर मालूम होता है ! दोनोंही बिना सोचें 
जल्दी और अपने आप होने वाली हैं, परन्तु आँखके बन्द होनेको वैज्ञानिक 
शारीरिक रचनाका अनिवाये परिणाम मानते हैं और हाथके पहले नीचे 
जानेको सीखा हुआ मानते हैं । उनमें अन्तर केषल यह है कि दूसरा 
काम वैज्ञानिकरोंको बहुत छोट बच्चोंमें दिखाई नहीं देता, अन्यथा अपने 


आपसमें येदोनों क्रियाएं एक जैसी हैं| एक युवापुरुषमें ये दोनों क्रियाएं 


देखकर भेद नहीं किया जासकता । इससे स्पष्ट है कि अच्छी तरह सीखी 
हुई और सहजात क्रियाञ्रोंम देखनेपर कोई श्रन्तर नहीं प्रतीत होता। 


इसलिये इस जन्मकी सहजात क्रियाओंका पूर्वजन्मकी सीखी हुई क्रियाएं 


होना कोई असम्मव बात नहीं जिसे मानमा कठिन हो | 


जौ 6५ 


शख्राई ० ऐस० कपर ( [ &$. (70 )[७९। ) ग्रपनी पस्तक ( १2068॥/- 
00॥)) में लिखता हैः--“एक मुर्गा का बच्चा जोअमी अणडे से 
निकला हो वह भी बाज़की छायाको ज़मीनपर चलता देखकर छिपनेके 


हक चेन हे कक, (७ < 3 2. थम 
लिये क्‍यों भागताहे ? इसे हम सहजात क्रिया हा ) कहते हैं 
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लेकिन किसी चीज़कों कोई नाम दे देनेसे उसका कारण मालूम नह 


। जाता | यदि हम मानलें कि मत किे बच्चेको कई बार बाज़से मारे 


जानेकी स्मृतिहे जो संस्कारों ( हैशा॥07ए एिप्ाणशक्षाएप ) में परिणतहों 
आर बतंमान सहजात क्रिया उन संस्कारोंका एक परिणाम है. ता 


धर 
है| 
ब्ज्ल्ल्ल्ड 
शश्प हक 


कक 


समझकर आजाएगा कि मुर्गीका बच्चा बाज़की छायासे डरकर क्यों भागता 


और 


इसी तरहसे अन्य सहजात क्रियाएँ मी समझूमे आसकती हें, जैसे 
छोटी लड़कियोंमं और कभी-कभी लड़कोंमें भी मातृभाव पाया जाता है। 
जो बच्चा गुड़ियोंके साथ खेल रहाहै, क्या वह पूर्वजन्मोंके अनुभवकों 
दहरा नहीं रहा । जब कि वस्तुतः उसने प्रेमसे बच्चोंको पाला था | इसी 
तरह सब सहजात क्रियाओ्रोंकी व्याख्या पुनर्जन्मसे हो सकती है |” 


सारांश यह कि आवागमनके सिद्धान्तके अनुसार सहजात क्रियाओं 


सजिएः 


का कारण यह हैं कि आत्मा भिन्न भिन्‍न जन्मोंम फिरती रहती हैं ! 


जीवनके लिये आवश्यक कार्यों को बार-बार करनेसे उनका बहुत 


अभ्यास होजाता हैं, और फिर इस अभ्यास या संस्कारको आत्मा 
आगामी जनन्‍्ममें भी लेजाती है जिससे मनुष्प ओर जानवर कई 


कमेंट 


जीवन-उपयोगी क्रियाएं बिना सीखे इस तरह कर सकते हैं जैसे कोई 
अभ्यस्त और कुशल व्यक्ति करता है। ऐसा मान लेनेसे जानवरोंकी 
सहजात क्रियाएँ बड़ी अच्छी तरह समभरमे आजाती हैं। यदि इन्हें 
शारीरिक रचनाका अनिवार्य परिणाम माना जाय तो ज्ञान (?७०श०- 
_ कठा ) उन क्रियाओंका आवश्यक अंग न होना चाहिए, 
तैसे हमारी आंखकी पुतली कई बार फेलती और सिकुड़ती रहती है 
कन्तु हमें इसका ज्ञान नहीं होता। प्रसिद्ध दाशंनिक मेक्ड्रगल 








हा 











72430 02/20७४2580&2 5 30222 8; 








आत्माका पशु-पक्तियोंके शरीरमें जाना (९). २०१ 





( 3 ८त0ए९ता। ) का विचार है और यह विचार सर्वमान्य हो रहा है 
कि ज्ञान और भाव ( ए्ञा0४00 ) सहजात क्रिया के आवश्यक अंग 
के 


(2 3 चश रु किक 0. 5 ">> गे 
है; जेसे इससे पहले कि बिल्ली चूदेके पीछे दो 
झोर पहिचानना तथा उसमें पीछे दौड़नेकी इच्छा 


+ (. है 


, उसे चूहेको देखना 
छा पैदा होना आवश्यक 
है । आवागसनके अनुसार ये सहजात क्रियाएं इस जन्ममें अपेक्षाकृत 
बिना ध्यान दिये हो जाती हैं, पहले कभी इनके लिये पूरा ध्यान देनेकी 
जरूरत थी। परन्तु पूरे अभ्यासक्री हालतमें भी कुछ न कुछ 
ध्यान रह जाना स्वाभाविक है चाहे वह बहुत थोड़ा हो। इस प्रकार 
झावागमन सहजात क्रियाओंकी जो व्याख्या करता है बह आजकलके 
प्रिय सिद्धान्तके भी अनुकूल है द 

बंट स्पैन्सर आदि कई विकासबादी कहते हैं कि जानवरोंकी 


सहजात क्रियाएं उनके पूर्वजोंके अम्यासका परिणाम हैं। अम्याससे 


जो शक्ति पहली नस्लोंम॑ आई वह उनकी सनन्‍्तान या अगली नस्‍स्लोंमें 
पैतृक संस्कारके नियमके अनुसार पहुँच गई ([,॥:७ ए0वैप९७७ ।६०) 
लेकिन जैसा हम पहले कह चुके हैं इस समस्याकी भी पुनर्जन्मके अ्रति- 
रिक्त कोई युक्ति-युक्त ब्याख्या नहीं हो सकती कि बच्चे क्यों अपने मां बाप 
की तरह होते हैं | एक और कठिनाई यह है कि कई वेज्ञानिक मानते हैं 
कि जानवरके अपने जीवनमें प्राप्त किए हुए गुण ( ॥८१पा९त0 
लीधाहल०-8 ) सन्तानमें नहीं जा सकते । एवं सहजात क्रियाओंको 
ख्रभ्यासका परिणाम माननेमें विकासवाद भी आवागमनकी पुष्टि करता 


है । भेद केवल इतना है कि आवागमनके अनुतार ये क्रियाएं अपने 


कक 


. अमभ्यासका परिणाम हैं और विकासवादके अनुसार दसरोंके अ्म्यासका । 
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अपने अभ्याससे इस प्रकारके परिणामोंक्रा पैदा होना हम रोज देखते 
हैं ( जैसा हम पहले दिखा चुके हैं ) परन्तु दूसरोंके अभ्याससे किसीमें 
कोई योग्यता कैसे उत्पन्न हो सकती है यह एक पहेली है | 

(२) कई मनुष्योंमें इस प्रकारके परिवर्तन हो जाते हैं कि वे अपने 
आपको जानवर समझने लग जाते हैं। जगत्‌ प्रसिद्ध प्रोफ़ेसर जेम्सने 
अपनी पुस्तक ( [िंग्रलंफरह ण गिएटी00्ूए ).. में एक ऐसी 
स्त्री का ज़िकर किया है :-- 

४एक स्त्री जिसका नाम ब्रिजेट ( ]302० 7, ) था कई सालसे 
पागल थी । वह अपने आपको हमेशा चूदा कहा करती थी और अपने 
चिकित्सकसे कहती थी कि--मुझ छोटेसे चूहेको दफ़न कर दो । अपने 
आपको वह समझती थी कि यह कोई ओर स्त्री है, इसे वह भद्र स्त्री 
( (006 जए०कात्रा ) कह कर पुकारती थी। वह कहती थी कि-- 
'भद्र सत्री डाक्टर एफ़को जानती थी और उसका काम किया करती 
थी?। वह कभी कभी पूछती थी--क्या तुम्हारे ख़यालम वह भद्र स्त्री 
कभी वापिस आ जाएगी १ वह सुईका काम, बुनना, कपड़े घोना तथा 
. इसी तरहके दूसरे काम करती और अपना काम करके पूछती थी--क्या 
चुहेका यह काम अच्छा नहीं है ? कई बार उसकी तबियत गिर जाती 
थी तो वह चूहेकी तरह इमारतोंके नीचे छिपती फिरती थी | रेंग कर 


_ सूराखों ओर सन्दूकोंके नीचे चली जाती थी। जब उसे द्वढ लिया 


जाता तो वह कहती थी--में सिफ चूहा हू ओर मरना चाहती हू । 
: अब प्रश्न यह है कि इस प्रकार परिवर्तन क्‍यों हो गया ! इसे 
मस्तिष्कका दोष या पागलपन कह देना प्रश्नकों ठालना होगा। 











| ५५ 
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किसी चीज़का कोई नाम रख देनेसे उसका कारण मालूम नहीं हो 
जाता | देखना यह है कि उसके पागलपन या मस्तिष्क-दोषने यह 
विशेष रूप क्‍यों धारण कर लिया। आवागमनको मान लेनेसे इसका 
कारण स्पष्ट मालूम हो जाता है--अर्थात्‌ उत्तकी आत्मा चूहेकी योनि- 
मेंसे गुजर चुकी है जिसकी स्मृति इस जीवनमें अरव भी विद्यमान है, 
यद्यपि यह स्मृति साधारण अवस्थामें इस जन्मकी बातोंकी यादके 
कारण दब्ी रहती है । बीमारीसे इस जन्मकी स्मृति शिथिल हो गई, 
इसलिये पूर्व-जन्मकी स्मृतिने ज़ोर पकड़ लिया | 

एक ही मनुष्यमें एकसे अधिक व्यक्तित्व ( 'वतए७ एश8008- 
॥॥9 ) होनेका उल्लेख हम पहले भी कर चुके हैं। कई मनुष्योंमें 
दो व्यक्तित्व होते हैं। कभी एक प्रकट होता है. कभी दूसरा । एकके 
समय दूसरेकी कोई बात याद नहीं होती और दूसरेके होने पर पहलेकी 
बातें याद नहीं होतीं। ऐसा मालूम होता है कि एक ही शरीरमें दो 
मनुष्य निवास करते हैं। कभी एक था जाता है कभी दूसरा । इसी 
तरह कई लोगों में अनेकानेक व्यक्तित्व होते हैं । हम पहले कह चुके 





हैं कि इन भिन्न भिन्न व्यक्तित्वोंकों विविध जन्मोंकी स्मृति कहा जा 
सकता है | यहां उल्लेख-योग्य बात यह है कि कई लोगोंमें ऐसे भी 
व्यक्तित्व आ जाते हैं जिनमें वे अपने आपको मनुष्य नहीं अपित पशु 
या कोई और चीज़ सममभते हैं | 

१५ अगस्त सन्‌ १६३२ के लीडर अखबार में निम्न समाचार 
प्रकाशित हुआ थाः---/एक १६ वर्षकी लड़कीमें समय समयपर अनेक 


हक 


व्यक्तित्व प्रकट होते थे। डाक्टर ऐलेग्जैण्डर कैनन [4 ]९इ७7त0े/ 


लकटहलेकसा- 
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(ताप 0 | जो कौलनी हेव मेन्टल हौस्पिटलके ऐसिस्टेन्ट मेडिकल 


कं. 
जे ० 


आफिसर हैं | इस लड़कीके बारेमें लेंसेट अख़बारमें इस प्रकार लिखल 
है--- इस लड़की को १३ बषकी उमरमें मस्तिष्क में सूजन (४ एछ॥- 
2708) का रोग होगया। इसके बाद उसमें एक दूसरा ब्यक्तित्व प्रकट 
होने लगा । इस हालतमें बह पीछेकी तरफ़ लिखा करती थी। कुछ 


शा 


द 


महीनोंके बाद साधारण व्यक्तित्वका समय कम होतागया और दसश ए 


हू 


| 


व्यक्तित्वके स्थानपर नाना व्यक्तित्व समय समयपर प्रकट होने लगे | सब 
मिलाकर १६ थे जिनमेंसे बहुतोंके नाम लड़की स्वर्थ रखती थी। हम 
इन्हें नीचे देते हैं; 
(१) इस हालतमं बह अपने आपको कहा करती थी। उस 
की इन्द्रियाँ काम न करता थां। वह खड़ा न हां सकती था । 
(२) इसमें वह अपने आपको “वुद्ध निका (()|6 5) कहती थी 
ओर उसकी तबीयत आवेशपूर्ण ([2॥8७007९)श्और शरारती होती थी। 
(३) इस अग्स्थामें उसके शरीर के अवयव कठोर हो जाते थे, 
और वह गूगी बदरी होती थी 
(४) इस हालतमे वह पीछेकी तरफ हिज्जे किया करती थी | 
[ #[ला र्लपफ््वातं& 8, 
.._ (५) इस हालतमें वह अपने आपको “अर 


े 


चीज़” कहा करती 
_ थी । वह बड़ी शरीफ़ मालूम होती थी, पर उसके हाथ पांवमें सामर्थ्य 
नहीं होता था । 

हे (६) इस हालतमें वह अपने आपको “प्रिय सुन्दरी | िशं ए (ंध्या ढ 


| आ 


कहा करती थी | परन्तु न लिख सकती थी. न हिज्जे कर सकती थी | 








। 
| 
| 
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(७) इस हालतमें वह अपने आपको मेमीवद [कण पते] 
कहती थी ओर बचपनकी घनाओंकोी याद करती थी। 


श्थ कक 


) इस हालतमं बह कुछ नहीं जानती थी और समझती थी कि 


््क 





दर 

लिन 
प्र्य 
ञ् 


"पड 
८ । 
४ 
ि्य 
*भ 


|| 


०, 


|] 


४७- है 


४४ 


3 कक 


' ( & ) इस हालतके बार्ंग कछ नहीं लिखा गया | 


न 


१०) इस हालतम अपने आपकी वृद्ध प्ररिका' (()॥0 एश'शामतै९) 


रु 


लि 


' कहा करती थी और लोग यदि उसकी प्रेरणाके अनुसार आचरण न करें 
तो उन्हें मारनेके लिये छड़ी मांगती थी | 
(११) इस हालतमें अपने आपको “दोमकी प्रिया! 0क्रो5 
४0४ कहां करती थी और उसका व्यवहार एक छोटेसे बच्चेका सा 
होता था । 

(१२) इस हालतमें बह कह्दती थी कि मेरा कोई नाम नहीं, और 
बह तुन्द तथा निदयी होती थी | 





(१३) इस हालतमें अपने आपको भयंकर बहरी चीज़ कहती थी | 
एक बार क्रोधमें आकर उसने अपने स्लिपर आगमें फेंक दिए। 
(१५) इस हालतमें अपने आपको टोमीका मेमना [ 0श॥ए78- 
ध॥0 ] कहती थी ओर अन्धी तथा बिल्कुल मूर्ख होती थी । 
(१४) इस हालतमें सुन्दर आइकृतियाँ और चित्र बना सकती थी। 
यद्यपि साधारण अवस्थामें उसमें यह योग्यता बिल्कुल न थी । 
_ अन्तमें बह सातवीं हालतमें हमेशा रहने लगी ओर एक सुशील 
स्वस्थ सडौल लडकी थी जो घरके काम काजमें सहायता देती थी ओर 
अपनी रोटी कमानेके लिए, टाइप राइटिंग सीखनेकी फिक्रमें थी । 
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अब प्रश्न यह है कि व्यक्तित्वके इतने परिवतनों का क्‍या कारण 
है! और इतनी विचित्र विचित्र अ्वस्थाएं कैसे आ जाती हैं ! यदि 
यह मान लिया जाए कि ये भिन्न भिन्न पूर्वजन्मोंकी स्मृतियां हैं तो स्पष्ट 
समभमें आ जाता है कि ऐसी विचित्र विचित्र अ्रवस्थाएं क्‍यों ञ्राजाती 
 हैं। यहाँपर ध्यान देने योग्य बात यह है कि एक हालतमें वह अपने आप 
को मेमना कहती थी। इसे अलंकार न समझना चाहिये क्योंकि उस 
समय वह पशुकी तरह अन्धी ओर मूर्ख होती थी। एक आर हालतमें 
बह अपने आपको “वस्तु! कहा करती थी और निर्जीव वस्तुकी तरह 
उसकी इन्द्रियां काम करना बन्द कर देती थीं और बह चल न सकती 
थी। आवागमनके सिद्धान्तके अनुसार इसका कारण उसके पशु और 
बनस्पतिके शरीरोंके जन्मक्री स्मृति थी जो कभी कभी आर्विभूत हो 
जाती थी | 

इंगलेण्डके प्रसिद्ध अन्वेषक मायज्ं ( ए2/8 ) ने अपनी पुस्तक 
[ पिप्ाश॥ रिश5078॥ ४0०) ।] में अमरीकाकी एक श्८ वर्षकी 
लड़की ऐना विन्सर ( ॥॥88 0708 ५४१780/ ) का ज़िकर किया है 
. जो ढाई बरस तक डाक्टर आयरा बरोज़के ( )7 [78 िल्लाप0ज्8 ) 
निरीक्षणमें रही। इसके विषयमें प्रोफेसर जेंम्सने मी खोज की थी। 
. ढाई बरसके अन्तरमें उस लड़कीकी अनेक अवस्थाएं परिवत्तित 
_ हुई। इस छोटीसी पुस्तकमें उन सब अवस्थाओंका पूरा उल्लेल 
. करना कठिन है । इस लिये हम नमूनेके तोर पर कुछ एक 
 अवस्थाओ्रोंके बारेमेँ कुछ अपने सम्बन्धकी बातें संत्ञेपसे नीचे 


हे लिखते हें “ऋअआ मत 
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(१) इस अवस्थामें वह बता सकती थी कि पास वाले कमरेमें क्‍या 
हो रहा है, और एक दूसरे कमरेमें रखी हुई घड़ीसे समय बताती थी । 

(२) इस अवस्थामें वह अपने आपको क्वेकर सम्प्रदायका अनु- 
यायी समझती थी ओर एक ऐसे अनुयायीकी तरह ही काम भी करती 
थी | उसने एक मनोरंजक भाषण भी दिया। 

(३) कई हालतोंमें वह अपने आपको कुछ ऐसे मनुष्य समझती थी 
जो बहुत समय पहले मर चुके थे। उन्हीं मनुष्योंकी तरह सब काम 
भी करती थी | एक हालतमें वह अपने आपको इच्धलैण्डकी रानी ऐन 
(()ए९९॥ 377९) समझती थी । 

(४) इस हालतमें बह कविता किया करती थी। उसे कभी चित्र- 
कला नदों सिखाई गई थी और न ही उसने इसमें कभी रुचि प्रकट की 
थी परन्तु एक हालतमें वह चित्र भी बना सकती थी। ह 

(५) इस हालतमें वह आंखें बन्द करके देख और पढ़ सकती 
थी। ऐसी ही एक और हालतमें डाक्टरने कमरेमें अन्घेरा कर दिया 
झोर उससे कहा कि--अपना सूईका काम शुरू करो। वह इस बात 
पर ध्यान देती न मालूम होती थी कि कमरेमें अन्घेरा है। डाक्टर 
लिखता है कि उसने एक बहुत बारीक सूईमें इतनी आसानीसे धागा 
पिरो लिया जितनी आसानीसे मैं एक अँगूठीमेंसे धागा गुजार लेता। 
इसके बाद वह आंखें बन्द करके सुईका काम करने लगी। एक बार 

श्८ महीनों तक ऐसी हालत रही कि वह आंखें बन्द करके उलटी 
किताब पढ़ा करती थी ओर सममभ्ती थी कि मुक्के पेशानी ओर सिरकी 
चोटीमेंसे दिखाई देता है। 











 रण्८ट.... ...पुनजन्म मीर्मासा 
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(६) इस हालतमें उसने अपने सिरको झुका कर घुटनों पर रख 
दिया | फिर एक दस सिरके बल खड़ी हो गई | फिर दांए हाथ ओर 
बांए पांवके दांए हिस्सेके बल इस तरद खड़ी हो गई कि उसका शरीर 
एक मेहराव (8८) बनाता था, आध घंटे तक बह इसी हालतमें खड़ी 
 रही। इसके बाद नीचे लेट गई ओर कुछ बोलने लगी । उसने एक पेन्सिल 
पकड़ कर लिख दिया कि--मुझे असुक दवाईका इन्जेक्शन दिया जाए | 
इसके देनेसे उसे नींद आरा गई ओर वह कई घण्टों तक सोई रही | 

(७) कई हालतोंमें वह अपने आपको कुत्ता समकती थी ओर 
कुत्तेक ही काम करती थी। भौंकती थी और चीखती थी, इससे 
बाजारके कुत्ते मी भौंकने लगते थे। उनकी आवाजको सुन कर खुश 
होती थी ओर उनकी नकल करती थी । कुत्तेकी नरह पानी चाटठती थी । 
कई बार पानीसे पीछे हट जाती थी और चीखती तथा दांत पीसती थी । 
मुंहसे क्राग निकालती और काटनेका प्रयत्न करती थी। ऐसी चेशएं 
करती थी मानो उसे द्वाइड़ोफ़ोबिया (िएक्‍:०0॥00]9«जलसे डरना) 
की बीमारी हो । 

. (८) इस हालतमें वह अपने शरीरको गेन्दकी तरह गोल अर्थात 
_ टांगोंकों इकद्धा करके और सिरको उनमें डालकर लुद्कती थी। 

(९) यह हालत उस प्रकारकी थी कि वह सो रही होती थी, पर 
उसका दाहिना हाथ लिखता रहता था। इस तरह बह कई मजेदार 
चिह्ठिशं लिखती, पद्म बनाती और तसवीरें खींचती थी। 'हेस्टी पुडिंगा.... 
( नए शिवेतीजरु 0ए ह60"076 ) नामक एक पुस्तक उसने 5 
. कभी नहीं पढ़ी थी परन्तु इसके कई अध्याय उसने ठीक ठीक लिख 
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अत्माका पशु-पक्तियों के शरीरमें जाना (९). २०९ 
3 कम मम सकी कक कप कम द कक लय आह मत कलर आल 
डाले | गीनी और फ्रांसीसी भाषाएँ नहीं झाती थीं, लेकिन इस 
हालतमें उसने चोबीस प॑ क्तयोंकी एक कविता लिखी जो लातीनी और 
अंग्रजी मिली-जुली माषामें थीं। प्रत्येक पंक्ति लातीनीमें आरम्म होकर 
ग्रेजीम समाप्त होती थ॑ 
) इस हालतमें सोते-जागते उसका दाहिना हाथ लिखता था | 
जागते हुए दाहिना हाथतो लिख'रदा होता था और बाएं हाथसे बह 
और काम काजमें लगी होती थी। उससे पूछा जाता कि--तुम क्या 
लिख रही हो ! तो बह कहती कि--मृझे मालूम नहीं। उसके हाथने 
दो बार फ्रांसीसी भाषामें कुछ लिखा । 
यदि आत्मा ओर उसका विविध जन्मोंमें धूमना तथा उन जन्‍्मोंके 
संस्कार मान लिए. जांए तो ये सब हालतें स्वाभाविक प्रतीत होने 
लगेंगी और इनका कारण अच्छी तरह समभझमें आजाएगा । अन्यथा 
ये एक ऐसी पहेली है जिनका हल सम्भव नहीं । यह बात ध्यान देने 
योग्य है कि कई हालतोंमें वह लड़की अपने आपको कुत्ता समझती थी 
और वैसाही आचरण भी करती थी । एक और हालतमें शरीरको गोल * 
करके लुढ़कती थी जैसे कोई कांटोंबाला जद्भली ( ९02९-०४ ) 
या इसी प्रकारका और जानवर लुढ़कता है । ५ 8 
(4) आजकल मनोविज्ञानके अमग्वेषणसे मालूम हुआ है कि कई 
लोगोंको अकारणही डर लगने लगता है | उदाहरणके लिए कई लोगों- 
को आगसे, कइयोंको पानीसे अथवा घण्टेकी आवाज़से और कइयोंकों क्‍ 
कुत्तेसे बेहद डर लगता है ( [?॥00988 )। इनकी अपनी बुद्धि और 
_ दिमाग़ इन लोगोंको कहते 


५०] 


हैँ कि इन चीज़ोंसे इस प्रकार डरना अनु- 
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चत है लेकिन येलोग विवश होते हैं ओर इस डरको छोड़नेका प्रयत्ल 
. करनेपर भी डरतेही रहते हैं | आजकल इस डरकी व्याख्या इस प्रकार 
कीजाती है कि बहुत छोटी आयुमें इन चीज़ोंसे डर पैदा हुआ था जो 
 भ्रब दबकर उपचेतनामें चला गया है। अ्रथात्‌ ऐसे अनुचित डरका 
कारण पूर्वानुभव समझा जाता है। लेकिन कई हालतोंमें खोज करनेपर 
भी वर्त्तमान जन्मका कोई पूर्वानुमव नहीं मिल सकता जो इस प्रकारके 


अंक हैं असर फल कपल 3 कण: चि 


डरका यथार्थ कारण होसके । ऐसी हालतमें यदि पूर्वजन्मकि अनुभवको 
भी दृष्टिमं रख लिया जावेंतो एक अत्यन्त विस्तृत और नाना प्रकारका 
पूर्वानुभव होगा जिसकी सहायतासे हम इस ग्रकारकी घटनाओंकी व्याख्या 
कर सकेंगे। आग या पानीसे डरनेका कारण यह हो सकता है कि 
कोई मनुष्य किसी पूर्व॑जन्ममें डूब या जल गया हो, और इस भयज्भर 
घटनाकी स्मृति संस्कारमें परिणत होकर अब अकारण भय उसन्न कर 
रहीहो | कई लोगोंको खाली जगहसे अकारण डर लगता है (3 8078- 
7॥0४७ ) | ये लोग अकेले किसी मैदान या खाली जगहमें से नहीं 
_शुज्ञर सकते । यदि बाज्ञारमेंसे गुज़रना पड़ेती खुली सड़कसे नहीं गुज्ञ- 
 शंगे बल्कि मकानोंके साथ-साथ उन्हें छूते हुए जायंगे । यदि मकानोंकी 
पड्ुतिमें कहीं व्यवधान हो तो किसी बम्धीके पीछे या किसी जाते हुए. 
. आदमीके साथ होलेंगे । यदि किसी हालतमें खाली जगह से गुड़रनाही 
'पड़ेतो उन्हें बहुत डर मालूम होता है। ये कांपने लगते हैं, इनके घुटने 


.. भुकजाते हैं और ये कभी-कभी बेहोश भी हो जाते हैं । 





... अब प्रश्न यह है कि इस प्रकारके डरका कारण क्‍या है! वर्तमान 
. अम्मका, कौनसा पूर्वानुभव इसकी व्याख्या करसकता है *श यद 
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आत्माका पशु-पक्तियोंके शरीरसें जाना (२) २११ 
मनुष्यजन्मके पूवनुभवमें इसका कारण मिलना कठिनहो, लेकिन 


# [३] 


पशुओंके अनुभव यथार्थ कारण मिल सकता है। बिल्ली, खरगोश 





 क 


आदिम इस प्रकारका डर पाया जाता है। खरगोश एक म्ाड़ीसे निक्र- 
लकर बेखुद होकर सरपट दोड़ता है ओर जब तक दूसरी काड़ी आदि तक 
पहुंचन जाए, ठदृरता नहीं । बिल्ली मकानोंके साथ-साथ चलती और खुली 
जगहसे बचती हैं अथवा उसे भागकर पार करती है | यदि मान लिया जाए 
कि किसी मनुष्यमें इस प्रकारका डर बिल्ली खरगोश या किसी और 


_ऐसेही जानवरके जन्मका संस्कार है जिसमेंसे उसकी आत्मा गुज़र चुकी 


है तो इस डरका एक युक्ति-युक्त कारण मिल जाता है । यदि पूछा 
जाएकि बिल्ली खरगोश आदिमें यह डर क्‍यों होता है तो आवागमनको 
मानकर जवाब बहुत आसान है । इन जानवरोंको पहले ऐसे जन्मोंका 
भी अनुभव होचुका है जिनमें इन्हें खाली जगह या मैदान कई बार 
शिकारी जानवरोंके मु हमें जाना पड़ा था | 

आवागमनपर एक आज्षेप यह किया जासकता है कि यदि एकही 
प्रकारकी आत्माएं मनुष्यों और पशुश्रोंमें जन्म लेती रहती हैं, तो पशु 
ओर मनुष्य बिल्कुल एक जैसे होने चाहियें । लेकिन दम देखते हैंकि 
यद्यपि मनुष्यों ओर पशुओंके गुणोंमें साहश्य हैं, तो भी बुद्धि और 
सूक्ष्म भावनाओंकी दृष्टिसे मनुष्य पशुओंसे कहीं बढ़कर है | अच्छेसे 


.. अच्छे मनुष्यकी तकशक्ति या न्यायका भाव अच्छेसे-अच्छे जान- 


बरकी अपेक्षा बहुत ऊँचा होता है| इसी तरह मध्यम शरेणीका 


मनुष्य मध्यम श्रेणीके पशुकी अपेक्षा इन बातोंमें बहुत ऊँचा होता है । 
प्रश्न उत्नन्न होता है कि यदि मनुष्य और पशुकी आत्मा एंक जैसी है 
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तो यह अन्तर क्‍यों है? झ्ावागमनका सिद्धान्त इसका यह उत्तर देता है 
कि आत्मा किसी जन्ममें अपने पूर्वजन्मके कमके अनुसार जाती है 


| इक 


जानवरोंम उन्हीं मनष्योंकी आत्माएं जाती हैँ जिनके कम अत्यन्त 


४. ५ कु 


निकृष्ट होते हैं, जिन्होंने कछमी प्राप्त नहीं किया होता और इस कारण 
जिनकी उच्च शक्तियां कश्ठित होजाती हैं । इसके विपरीत जिनके कर्म 


2 


५ 


४०, 
[आकर 


ग्रच्छे होते हैं और इसलिये जिनकी शक्तियांगी अकुण्ठित होती हैं 
वे आत्माएं फिर मनष्य शरीरमें जन्म लेती हैं। जानवरोंके शरीरमें आत्मा 
को उच्चशक्तियां प्राप्त करनेका अदसर नहीं होता । पहले प्राप्तकी हुईं 


 आ ॥/४%५ 


शक्तियोंका आविभाँव तो हो सकता है परन्तु इन शक्तियोंमं ओर वृद्धि 
नहीं होसकती । यदि हम आवागमनके पारिभाषिक शब्द प्रयुक्त करें 

कक न ञ्् हू + ही शु 
तो पशुशरीर भोगयोनि है और मनृष्यशरीर कर्मयोनि । अर्थात्‌ पशु 


किक 


मनधष्य शरीरमें किए हुए कर्मोकाही भोग करते हैं। वे ऐसे नये कम नहीं 
करते जिनका फ़िर कभी फल भोगना पढ़े । 


व 25. 


प्रक्ष होसकता है कि पशु-शरीरमें किये हुए कर्मोका फल आत्माको, 


(९५५, 


क्‍यों नहीं मिलता । उत्तर यह है कि मनुष्य शरीरमें किये हुए कमकि- 


दण्डका बोक अधिक होनेसे पशु बहुत हृदतक बेबस होते हैं। उदा- 
. हर्णके लिये उनमें बोलनेकी शक्ति न होनेसे वे बहुत उच्च कोटिका विचार 
नहीं कर सकते, क्‍योंकि ऐसा विचार शब्दों द्वारा होता है | उच्च सामा- 


जिक जीवन, दूसरोंके अनुभवसे लाभ उठाना अनुभवकों संचित करते 


_ जाना जिससे शताब्दियोंमें ज्ञानाा एक भण्डार बन जाए इत्यादि 


... बातें पशुश्नोंमें नहीं होसकतीं क्‍योंकि ये भाषापर आश्रित हैं | ऐसी 
. हालतम पशु परिस्थितियोंकों समककर उनके अनुकूल काम करनेमें 





| 

] 
३ 
, 

। 
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आत्माका पशु-पांज्षयोंके शरीरमें ज्ञाना (२, २१३ 


) “५ ,०० कि, जाय नव, ना २ कक पड (हर ५ , न्टी७, #गक / 


अशक्त हैं,। इसलिये कम करनेमें स्वततन्त्र नहीं हैं अतः न्‍्यायानुसार 
उन्हें अपने कर्माका अच्छा अथवा बुरा फल्न॒ नहीं मिलना चाहिए, जैसे 
भनुष्य छोटे बच्चेकों उसकी कमज़ोरीके कारण उसके क्रार्योक्ते लिए 
उत्तरदायी नहीं मानता | 

एक ओर सवाल यह किया जा सकता है कि जानवरोंकों मालूम 
नहीं होता कि हमें कौनसे कर्मोंका दण्ड मिल रहा है, फिर ऐसा दए 
सुधारनेका काम तो नहीं कर सकता; हां, केवल बदला लेनेके लिए हो 
सकता है, लेकिन ऐसा बदला लेना तो कोई अच्छी बात नहीं | इसका 
जवाब यह है कि दावेके साथ तो कहा ही नहीं जा सकता कि जानवरोंक 
वैस्तुतः मालूम नहीं कि उन्हें अपने किन पापोंका दण्ड मिल रहा है | 
मालूम है वा नहीं, इसका कुछ निर्णय नहीं किया जा सकता ।|< 
मान भी लिया जाय कि नहीं मालूम, तब भी इस प्रकारका दण्ड 
लाभकरं है। कह्पना कीजिये कि किसीको मांस खानेका बहत शौक है 
इसलिय वह किसी मास भक्षक पह९,के शरीर में जन्म लेता है. जिससे 


उर् दिनरात मांस ही खाना पड़ता है। उसकी तबिश्रत जरूर भर 
जायगी, बल्कि उस चीज़से ध्ुणा पैदा होने लगेगी, जैसे हम मनुध्योंमे 


न 


देखते हैं कि बड़ी उमर में उन चीज़ोंका शोक़ नहीं रहता जिनका 


जवानी में होता है का कारण किसी अंशमें सामथ्यका शिथिल हो 


जाना भी है, लेकिन यह भी है कि बारबार उन चीज़ों का मज़ा लेनेसे 


उनसे जी ऊब जाता है। इस प्रकार दश्ड उचित है, चाहे भोक्ताको . 
४ पा 


मालूम हो या न हो कि यह क्‍यों मिला। कोई किसीको क 
है जिससे बह स्त्रयं भी ऐसी अबस्था में आ जाता है 
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मिले | कष्ट पानेसे उसे दुःख होगा जिसका अनिवार्य परिणाम यह 





होगा कि आत्मापर ऐसा संस्कार पड़ेगा कि आगे उसे कष्ट पहुंचाते हुए 
हिचकिचाहट होगी | अ्रथात्‌ उसमें सहानुभूतिका भाव उत्तन्नहों जायगा । 
एवं दशड उपयोगी और उचित हैं चाहे उसका कारण न भी 
: मालूम हो | 

..._ सारांश यह है कि पशुओं और मनुष्योंमें आपसमें बहुत समानता 
है । इससे दोनों की आत्माओंका एक दूसरेके शरीरमें जाना सम्भव है । 
यदि इस प्रकारका आवागमन मान लिया जाए तो बहुतसी ऐसी बातों 
का एक ही युक्तियुक्त कारण मिल जाता है जो अन्यथा पहेली बनी 
रहती हैं। इसके विरुद्ध यह भी नहीं कहा जा सकता, कि यह सिद्धान्त 
परमात्माकी सर्वोत्कृष्ट-कृति मनुष्यका पशुओंके साथ साइश्य दिखाकर 
उसकी शानको कमकर देता है,क्योंकि इस तरह यदि मनुष्यक्री शान कम 
होती हो तबतो विकासवादसे जो इस आज्षेप को करनेवाले पाश्चात्य 
जगत्‌ का प्रिय सिद्धान्त है ओर भी कम होजायगी । वस्तुत:ः आवागमन 
माननेसे मनष्यकी स्थिति कम नहीं होती,हां, पशुका दर्जा अवश्यमेव बढ़ 
जाता है,और मनुष्य और पशुमें एक सम्बन्ध स्थिर होजाता है। इससेभी 
 अधिक,बनस्पति,पशु और मनुष्य एक »छुलामें बँध जाते हैं | आधुनिक 
पाश्चात्य दार्शनिकोंके अनुसार तो किसी सिद्धान्तकी यह बहुत बड़ी खूबी 
है कि वह समस्त सृष्टिको एक खुला ( (!०॥४४णां( ) में बांध दे । 
. विकासवादमें आजकलके वैज्ञानिकोंको एक उत्कृष्ट बात यही छड्ठला 
नज़र आती है। हिन्दू और यूनानी दःशंनिक भी इस खूबीकों बहुत 
महत्व देते हैं| जीवन पर भी श्रावागमन के सिद्धान्तका उपयोगी प्रमाव ड 
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ः पड़ता है | हम जानवरोंसे प्रेम करनेको प्रवत्त होते हैं. और पशुयोनिमें 
जानेका भय हमारी पापसे रक्षा करता है | इन कारणोंके आधारपर हम 


कि ३क 


बल और विश्वासपूर्वक कह सकते हैं कि आवागमन एक युक्तियुक्त और 





/2०७.. 


हा मआनने योग्य सिद्धान्त है ! 
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कै 


पुन जन्मके पक्तमें हमने अबतक जो प्रमाण दिये हैं उन्हें थोड़ेसे 


ह ध हा 


स्थानम एकत्रित करना आ्रावश्यक है जिससे 


(पे 


उनका पार- 
. स्परिक सम्बन्ध स्पष्ट हो जाए | 

पुनजन्म एक अल्यन्त पुरातन सिद्धास्त है। प्राचीन कालका सम्य 
ज्ञातियां प्रायः इसे मानती थीं। वत्तंमान कालमें हिन्दू लोग जिनकी 
संख्या लगभग बीस करोड़ है ओर बोद्ध लोग जो मनुष्यसंख्या का एक 
तिहाई हिस्सा हैं तथा बहुतसी ऐसी जातियाँ जिन्हें असम्य कहा जाता है, 
इस सिद्धान्तमें विश्वास रखती हैं। योरप और अमरीकाके सभ्य लोगभी 


पर्याप्त संख्यामें आजकल इसे मानने लगे हैं। अमरीकार्मे कई सोसा* 


इडियां स्थापित हो चुकी हैं जिनके सिद्धान्तोंमें पुनर्जन्मका एक प्रमुख 
स्थान हैं। आरम्भमें ईसाइयत भी इस सिद्धान्तका श्रनुगमन करती 
थी। यद्यपि कई सदियोंके बाद चचने इसे मानना बन्दकर दिया तो भी 
कई ईसाई गुप्तरूपसे इसे मानते रहे, और कई अबभी मानते है। 
.. इस तरह प्रत्येक कालके लोगोंके दिलों और दिमागोंको पसन्द आना 
और सान्त्वना तथा शान्ति प्रदान करके उनकी आध्यात्मिक पिपासाकों 
० यू तृप्त कर सकना यदि किसी सिद्धान्तके पक्तुर्म कोई प्रमाण है तो वह 





| 
|: 
है 








अपसंहार श्श्ड 


बहुत प्रबलरूपसे पुनजन्म के पत्तमें भी है; क्योंकि यह न केवल 
एक दाशंनिक सिद्धान्त रहा है, अपितु धर्मकका एक अद्भ बनकर रहा है 
जो करोड़ों मनुष्योंके जीवनॉको क्रियात्मकरूपसे ढालता रहा है और 
ढाल रहा है | 

किसी सिद्धान्तको बनाने अथवा सिद्ध करनेके लिए आधुनिक 
विज्ञानकी यह रीति है :-- कुछ घटनाएं ऐसी हैं जिनका कोई युक्तियुक्त 
कारण नहीं मिलता । उनकी व्याख्याके लिये कई प्रकार की कल्पनायें 
की जाती हैं ।इन काल्पनिक सिद्धान्तोंमेंसे वह सिद्धान्त श्रेष्ठ समझा जाता 
है जिस एकके माननेसे अधिकसे अधिक संख्यामें और कई प्रकारकी 
बटनाओंकी व्याख्या हो सके ( [_तालां00 ) | फिर उस काल्पनिक 
सिद्धान्तको मानकर यह सोचा जाता है कि यदि यह ठीक होतो किया- 
त्मक परिणास क्या होने चाहियें, इसके अनुसार क्या घटनाएं होती 
दिखाई देनी चाहियें ! ( )00॥८४0॥ ) फिर निरीक्षण और परीक्षणसे 
देखा जाता है कि सचमुच वे क्रियात्मक परिणाम उतमन्न होतें हैं या 
नहीं , वे घंटनाएं दिखाई दे रही हैं या नहीं। यदि वे घटनाएं होती 
हुई मिल जाँय तो समझता जाता है कि जिस सिद्धान्तकी कल्पना की 
गई थी वह प्रमाणित हो गया ( ५ €॥/त्वंक ) और वह यथार्य है। 
एक दृश्टान्तसे यह रीति बिल्कुल स्पष्ट हो जाएगी। न्‍्यूटन अपने बाग़में 
ब्रठा हुआ था कि उसने एक सेबकों वृक्षसे ज़मीनपर गिरते देखा । 
उसके दिलमें सबाल पैदा हुआ कि सेबके नीचे गिरनेका कारण क्या 
है! उसने सोचा कि सम्भव है भार बस्तुओंका एक गुण हो और उसके 
कारण वस्तुएं नीचे ग्रिर जाती हों यह मी सम्भव हैं कि वस्तुएं... 








न लीनिनलनननमत»गनम्मतपत पथ व सी कपास 


० इ कुक. पुनजन्म मीर्मासा 


/+. ५ आती अमर कराओ जा ढऋ ल,टीक जी कही ही नी या ली-०)५.ह ५ 
2... इरील चर चि,जरी ढक लक जलरी करी ये ४. फि, हि, सटीक कलह कि. टी ही, लीक, 9 १५/२0/६७०९... पल १.5 06 3.65. हां बरी 


एक दसरे को खॉँचती हों इसलिए. बड़ी वस्तु ज़मीन, छोटी 
बस्तुओंको अपनी तरफ़ खींच लेती हो | यह द्वितीय कल्पना अधिक 
अच्छी समझती गई, क्योंकि यदि यह ठीक हो तो न केबल वस्वुओ्नोंके 
_ ज्षमीनपर गिरनेकी व्याख्या हो सकती है बल्कि अन्य कई प्रकारकी 
घटनाओंकी भी, जैसे नक्षत्र आदियोंका निश्चित मार्गपर चलना । फिर 
उसने सोचा कि यदि यह कल्पना सत्य है तो सूर्य, प्रथिवी, चन्द्र, नक्षृत्र 
आदिकामी परस्पर आकर्षण होनाचाहिए और उन्हें विशेष गतियोंसे घूमते 
हुए. विशेष समयोंमें निश्चित स्थानोंपर होना चाहिये । फिर उसने देखने 
का प्रयक्ञ किया कि सचमुच ऐसा होता है या नहीं। जब निरीक्षणसे 
उसकी भविष्यवाणीकी पुष्टि होगई तो उसने समझा कि यह कल्पना 
सत्य है कि प्राकृतिक वस्तुए' एक दूसरेकों विशेष नियमोंके अनुसार 
खींचती हैं । जितनी अधिक घटनाओंकी जितनी अधिक ब्याख्या इस 
कल्पनासे होती गई और इसके आधारपर की हुई भविष्यवाणियां 
जितनी अधिक सत्य सिद्ध होती गईं,उतनीही यह कल्पना एक सिद्धान्तके 
रूपमें स्वीकृत होती गई 
विज्ञानकी इस रीतिसे हमने पुनर्जन्म के सिद्धान्तकों सिद्ध करनेका 
.. प्रयक्ष किया है| कई प्रकारकी घटनायें हैं जिनके सम्बन्धमें बुद्धिका यह 
है . अनुरोध है कि उनका कोई युक्तियुक्त कारण होना चाहिये | पुनजन्मको _ 
.. मान लेनेसे उनका अल्लन्त युक्तियुक्त कारण मिल जाता है ओर वह 
. एकही पर्यात है। परन्तु ओर किसी तरह उन घटनाओंका यथार्थ कारण 
हे . नहीं मिलता या कम से-कम उन सबका एकही स्वतः पर्यात यथाथ 
_ कारण नहीं मिलता | इसलिये पुनर्जन्मका सिद्धान्त सबब श्रेष्ठ है | यदि 


; हि 
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इसे सत्य मान लिया जाए तो बुद्धिका अनुरोध है कि विशेष परिणाम 
उत्पन्न होते दिखाई देने चाहिये ओर विशेष प्रकारकी घटनायें संसारमें 
उपलब्ध होनी चाहियें। अनुभव ओर निरीक्षण बताता है कि ये भविष्य- 
वाणियां हर हालतमें ठीक निकलती हैं। इसलिये पुनर्जन्मका सिद्धान्त 
सत्य माना जाना चाहिये | 

संसारमें कई असाधारण योग्यताके लोग उत्पन्न होते हैं। वे बिना 
सीखे जन्मसे ही आश्चर्यजनक योग्यताका प्रदर्शन करते हैं। कई लोगों 
को इस जन्ममें पहली बार ही एक दूसरेको देखनेसे प्रेम या घृणा हो 
जाती है। संसारमें सुख, दुःख, 'सोमाग्य, दोभाग्य आदिकी विषमता 
दिखाई देती है। इनका इस जन्मकी घटनाओंमें कोई यथाथ कारण 
नहों मिलता | बच्चे पैदा होते ही और बहुत छोटी उमरमें अपनी अपनी 
प्रवृत्तियोंकी ओर स्वभावादि की विशेषतायें दिखाने लगते हैं जिनका 
कारण न इस जन्मका अनुभव हो सकता है और न मां बापके संस्कार । 
पुनर्जन्म इन सब बातोंके लिये एकही यथार्थ कारण हो सकता है। 
यदि पुनर्जन्मका सिद्धान्त ठीक है तो पूर्वजन्मों की स्मृति या किसी और 
प्रकारके असर इस जन्ममें भी होने चाहिये । निरीक्षणसे पता लगता है 


... कि कई लोगोंको पूव॑जन्मों की स्थात होती है, जैसे पाइथेगोरसकों। 
कई लोग इस जन्ममें वस्तुओं की पहली बार देखकर उन्हें इस 


प्रकार पहिचान लेते हैं मानों उनसे पहले अच्छी तरह परिचित हों 
( ]॥6 4॥७४0ए 56७॥ ) । कईं लोग हिप्नाठिज्म, सोम्नैम्बूलिज्म 
आदि असाधारण अवस्थाश्रोंमें उन विद्याओं और कलाओंसे परिचित 


होते हैं जो उन्होंने अपने इस जन्ममें कभी नहीं सीखीं। कई लोगोंको 
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2२७ पुनजन्म सीसांसा 
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कुछ विषयो् आरम्भसे ही शौक होता है, जिससे वे उन्हें ऐसी आसानीसे 
सीख जाते हैं, मानों किसी पढ़ी हुई चीज़ को दुहरा रहे हों। ऐसी कई 
तरहकी बातें पूर्वजन्मोंकी स्मृति और संस्कारोंके प्रमाण रूपमें इस जन्ममें 
विद्यमान होती हैं | इस प्रकार पुनर्जन्मका सिद्धान्त प्रामाणिक हो जाता 
हैं ओर विज्ञानकी अ्नुसन्धानरीतिके अनसार सत्य सिद्ध होता है 

पुनजन्मपर जो आक्तेपकिये जाते हैं उनके भी सन्तोषजनक उत्तर 
क्‍ दिये जा सकते हैं:-- 

एक आ्तेप यह किया जाताहै कि पुनर्जन्मको सिद्ध करनेके लिए 
श्रात्माका अ्रस्तित्व प्रमाशित करना आवश्यक है । इसके उत्तरमें हमने 
दिखानेका प्रयत्न किया है कि जीवन,विचारप्रवाह, इच्छाशक्ति (७३) 
ओर मनुष्यकी असाधारण शक्तियाँ जैसे सैंकड़ों मीलोंकी दरीसे देख 
लेना, सुनलेना या किसीके मनकी अवस्थाको जान लेना। (())॥+- 
४0/बा७०8, ( [वाचाएतवीलाए०, ।0ै०ु॥ए) आदि, एक अ्रप्राकृतिक 
सत्ता अथात्‌ आात्माको सिद्ध करती हैं | केवल शरीर इन चीज़ोंकी 
. अ्यास्या नहां कर सकता । आत्माकोी अवयवनिश्ति नहीं माना जासकता 
क्योंकि यदि इसके अवयव हों तो इन अवयवोके ज्ञानकों मिलाकर 
इकट्ठा करने वाली कोई चीज नहीं रहेगी | आत्माको अमर मानना पड़ेगा 
कि निरवयब वस्तुका उत्पादन और नाश नहीं देखा जाता | आत्मा 
को आदि माननेसे इसका कर्मस्वातन्ब्य और उत्तरदायित्व नहीं माना 
. जा सकता इसे सान्‍्त मानना मनुष्यकी सार्वजनिक इच्छाके विरूद्ध है 


... और दर्शनके इस नियम के प्रतिकूल है कि भावका अभाव और अभाव 
.. का भाव नहीं होता 
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एक और बड़ा आज्लिप यह कियाँ५ जाता है. क्रिश्येंद इस जन्मसे 
पहले भी मनष्यके जन्म थे तो उनकी स्‍्फूल, क्या नहीं. रहती ! इसके 
उत्तरमें दिखानेका प्रयत्ञ किया गया है कि केलतोंम स्मृति होती है 
विशेष अवस्थाश्रोंमं प्रगट हो जाती है जैसे इस जन्मकी बहतसी श्टनाशओों 
की स्मृति छिपी हुई होती हैं और हिप्ताटिज़्म आदि असाधारण अब- 
स्थाओंमें प्रगट हो जाती है, या जिसे मानसिक ।वश्लेषण (६ 5५९॥0- 
#78|ए5४ ) के ज्ञाता विशेष उपायोसे प्रगट करानेका प्रयज्ञ करते हैं । 
इस जन्मकी बहुतसी घटनाओोंकी स्मृति संस्कारोंमें परिणत हो चुकी होती 
है, इसी तरह पूर्वजन्मोंकी और भी अधिक घटनाश्रोंकी स्मृति संस्कारोंमें 
परिणत हो चुकी होनी चाहिये । पूर्वजन्मके संस्कारोंके अनेक प्रमाण 
मिलते हैं । जैसे जन्मागत आवार स्व्रमातर प्रकृति इत्यादि । पूर्व जन्म 
की स्मृतिका संस्कारोंमें परिणत हो जाना उपयोगी है, क्योंकि स्मृतिमें 
घटनाएं यदि बिल्कुल वैसी की वैसी रहतीं ठो स्मृतिपर एक अनुचित 
”. बोर होता, इसके अतिरिक्त असफलताओंकी यादसे हमारा उत्साह भज्ज 
... होता और अपने पुराने पापोंके स्मरणसे हम शर्मके बोर नीचे दब 
जाते और उन्नति करना सर्वथा अतम्मव हो जाता । 
. एक और आत्तेप यह किया जाता है कि जब हमें पूर्बजन्म यादही 
६ नहीं तो फिर उनके कमों का फल नहीं मिलना चाहिये। इसके उत्तरमें 
| इमने यह दिखानेका प्रयत्ञ किया है कि इस सिद्धान्तको हम इस जन्मके 
| ह कमों पर तो लगाते नहीं,फिर पूर्वजन्मके कमों पर क्यों लगाएं इस जन्ममें 





_ ने बेपरवाही से अपने स्वास्थ्यको बरबाद करलिया है क्या उसे एक 
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एक करके वे सब बातें याद हैं जिनसे उसने अपना स्वास्थ्य बिगाड़ा ! 
यदि नहीं तो भूल जानेके कारण क्या उन क्रियाश्रोंके परिणामस्वरूप 
दए्ड नहीं मिलना चाहिये ! अर्थात्‌ क्या उसे अस्वस्थ ओर दुर्बल नहीं 
होना चाहिये ! यदि होना चाहिये तो पूर्वजन्मके विस्मृत कमों'का दश्ड 
क्यों न मिलना चाहिये ! इसके अलावा दण्ड लाभकर होता हैं। इससे 
वे बुरी इच्छाएं निकल जाती हैं जिनके कारण पाप किए. गए थे, जेसे 
राज माईडस ( '४धांतं॥5 ) को सुवर्णही सुबर्ण और सुबर्शंके सिवा 
ह कुछ न मिलनेसे उसकी सुब्णकी लालसा जाती रही थी। इसी तरह 
हमने पुनजन्मपर होने वाले और वहुतसे आज्ञेपोंका समाधान करनेकी 
कोशिश की है । 
किसी सिद्धान्तकों माननेसे यदि जीवनपर उपयोगी अ्रसर पड़ता है 
तो वह मानने योग्य होता है। आ्राजकलके कई दार्शनिक इसी कसौटी 
से किसी सिद्धान्तके रुत्यासत्यका निर्धारण करते हैं | इस कसौटीसे 
परखनेपर भी पुनर्जन्म एक उच्चकोटिका सिद्धान्त प्रतीत होता हैं। यह 
हमें सांस्बना और तसल्ली देता है कि हमारे प्रयल्ल और परिश्रमका फल 
थोड़ी देर बाद शरीरके साथ ही नष्ट नहीं हो जायगा और हम एक जन्म 
. में नहीं तो कई जन्मोंमें पूर्णंता प्राप्त करलेंगे, इसलिए निराश होकर 
अयब छोड़नेकी आवश्यकता नहीं, हमारी बहुतसी इच्छाएं होती हैं जो 


. एक दूसरेके प्रतिकूल होनेसे इकट्टी इस जन्ममें पूरी नहीं हो सकतीं, 
. लेकिन पुनर्जन्म हमें विश्वास दिलाता है कि क्रमशः कई जन्मोंमें वे सब 
५.० इच्छाएं पूरी हो सकती हैं । अपनी ग़लतियों और कमज़ोंरियोंके कारण... 
.. हम चाहते हैं कि जीवनको नए सिरे से शुरू किया जाय | पुनर्जन्मका 
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सिद्धान्त हमें ततल्‍्ली देता है कि हम कई बार नए पिरेसे अपना जीवन 





आरम्म कर सकते हैं। पुण्यके बदले दुःख ओर पापके बदलते सुख 
मिलता देखकर पापसे हमारी घरुणा शिथिल हो जाती है | पुनर्जन्म पुण्य 
के प्रति प्रेम और पापसे घुणा यह कहकर बनाये रखता है कि अगले 
जन्मोंमें हिसाब ठीक होजायगा । पुएय और पाप अपने-अपने उचित 
परिणामको प्रास होंगे । एक छोटेसे जीवनके कमों का अनन्त फल (स्वर्ग 
या नरक) मिलना न्याय्के विरूद्ध है। पुनजन्मके आधारपर हम आशा 
कर सकते हैं कि हमारे प्रेम ओर सोहाद॑ इस जनन्‍्मके बाद भी स्थिर 
रहेंगे | इस प्रकार कई रीतियोंसे जिनका हम पहले विस्तारसे वर्णुन कर 
चुके हैं, पुननन्मके सिद्धान्तमें विश्वातल, जीवनके लिए अत्यधिक 
उपयोगी है और इसलिये यह सिद्धान्त मानने योग्य है । 

धुनर्जन्मके पत्षमें एक और प्रमाण यह है. कि इसे मान लेनेसे कई 
दाशंनिक विषयोंपर बहुत अच्छा प्रकाश पड़ता है । क्‍ 

(१) मनुष्य कर्म करनेमें स्व्रतन्त्र है या परतन्त्र, यह एक पुराना 
विवादास्पद विषय है जिसपर अन्तिम निर्णय अभी तक नहीं होसका । 
पुनर्जन्मकों मान लेनेसे स्वतन्त्रता और परतन्त्रता परस्पर प्रतिकूल नहीं 
रहती । मनुष्य स्व॒तन्त्र भी है ओर परतन्त्र भी, ओर परतन्त्रता स्वतन्त्रता 
का अनिवाय॑ परिणाम है| इस जनन्‍्ममें परतन्त्रता या मजबूरी 
जन्मागत आचार और परिस्थितियोंकी हैं, लेकिन पुनजन्मके अनुसार 
येदोनों पूर्व जन्मके स्वतन्त्रतासे किए. हुए कर्मका अनिवाय परिणाम हैं। 
इस तरह मनुष्य स्वतन्त्र है परन्तु उसके स्वतन्त्र कमसेही एक आचार क्‍ 
या स्वभाव बनता है जो संस्कारोंके रूपमें जन्मसेही उसे प्राक्ष 
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होता है| इसके अतिरिक्त इस जन्मकी परिस्थितियां पूर्वजन्मके स्वतन्त्र 
_कर्माका अच्छा या बुरा फल हैं । एवं स्वतग्घतासेढी एक प्रकारकी 
परतन्त्रता पैदा होजाती है, लेकिन चंकि आत्मा स्वभावतः स्वतन्त्र हें 

इसलिये परतन्त्रताके होते हुए भी मनष्य की स्वतन्त्रताका एक ज्षेत्र है | 
अतः वत्तमान जन्ममें मनुष्य स्वतन्त्रमी है और परतन्त्र मी | कुछ बातोंमें 
. स्वतग्ध हैं ओर कुछमें परतन्त्र | उदाहरण के लिये एक आदमी अरस्वस्थ 


बह 


गया है, होसकता है कि यह इस जन्मके स्वतन्त्र कर्मोकाही परिणाम 


+् 


हो, लेकिन यह भी सम्भव है कि इस जन्ममें पर्यात सावधान रहते हुए 


भी यह अवस्था आगई हो | यहां तकतो वह परतन्ऊ% है पर अस्वस्थता 


दूर करनेका प्रयत्न करनेमें किसी हृदतक स्वतन्त्र है 
(२)आधुनिक मनोविज्ञान उपचेतना'की रुत्ताको स्वीकार करता है | 
इसको बहुतसी अद्भुत शक्तियां हैं ओर इनके कारण विचित्र घटनाएं 
देखनेमें आती हैं, जैसे एकही मनुष्यमें बारी-बारीसे दो या इससे अधिक 
. कई व्यक्तित्वोंका प्रगट होना ( 36  €ाह0ाव।ए ), दूरन्‍ूदूर 


की बातोंका बिना किसी भौतिक साधनके प्रत्यक्ष करलेना इत्यादि।.. 


_ मनोविज्ञान उपचेतनाको मानता हुआभी इन शक्तियोंका कोई यथार्थ 
. कारण नहीं बता सकता | लेकिन आत्मा और पुनरजजन्मको माननेसे बहुत 
युक्तियुक्त कारण मित्र जाता है। आत्मा अ्रप्राकृतिक सत्ता है, इसलिए 


.. दूरी उसके लिये कोई बाधा नहीं उपस्थित कर सकती | जब तक आत्मा 


._ शरीर द्वारा काम करती है तभी तक दूरी बाधक होती है लेकिन जब विशेष 
. अवस्थाश्रोंमें ( कुछ ऐसी अ्रवस्थाश्रोंमें जिनमें उपचेतना प्रकट होती 
. है) आत्मा कुछ समयके लिए शरीरसे स्व॒तन्त्र भी काम करती है 
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तब दूरी बाधक नहीं रहती, और दूरकी चीज़ें भी बैसीही नज़र आती हैं 
जैसी पासकी | इसी तरह एकसे अधिक व्यक्तित्व भिन्न-भिन जन्‍्मोंमें 
आत्माके घूमनेका परिणाम होसकते हैं। एक या अधिक जन्मोंकी याद 
स्मतिकी गहराइयोंमें अथात्‌ उपचेतनामें छिपी हुई हो सकती है. जो 
किसी विशेष अवसर पर प्रगठ होती है) वि पूव॑जन्मकी स्मृतिकी 
अउल्या एक असाधारण व्यक्तित्व है जैसे इस जन्मकी स्मृति की 
अवस्था प्रतिदिनका साधारण व्यक्तित्व है। 

इसी प्रकारके प्रमाण इस बातके पत्तमं भी दिये जासकते हैं कि 
उनजन्मक चक्करमे आत्मा जानवरोंके शरीरमें भी जाती है| इस सिद्धा- 
न्तको आवागमनका नाम दिया जासकता है | कई प्रकारकी घटनाएं 
हैं जिनका कोई यथार्थ कारण होना चाहिये, जैसे जानवरोंमें सहजात 
क्रियाए' ( [7४80८६ ) होती हैं, कुछ लोगोंमें अनेक व्यक्तित्व प्रगट 
होते हैं जिनमेंसे कइयोंमें वे अपने आपको जानवर बताते हैं इत्यादि | 
यदि आवागमनके सिद्धान्तको मान लिया जाय तो इन सब प्रकारकी 
घटनाओंका एकही युक्तियुक्त कारण मिल जाता है। उदाहरणार्थ इसके 
अंडुतार जानवरॉकी सहजात क्रियाएं पूर्वजन्मोंकी अच्छी तरह सीखी 
हुईं क्रियाए' हैं, और अपने आपको जानवर बताने वाले असाधारण 
व्यक्तित्व उन जन्मोंकी स्मृति हैं जिनमें आत्मा जानवरोंके शरीरमें थी। 
यदि आवागमन सत्य है तो मनुष्यों और जानवरोंमें ऐसा मौलिक 
साइश्य होना चाहिए जिससे उनकी आत्माएं एक दूसरेके शरीरमें जासकें 
वस्तुस्थिति इस बातका समर्थन करती है कि ऐसा साहश्य विद्यमान 
है । ज्ञानेन्द्रियों, और उनकी शक्तियों और कामनाओ्रोंमें विश्वासपात्रता 
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परम 


क्तज्ञता आदि सूद्म भावनाओंमें, तथा बुड्धिमें € जैता थोंढ़ों आदिपर 
परीक्षणोंसे सिद्ध हुआ है) जानवर ओर मनुष्य बहुत कुछ एक जैसे हैं । 
इतसे दोनोंकी आत्माश्रोंका एक दूसरेके शरीरमें जाना सम्भव है | इस 
प्रकार विज्ञानकी विधिसे इस सिद्धान्तकों पुष्टि ( ए&॥4॥॥68४09 ) की 
जासकती है | द 
आरावागमनके मान लेनेसे कई और बातोंपर भी प्रकाश पड़ता है, 


हक 


जैसे यह कि जानवरोंपर दया क्‍यों करनी चाहिये। जीवनपर इस सिद्धान्त 
का कई तरहसे उपयोगी प्रमाव पड़ता है जैसे यह खयाल कि पाप 
करनेसे मनुष्य पशु भी बन सकता है, पापसे बचनेके लिये एक प्रबल 
प्रेरणा है। 
संसारकी कई सम्य जातियाँ और धरम प्रत्येक्त युगमें आवागमनको 
मानते रहे हैं, जैसे पुराने मिखके लोग, हिन्दू , बौद्ध ओर जैन घर्मके 
अनुयायी; ओर न केवल जनसाधारण बल्कि उच्चकोटिकेविद्वान्‌ लोगभी 
प्रत्येक युगमें इसे स्वीकार करते रहे हैं। उदाहरण के लिये धराचीन 
कालमें अफ़लातून ओर वत्तमान कालमें फ़िन्बर ( ि९एांश' ) और 
फ़्लेमेरियन जैसे वेशानिक | इससे स्पष्ट है कि आवागसनका सिद्धान्त 
बहुतसे लोगोंके दिल ओर दिमाग़को पसन्द आने वाला तथा उनकी 
ध्यात्मिक आकॉँज्षाओं के अनुकूल है 
. उपयु क्त रीतिसे हमने इस पुस्तकसें यह सिद्ध करनेका प्रयक्ष किया 
है कि पुनर्जन्म वा आवागमन दर्शनका एक सान्‍्य और उपयोगी 


.. सिद्धान्त है। पुनर्जन्म हमें बताता है कि मनुष्य वस्तुतः आत्मा है | 
... आत्माका वत्तमान जन्मके साथ आरम्भ नहीं होता और न इसके साथ 


"न लणननलन सना जनक नन्‍क++ 0५५ ०.५२... 

















उपसंहार श्र 
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४४७७७ आय अक पशकलद "हक लक नम 














१७७७४ शाह सदन 


च हक / अल ते निदशिज 
आत्माका अन्तही होता है | इस जन्मसे पहले आत्मा असजबात जन्मों* 


शी 


80 सी रे में: साहफ्ा. नम न्मोंमें 
से से गुज़र चुकी है ओर इसके बाद बहुतसे जन्मोंमेंसे गज़रेगी और 


हे 


कर मोक्षको न प्राप्त करले । जन्पोंके चक्करमें आत्मा न केवल नष्य योनि 
मेंजन्म लेती है परन्तु पशुयोनिमें भी जाती है । मनुष्यको प्रत्येक कर्मक! 
हल सलता हू | कफ उसी जन्‍्ममें अथवा आगामी किसी जन्मसें 
मिल सकता है लेकिन मिलता अवश्य हैं वत्त मान जन्म क्या और कैसा 


न्णि जी) 


है यह पूवजन्मोंके कर्मोंपर आश्रित है। इसीतरह आगामी जन्म इस सः 
जन्म शार इससे पूवजन्सोंके कर्मोका सामूहिक परिणाम होगा ! किस 
जन्मका सोमाग्य दौर्भाग्य, खुख दुःख जन्मागत आचार और स्वभाव 
सनुष्यके अपने कर्मोका फल है | मनुष्य अपने पर्वकर्मो का फल- 
भोगता हुआ नए कर्म भी करता हैं जिससे आगे फलका बीज बोता है 


अरन्तु पद्धु कंबल सनुष्य जन्ममे किये हुए कर्मों का सोग करते हैं फल्ल- 
योग्य नए कस नहीं करते | पशुजन्ममें आत्मा जब पर्याप्त रूपसे दणिडल 


५] 


होजाती हे गे र्फ अपनेशओ वशिष्ठ कर्मांक्े ख़नुसार मनष्य शरीरमे प्रवेश 
ट् 


करती है। यहां फिर वह नए कर्म कर सकती है जो उसकी आगामी 
न्ञति अथवा 


8, 


उतनका कारण बनते हूँ | मनुष्य कर्म करनेमें स्वतन्त्र है 
परन्तु किये हुए कर्मो का फल भोगनेमें परतन्त्र है | संसारमें पूर्ण न्याय 
हो रहा है क्‍योंकि दुःख सुख आदि अपने अपने कर्मोंका फल हैं | 
संसारमें जो वैषम्य दिखाई देता है उसका कारण भी मनष्योंके विवि ध 


जम्मोंमें किये हुए कर हैं। 
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